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RESuUMO

A realizacao desta tese teve como contexto a elaboragéo de uma Estratégia de Eficiéncia Colectiva
(EEC), para um territorio de baixa densidade do sul de Portugal. O territdrio de intervengao localiza-se
numa area de transi¢cdo entre a Serra Algarvia e o Baixo Alentejo, numa regido caracterizada pela
fraca vocagéo agricola, mas de elevado valor de biodiversidade, explorando-se a hipdtese de a

valorizagdo dos recursos silvestres do Mediterraneo poder ser o mote desencadeador da EEC.

O presente trabalho aborda a metodologia participativa que mediou toda a constituicdo da estratégia
e apresenta um caso-de-estudo desenvolvido no sentido de obter informagdo sobre o potencial de
exploragdo dos recursos silvestres no territério de intervengdo. O caso-de-estudo centrou-se no
concelho de Mértola, focalizando-se nos recursos silvestres plantas aromaticas e medicinais (PAM) e

cogumelos.

Sdo também apresentadas algumas pesquisas sobre casos de sucesso relacionados com estes
recursos ao longo do Mediterrdneo, bem como os resultados de um conjunto alargado de reunibes e
workshops com os diversos actores, finalizando-se com a sumula da proposta de estratégia para a

valorizagao dos recursos silvestres num territorio de baixas densidades do sul de Portugal.

Palavras-chave: Territorios de baixas densidades; Desenvolvimento rural; Recursos silvestres;

Recursos florestais nao lenhosos; Plantas aromaticas e medicinais; Cogumelos



SUMMARY

The context of this thesis was the development of a Collective Efficiency Strategy (CES), for a low-
density area in southern Portugal. The CES provided in PROVERE Program should be based on a
distinctive thematic focus, expressed in local resources of the area and surrounding by a strong
accountability of public and private partners. The area of intervention is located in a transition area
between the Algarve Sierra and Low Alentejo, exploring the hypothesis that the exploitation of wild

resources in the Mediterranean may be the leitmotiv for the CES.

This paper explain the participatory methodology that have evolved the strategy development and
presents a case-study conducted to obtain information on the potential exploitation of wild resources in
the area of intervention. The case-study was based on the municipality of Mértola, focusing on two
wild resources: medicinal and aromatic herbs and mushrooms. It will be also presented some success
cases related to these resources along the Mediterranean, the results of a wide range of meetings and
workshops with various stakeholders, and finally, a summary of the strategy for the wild resources

development in a low density region of southern Portugal.

Keywords: low densities territories; rural development; wild resources; non-timber forest resources;

medicinal and aromatic plants; mushrooms.



ABSTRACT

The realization of this thesis was contextualized by the elaboration of a Collective Efficiency Strategy
(CES), for a low-density area of southern Portugal. The CES are conceptualizes by PROVERE
Program as development strategies in the areas of low density that should be based on a distinctive
thematic focus, expressed in endogenous resources and surroundings by a strong accountability and

participation of various public and private actors.

In the specific case, the territory in question is located in southern Portugal, in a transition area
between the Serra Algarve and Low Alentejo, a region characterized by difficult soil and clime
conditions, but high value of biodiversity, exploring the hypothesis that exploitation of wild resources in

the Mediterranean could be the motto of the CES.

The work was based on a participatory methodology, according to the new rural development
paradigm which requires the involvement of all levels of government and various public and private
stakeholders. This involvement resulted in the formation of a strategy in which the different views,
opinions and sensitivities were heard, discussed and negotiated in order to generate consensus

among all parties involved.

The choice of local resources on which they could build a development strategy with the
characteristics mentioned above, fell on the wild resources and related activities such as beekeeping,
collection and processing of mushrooms, harvesting, production and processing of wild plants, or yet
the production of liqueurs from wild berries, such as the arbutus, in consultation with other common
activities, such as forestry and grazing, hunting and ecotourism, in a way to achieve territorial

sustainability.

In this paper we introduce some of the reasons that contributed to the development of a CES around
these resources, focusing the argument on two main sources: the mushrooms and the medicinal and

aromatic plants.

These two features will be discussed here in a different way compared to other NTFP, since they
present common features, while open-access products used in the Mediterranean since immemorial
time, similar constraints in terms of sustainability of their harvest, the need for legislation regulating
more specific and also the lack of strategies to concentrate supply that can produce a wide economic

structuring.

To better contextualize the issue of sustainable development, particularly in rural areas of low
densities, the thesis initially includes a brief reflection on the subject, which also summarize the

development of related programs, including ProDer and PROVERE.



Then, and focusing on indigenous resources chosen as the leitmotif of this thesis, it should realize the
importance assumed by NTFP, first at world level and then, at the level of the Mediterranean,
illustrating some of the currently possibilities around these resources. In this sense, Chapter Il will
address the exploitation of NTFP by presenting a set of case studies that could serve as an example
for the construction of the CES.

Considering the importance of ensuring the environmental sustainability of the resources in question,
the next chapter focus on the assessment of the exploitation potential for mushrooms and aromatic
and medicinal plants, involving an inventory of resources and the elaboration of questionnaires to
NTFP collectors.

Finally, Chapter IV describes the participatory methodology developed during the construction process

of the CES and the final vision obtained, including an Action Plan of the Strategy.



“Com memodrias e herangas do tempo longo, mas também com a certeza de que o futuro néo é
apenas uma continuagao do passado, ha agora que moldar o territério, procurando equilibrios entre

os seus diferentes usos e tornando-o um espago onde os que venham da cidade e os que ja o
povoam possam, sempre, comegar de novo.”

Oliveira Baptista, F., 2001



|l. APRESENTAGAO E ENQUADRAMENTO DO ESTUDO
1.1 INTRODUQI\O

O termo ‘territorio de baixa densidade’ reporta a regides desfavorecidas, cujas caracteristicas incluem
ndo sO a baixa densidade de recursos humanos, mas também de empresas, de infra-estruturas do
conhecimento e outras, susceptiveis de gerar competitividade e processos sustentados de

crescimento.

Sao, na sua maioria, territorios, localizados no interior, cujas economias assentavam tradicionalmente
na agricultura, ou por vezes também na actividade mineira ou em pequenas unidades fabris, e em
que a diminuicdo da necessidade de mao-de-obra associada aos sectores, bem como a propria
retracgdo da actividade, conduziu a um esvaziamento desses territorios. Isto traduziu-se num
processo de migragdes macicas para as areas urbanas litorais, onde, para além das maiores
hipéteses de emprego, outras prerrogativas dos centros urbanos apelam, a quem nao teria acesso

fisico ou financeiro aos actuais habitos de consumo da “sociedade moderna”.

Conforme relata o documento enquadrador do PROVERE (DPP, 2008) nesses territérios de baixa
densidade, as politicas publicas tém-se registado pouco eficazes em reverter esse processo,
continuando estas regides a manifestar um elevado défice de empreendedorismo inovador e gerador
de actividades de base econémica, conducente a um inevitavel ciclo de inércia de dificil retrocesso,
uma vez que sem actividades de base susceptiveis de gerar emprego, homeadamente emprego
qualificado, a perda demografica acentua-se, diminui a quantidade e qualidade de recursos humanos,
e reduz-se assim a rendibilidade, do ponto de vista regional, dos esforgos de educagéo e de formagéo
profissional dispendidos pelas politicas publicas, ficando-se no ciclo de causalidade cumulativa que

se referia acima.

Segundo o mesmo relatorio, o combate a este processo terd de assentar numa dindmica produtiva de
mercado baseada: i) Na multiplicagdo de actividades e iniciativas com conteddo de conhecimento
relevante; ii) Na criatividade e/ou na valorizagdo do patriménio cultural, plasmada num outro tipo de
actividades econdmicas geradoras de emprego mais qualificado; iii) Na singularidade de
caracteristicas, susceptivel de gerar uma imagem atractiva e distintiva dessas regides. Estes factores
seriam essenciais para atrair novos residentes com qualificagdo e consumidores de niveis de
rendimento elevados, uma vez que com os primeiros consegue-se criar capital humano necessario
para a fixacdo de actividades mais avangadas e, com ambos, criam-se procuras locais mais
sofisticadas, capazes de gerar actividades produtivas com maiores conteudos de valor acrescentado

(Figura 1).
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Figura 1 - Bases para dinamizar actividades de mercado nos territérios de baixa
densidade (Fonte: Relatério Provere, DPP, 2008)

Segundo Neto et Natario (2009), as novas estratégias de desenvolvimento socioecondmico para os
territérios rurais, e especialmente para os de baixa densidade, devem assentar na preocupagao de
assegurar resultados nos dois lados do binémio coesao-competitividade, criando condigbes para a
contengdo do declinio socioeconémico e, por outro lado, apoiando investimentos e iniciativas
geradoras de desenvolvimento econémico e aumentando os factores de competitividade do territério
(Tabela 1).

Verifica-se assim um novo paradigma do desenvolvimento rural, em que o apoio a iniciativas de
desenvolvimento pressupde, da parte dos territérios, a apresentagdo de propostas e iniciativas em

matéria de competitividade.

O Programa PROVERE propde que essas propostas sejam materializadas em estratégias territoriais
(Estratégia de Eficiéncia Colectiva), sendo estas baseadas num foco tematico distintivo, expresso em
recursos endégenos tendencialmente inimitaveis do territério e numa forte envolvéncia dos varios
actores, os publicos e, obrigatoriamente, os privados, sem os quais ndo se garante a
responsabilizagdo necessaria que assegure o aumento de competitividade essencial ao processo de

desenvolvimento.

10



Paradigma Tradicional Novo Paradigma

Objectivos Equidade e assisténcia; Aumento da competitividade das areas rurais;
Valorizagdo do rendimento agricola; Valorizagéo dos recursos, caracteristicas e
Aumento da competitividade da agricultura. potencialidades locais;

Rentabilizagdo de recursos e potencialidades
habitualmente néo consideradas.

Sectores-Chave Agricultura Vérios sectores ligados a economia rural
(turismo rural, artesanato, industria, tecnologia
de informagao, etc.).

Principais Instrumentos Subsidios Investimentos

Principais Actores Governos nacionais e agricultores Todos os niveis de governo (supranacional,
nacional, regional e local) e varios stakeholders
do sector publico e do sector privado.

Tabela 1 - O novo paradigma do desenvolvimento rural. Fonte: OCDE, 2006 in Neto et Natario, 2009

1.2 DESCRICAO GERAL

A realizacao desta tese teve como contexto a elaboragédo de uma Estratégia de Eficiéncia Colectiva
(EEC) num territério do sul de Portugal, de caracteristicas de baixa densidade e onde a influéncia
mediterranica se faz sentir na paisagem que o sustenta, moldada pela ac¢édo de homens e mulheres

que o habitaram, transformaram e conservaram ao longo de milhares de anos de historia.

Essa EEC foi baseada numa metodologia participativa, de acordo com o novo paradigma de
desenvolvimento que prevé que sejam envolvidos todos os niveis de governo, e varios stakeholders
do sector publico e privado, resultando este envolvimento na constituicdo de uma estratégia em que
as diferentes visbes, opinides e sensibilidades foram ouvidas, discutidas e negociadas, de forma a

gerar consenso entre todas as partes envolvidas.

A escolha dos recursos enddégenos sobre os quais poderia assentar uma estratégia de
desenvolvimento com as caracteristicas atras mencionadas, parece a partida passivel de gerar
alguma discordia, posto que, apesar dos elevados constrangimentos sentidos nos territorios de
baixas densidades, existem também varios aspectos ligados ao patrimoénio cultural, natural e

paisagistico de elevado interesse que podem, se correctamente utilizados, ser geradores de riqueza.

No entanto, a determinacdo da orientagdo que a estratégia deveria tomar e a escolha do seu foco
tematico revelou-se bastante pacifica, uma vez que seguiu uma linha estratégica que timidamente se
comegava a insurgir no territdério, mas que seria, na opinido dos actores envolvidos, uma via possivel

para a valorizagao do seu territorio.

Para compreender as razbes que determinaram a escolha de determinados recursos endégenos
como passiveis de gerar uma dinamica de desenvolvimento, importa saber a area de intervengao
inicial desta estratégia, que sera, neste caso, parte do Baixo Alentejo e da Serra Algarvia, incluindo os

concelhos de Barrancos, Mértola, Ourique, Almoddvar, parte dos concelhos de Beja, Ferreira do
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Alentejo e Vidigueira e ainda os concelhos algarvios de Silves e Loulé. Um territério heterogéneo,

mas que inclui alguns factores limitantes e potencialidades comuns.

Este territério abrange areas dominadas por sistemas florestais ou dos denominados espacgos
florestais nédo arborizados ou matagais (Figura 2). Relativamente a composicdo dos espagos
florestais, verifica-se que, nos concelhos do Baixo Alentejo, predomina, em grande maioria, a
azinheira e, com muito menor expressao, o sobreiro, exceptuando no concelho de Alimoddvar, onde é
notdrio o predominio do sobreiro (PROF Baixo Alentejo). No que diz respeito ao territorio algarvio, a
ocupacao dos espacgos arborizados é representada predominantemente pelo eucalipto e pelo sobreiro
(PROF Algarve).

Ea eI e dAia W mEaL
1 1 1 1 1
T
e &1 et
1 -

a

)
1 el F
! 2
=7 =
E | _E
i i

Toprna
= B s EEE =
E- [ LT T ey . -E
SIEER ] EEEE TS M ATRK
e . Bk
n n
i1 -5
a -
a I H P indas

Figura 2 - Mapa dos Espacgos Florestais do Baixo Alentejo. Fonte: PROF Baixo Alentejo

Estas areas florestais e/ou de matos apresentam geralmente uma fraca vocagéo agricola e
encontram-se tradicionalmente associadas a exploragéo florestal (extracgdo de cortiga), agricola, ou
pecuaria, subsistindo em grande parte, nos dois ultimos casos, através de medidas de incentivo
financeiro. E de notar, no entanto, que os ecossistemas mediterranicos, constituem-se como
ecossistemas de uma elevada biodiversidade, incluindo uma grande diversidade de plantas e fungos
com valor comercial. Isto permite uma gestdo multifuncional, que possibilita a exploragéo diversificada
de um conjunto de recursos autoctones, incluindo alguns ja amplamente conhecidos e explorados
como a cortica ou a pecuaria, mas pode também permitir a exploracdao de outros recursos cujo

potencial tem sido desvalorizado, como é o caso dos recursos florestais ndo lenhosos (RFNL)
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(Berrahmouni et Regato, 2007). Os RFNL podem entdo ser entendidos como um conjunto de
produtos provenientes da floresta mediterranica, excluindo os associados a producgéo de lenho, que
tém um elevado potencial de qualidade e de valor estratégico, numa perspectiva de desenvolvimento

econdmico dos territérios mediterranicos de baixa densidade.

Apesar de a cortica ou a pecudria contribuirem em maior escala para a economia destes espacos
florestais, uma produgéo balanceada, baseada na diversificagdo dos rendimentos e que aposte na
exploragéo dos diversos RFNL disponiveis, enquadrada pela inventariacdo e avaliagéo correcta do
real potencial de exploracdo dos mesmos, pode ser crucial para a sustentabilidade ambiental,

economica e social destes ecossistemas (Berrahmouni et Regato, 2007).

Considerando o supracitado, a EEC a desenvolver baseou-se em torno da valorizagdo destes
recursos e das actividades relacionadas, como a apicultura, recolha e processamento de cogumelos,
colheita, produgao e processamento de plantas silvestres, ou ainda a produgédo de aguardentes e de
licores a base de frutos silvestres, como sejam o medronho, em concertagdo com outras actividades
mais comuns, como sejam a silvo-pastoricia, a caga e ainda o agro e ecoturismo, numa ldgica de

sustentabilidade territorial.

Neste trabalho pretende-se explorar a validade dessa hipétese, sendo apresentados alguns dos
fundamentos que propiciaram a elaboragdo de uma EEC em torno da valorizacdo dos recursos
silvestres, centrando-se a tese em dois recursos principais: os cogumelos e as plantas aromaticas e
medicinais (PAM).

Estes dois recursos serdo aqui abordados de forma diferenciada relativamente a outros RFNL, uma
vez que apresentam caracteristicas comuns, enquanto produtos de acesso livre, utilizados pelas
populagbes mediterranicas desde tempos imemoraveis. Além disso, se por um lado se manifesta um
aumento da procura destes produtos, por outro lado, estes recursos evidenciam constrangimentos
semelhantes ao nivel da sustentabilidade da sua colheita, da necessidade de legislagdo reguladora
mais especifica e ainda da caréncia de estratégias de concentracdo da oferta que permitam produzir

uma escala economicamente estruturante.

A opcéo pela terminologia recursos silvestres, em detrimento do termo RFNL, resulta apenas do facto
de a area de intervencao incluir grandes areas de matos néo arborizadas, que, apesar de estarem
incluidas em alguns sistemas de classificagdo como espacos florestais (n&o arborizados), poderiam
suscitar alguma duvida e menor identificagado junto das populagdes abrangidas por areas que nao tém
florestas, mas em que dominam matagais com elevado potencial para a exploragdo dos mesmos

recursos.

Para melhor contextualizar a problematica do desenvolvimento sustentavel, nomeadamente nas
zonas rurais de baixas densidades, a tese inclui inicialmente uma breve reflexdo sobre o tema, onde
se resumem também os programas de desenvolvimento relacionados, nomeadamente o ProDer e o
PROVERE.
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Em seguida, e focalizando nos recursos enddgenos escolhidos como /eitmotiv desta tese, importa
perceber a importancia que os RFNL assumem mundialmente e, aproximando a realidade do
territorio, ao nivel do Mediterraneo, pelo que se ilustram algumas das possibilidades que actualmente
ja rodeiam estes recursos. Neste sentido, o capitulo Il abordara a exploracdo dos RFNL, através da
apresentacao de um conjunto de casos de estudo exemplares que poder&o servir de exemplo para a

construgédo da EEC.

Considerando a importancia de assegurar a sustentabilidade ambiental dos recursos em causa, o
capitulo 11l focar-se-a numa componente de avaliagdo do potencial de exploragdo dos cogumelos e
das PAM, consubstanciada na inventariagcdo dos recursos e na realizagdo de questionarios a

colectores.

Por ultimo, o capitulo IV descreve a metodologia participativa desenvolvida durante todo o processo
de constru¢do da EEC e apresenta a visao final obtida, bem como o Programa de Acg¢ao incluido na

estratégia.

1.3 DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL EM AREAS DE BAIXA DENSIDADE

1.3.1 BREVE REFLEXAO SOBRE A INTEGRAGAO DOS TRES PILARES DA SUSTENTABILIDADE NO PLANEAMENTO
DE ESTRATEGIAS DE DESENVOLVIMENTO

Desenvolvimento sustentavel é, actualmente, um termo de aceitagdo comum, aplicado nos mais

variados contextos e objecto de inUmeras defini¢cdes.

A definigdo mais consensual do termo tera emergido na publicacdo “Our common future”, pela
Comissao Mundial de Ambiente e Desenvolvimento das Nag¢des Unidas (Comissdo de Bruntland),
que define desenvolvimento sustentavel como o “desenvolvimento que procura satisfazer as
necessidades da geragdo actual, sem comprometer a capacidade das geragbes futuras de

satisfazerem as suas proprias necessidades.”

Mais tarde, em 1992, a questao do desenvolvimento sustentavel e o esforgo global para o alcancar foi
o tépico dominante da Conferéncia das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente e Desenvolvimento do
Rio de Janeiro (Cimeira da Terra), onde os trés pilares da sustentabilidade s&do realgados no proprio
mote da conferéncia, cujo objectivo seria conciliar o desenvolvimento socioeconémico com a

conservagao e proteccdo do ambiente.

Dez anos mais tarde, na Conferéncia Mundial sobre Desenvolvimento Sustentavel, em Joanesburgo,
o desenvolvimento sustentavel volta a ser o elemento central da agenda internacional, pretendendo-
se impulsionar a acgdo mundial para o combate a pobreza assim como para a protecgdo do

ambiente.

No entanto, varios anos passados, os indicadores mostram a dificuldade em alcancar resultados

positivos a nivel mundial. Apesar da diminuicdo do numero de pessoas a viverem em situagdo de
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pobreza (considerando a definicdo do Banco Mundial) as disparidades entre paises e regides sédo
enormes (Fisher et al., 2005). Por outro lado, no que se refere a vertente ambiental do
desenvolvimento sustentavel, verifica-se que, apesar de ter existido um aumento da superficie
inserida em Areas Protegidas a nivel mundial, continua também a subsistir a perda de areas
florestais, o declinio das areas humidas ou o aumento do numero de paises com falta de agua
potavel (Fisher et al, 2005).

Estes paradigmas induzem a uma reflexao sobre as estratégias de desenvolvimento que tém vindo a
ser implementadas. Apesar de os trés pilares do desenvolvimento sustentavel (economia, sociedade
e ambiente), por definicdo, serem indissocidveis, alguns autores consideram que se verifica uma
tendéncia para a prossecucgéo de estratégias cuja énfase reside apenas no pilar econdmico e, se &
verdade que o conceito de desenvolvimento esta intrinsecamente dependente do crescimento
econdmico, a sobrevalorizagdo deste aspecto pode pdér em causa a conservagdo dos recursos
naturais, bem como desprezar a participagado da sociedade, comprometendo toda a sustentabilidade

do proprio processo de desenvolvimento (Fisher et al, 2005).

A possivel supremacia do pilar econdmico, em desprimor dos outros pilares da sustentabilidade, tem
sido objecto de critica por parte de muitas entidades ligadas a conservagao da natureza. Analisando a
visdo das ONGAs nos ultimos 50 anos, constata-se que a atitude destas variou entre uma postura em
que o homem é visto como uma “ameaca a natureza”, para uma postura do homem como um
‘recurso para a conservagao”, sendo no entanto muitas vezes estas entidades acusadas de usarem
chavdes como a “reducado da pobreza” como um meio para a conservacao dos recursos naturais, que
ndo pretende seriamente contribuir para o desenvolvimento, por outro lado, muitos programas de
desenvolvimento sdo por sua vez acusados de negligenciar a conservagao dos recursos naturais e de
falhar na utilizacdo sustentavel dos recursos como uma parte necessaria do desenvolvimento
sustentavel (Fisher et al, 2005).

A maior ou menor preponderancia de cada um dos pilares da sustentabilidade na conceptualizagéo
do conceito de desenvolvimento sustentavel ou ainda na sua implementagéo tem sido extremamente

oscilavel.

Kofi Annan, ex-secretario-geral das Nagbes Unidas, reconheceu esta situagdo, ao afirmar que “o
principal desafio deste século é transformar uma ideia que parece abstracta — desenvolvimento

sustentavel — numa realidade para todos”.

Nesta dissertacao é exposta uma estratégia de valorizagao dos recursos endégenos como contributo
para o desenvolvimento sustentavel de um territério de baixa densidade, cujos valores de
biodiversidade sdo reconhecidos pela sua integracdo em espacos de Areas Protegidas e de Rede
Natura, mas onde as fragilidades socioeconémicas sdo também muito elevadas. Defende-se neste
caso a tese de que a sustentabilidade ecolégica, sendo condigdo necessaria e obrigatéria, ndo &
suficiente para o desenvolvimento sustentavel desse mesmo territorio, pelo que se torna crucial
desenhar estratégias que assegurem a sustentabilidade econémica e a sustentabilidade social

desses mesmos territorios.
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1.3.2 O DESENVOLVIMENTO RURAL EM AREAS DE BAIXA DENSIDADE

Segundo Alves (2009), em Portugal, o nivel de pobreza é elevado, qualquer que seja o indicador em
estudo. Em 2005, apenas trés paises da area do euro (Espanha, Grécia e Irlanda) apresentavam
taxas de pobreza ligeiramente superiores a portuguesa, embora ndo estatisticamente diferentes para
niveis de confianga estatistica habituais (Alves, 2009). No que diz respeito a distingdo rural/urbano,
verifica-se que as familias residentes em zonas rurais tém uma maior probabilidade de viver numa
situagéo de pobreza em comparagao com as familias residentes em zonas urbanas e que, por outro
lado, em termos de localizagdo geografica, € o Alentejo a regido que apresenta mais altas taxas de
pobreza (Alves, 2009).

Mais de metade do territério portugués pode ser considerado como rural de baixa densidade
(Baptista, 2006) e as assimetrias regionais continuam a ser muito acentuadas, com uma clara
distingdo entre as elevadas dindmicas socioeconémicas na faixa litoral Setubal-Viana do Castelo, que
se vao esvanecendo para o interior onde predominam areas de fragil dindmica socioecondmica
(GPPAA, 2004).

Apesar dos financiamentos ao dispor do desenvolvimento, providenciados pelos consecutivos
quadros comunitarios, os modelos de desenvolvimento implementados n&do tém sido eficazes na
diminuicdo das assimetrias entre as zonas urbanas e as zonas rurais, nomeadamente as zonas rurais
de baixa densidade. Nestas ultimas, o poder de compra mantém-se baixo, o envelhecimento da
populagédo aumenta, as densidades populacionais s&o cada vez menores e, porventura, o éxodo rural

para as areas urbanas ainda nao tera terminado.

Estas questbes tém levantado reflexdes e acesos debates sobre o futuro destes espacgos rurais e
sobre as possiveis “solugdes” para o desenvolvimento dos mesmos. Introduzem-se conceitos e
abordam-se alternativas, como a de novo territério rural, povoado por residentes novos, estrangeiros
e utentes das segundas residéncias, a de “dinamizagéo do rural como local de consumo” (Baptista,

2006) ou ainda da “multifuncionalidade” do espaco rural (Covas, 2004).

No entanto, apesar de ocupar grande parte do territério portugués, o ‘rural de baixas densidades’, néo
deixa de ser uma preocupacéo cada vez menor do cidaddo urbano, para quem, conforme refere
Portela (2003), o dito mundo rural €, simultdnea e contraditoriamente, alvo de indiferenca (ndo raro

sobranceira), apropriagdo e consumismo urbano.

Esgotar-se-a a eficacia dos modelos de desenvolvimento preconizados, nas areas menos
desfavorecidas, ou serdo estes capazes de, sendo de reverter, pelo menos de travar, o processo de
despovoamento que se verifica nas areas de baixa densidade e de, conforme refere Baptista (2001),
‘refazer a relagdo da sociedade com o territorio, numa perspectiva que associe o cuidado com as
condi¢des de vida e trabalho das populag¢des nele disseminadas, a conciliagdo do processo produtivo
com a protecgao da natureza, a reavaliagdo dos actuais caminhos da agricultura, e que responda as
fungbes que, a par da tradicional produgéo agricola e florestal, hoje se desenham para o espago:

ambiental, recreio e acolhimento para os que ai pretendem viver permanente ou temporariamente’?
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Para perceber um pouco melhor esta questao, torna-se imprescindivel, antes de mais, compreender
qual o contexto das politicas publicas de desenvolvimento rural a nivel nacional, pelo que seréo
seguidamente abordados dois dos principais mecanismos politicos relacionados: o Programa de
Desenvolvimento Rural 2007-2013 (ProDer) e o Programa de Valorizagdo dos Recursos Enddgenos

em areas de baixa densidade (Provere).
i) O ProDer

As orientagbes e prioridades para o desenvolvimento rural sdo definidas pelo Plano Estratégico
Nacional para o Desenvolvimento Rural. Este documento define que a finalidade da estratégia para o
desenvolvimento rural consiste na promog¢do da competitividade do sector agro-florestal e dos
territorios rurais de forma sustentavel, definindo trés objectivos estratégicos, que poderdo assegurar o
cumprimento dessa mesma finalidade, a saber: o aumento da competitividade dos sectores agricola e
florestal, a promog¢ao da sustentabilidade dos espacgos rurais e dos recursos naturais e a revitalizagao

econdmica e social das zonas rurais.

O objectivo “Aumento da competitividade dos sectores agricola e florestal” contempla as seguintes

linhas de orientagéo:

- Actuacgao numa optica de fileira e em rede — cooperacgao e interligagdo entre os diferentes agentes,
nomeadamente produtores e industria;

- Concentragao num conjunto de fileiras e dominios estratégicos;

- Apoio selectivo nas restantes fileiras e actividades;

- Orientacgao para a produgao em mercado aberto e global;

- Cooperacgao para a colocagao dos produtos no mercado;

- Promogéo da iniciativa em comum das intervencoes;

- Formacao e inovagéao orientadas para o mercado e promogao de parcerias;
- Co-responsabilizagéo dos agentes no esforgo de investimento;

- Redimensionamento empresarial;

- Servigos de apoio as empresas;

- Melhoria da eco-eficiéncia e redugéo da polui¢ao.

O objectivo “Promoc¢ao da sustentabilidade dos espacos rurais e dos recursos naturais” baseia-se nas

linhas de actuacao seguintes:

- Sustentagao das exploragdes nos territérios mais desfavorecidos;

- Sustentacao de valores naturais e paisagisticos;

- Actuagéo numa optica de ordenamento do territorio;

- Intervengéao na floresta com dimensao e sustentabilidade;

- Valorizagao dos produtos do ambiente que possam ser transaccionaveis;

- Orientacao dos agentes produtores para a gestdo sustentavel dos recursos naturais;
- Estimulo a comportamentos ambientais com efeitos positivos adicionais;

- Correcgao de problemas de natureza ambiental;
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- Actuagéo privilegiada em zonas associadas a riscos de catastrofes naturais.

Por ultimo o objectivo estratégico “Revitalizacdo econdémica e social das zonas rurais”, materializa-se

em oito linhas mestras, designadamente:

- Dinamizagao do mercado de produtos locais;

- Utilizagao inovadora do patrimonio rural e natural;

- Actuagdo em complementaridade com a actividade agro-florestal;

- Concentragéo em iniciativas locais de dimenséo adequada;

- Formacao orientada para o aparecimento e desenvolvimento de iniciativas locais;
- Integracéo e complementaridade com outras intervengdes territoriais;

- Promogéo de servigos basicos para grupos-alvo da populagédo em meio rural;

- Aplicagao da abordagem Leader.

Sao estes trés objectivos que medeiam por sua vez os eixos do Proder, materializando-se assim, os
objectivos estratégicos referidos, em medidas de auxilio financeiro, norteadas pelas linhas de
actuacao identificadas. Considerando que a cada um dos objectivos estratégicos definidos se pode
associar directamente um dos trés pilares da sustentabilidade, sera, porventura, na possivel
articulagao entre os diversos eixos que se jogara o desafio do desenvolvimento e da sustentabilidade
do mundo rural. Esta necessidade é tdo mais pertinente quando se verifica que existe um eixo
claramente vocacionado para a competitividade e outro eixo que auxilia a sustentacdo das zonas
desfavorecidas e dos valores naturais e paisagisticos. Com efeito, o mesmo documento classifica
86,6% da SAU em regido desfavorecida e 19% da SAU como parte integrante da Rede Natura,
aspecto que traz de novo para a discussao a concertagdo entre os pilares da sustentabilidade, ou
seja se € possivel encontrar estratégias que assegurem o desenvolvimento econdmico e, por
conseguinte, a competitividade em areas desfavorecidas e/ou com elevado interesse para a

conservagao da natureza.
ii) O PROVERE

O Programa PROVERE pretende estimular o desenvolvimento sustentavel em areas de baixa
densidade, através do incentivo a iniciativas orientadas para a melhoria da competitividade territorial
que visem a valorizagéo de recursos endogenos e tendencialmente inimitaveis do territério (recursos

naturais, patrimoénio historico, saberes tradicionais ou outros).

As areas de baixa densidade referidas definem-se, no contexto do programa, ndo apenas como
territérios de baixa densidade demogréafica, mas também como territdrios que apresentam outros

graves constrangimentos, nomeadamente:

- escassez de actividades com caracteristicas de base economica, e por conseguinte, com fraca
capacidade de atracg¢do de rendimentos exdgenos;
- baixa densidade urbana, pela insuficiente dimensdo da maioria dos seus centros urbanos, mesmo

0s mais importantes;
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- baixa densidade institucional, pelo reduzido leque de entidades com atribuicdes e competéncias de
proximidade;

- baixa densidade relacional, pela reduzida eficacia na construgdo de parcerias;

- homogeneidade das formas de ocupagédo dos recursos humanos, devido ao reduzido leque de
oportunidades de emprego oferecidas;

- limitagdo dos mercados locais, o que limita as condigdes de valorizagdo de mercado das respectivas

producgdes.

A implementacdo deste programa materializa-se na formulacdo de visbGes estratégicas para o
desenvolvimento de territérios de baixa densidade, suportadas pela elaboragdo de planos integrados
de desenvolvimento, que incluem um programa de accdo e o estabelecimento das parcerias

necessdrias para a sua concretizagao.

O PROVERE nao é um programa de financiamento, uma vez que os recursos financeiros necessarios
a sua implementacao sao alocados aos varios Programas Operacionais do QREN, definindo-se, ao
invés, como a materializagdo de um instrumento de politica horizontal (as Estratégias de Eficiéncia
Colectiva), cujo objectivo sera estimular o aparecimento de conjuntos integrados de iniciativas que

congreguem diversos sectores de intervencao na valorizagéo e dinamizagdo econdmica territorial.

O PROVERE justifica-se, assim, como um instrumento de politica dirigido, especificamente, para os
espacos de baixa densidade, com o objectivo central de fomentar a sua competitividade através da
dinamizagédo de actividades de base economica (bens e servigos), inovadoras e alicergadas na
valorizagdo de recursos enddgenos, com sustentabilidade e com a preocupagdo de geracdo de
efeitos de irradiagdo noutras actividades (efeito motor), contribuindo, deste modo, para criar

condicOes para a fixagédo e renovagao da populagao.

Para ser reconhecida como PROVERE, uma iniciativa tem de obedecer, conjuntamente, a diversas

condigoes:

- Ser promovida e implementada por uma parceria (consorcio), envolvendo actores publicos e,
indispensavelmente, privados, sustentada em forte co-responsabilizacéo e lideranga e orientada por
objectivos e metas precisas;

- Ter um programa de acg¢do que compreende um conjunto integrado de projectos, subordinado a
uma visdo para a valorizagdo econdmica de um recurso endégeno, em que se pode distinguir entre
o(s) projecto(s) ancora, que assume(m) caracter nuclear e motor na implementagdo do Programa, e
os projectos complementares, indispensaveis para a concretizagao e sucesso do(s) primeiro(s);

- Incidir num foco tematico, expresso no(s) recurso(s) especifico(s) e na respectiva estratégia de
valorizagéo corporizada no(s) projecto(s) &ncora, que constitui o leitmotiv e a base de alavancagem

do conjunto do programa e da sua imagem de marca.
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1.4 DOs OBJECTIVOS A METODOLOGIA ADOPTADA

A presente dissertagcdo tem como objectivo investigar a hipétese de os recursos silvestres poderem
sustentar a definicdo de uma EEC. Para tal importa perceber, em primeiro lugar a metodologia que

originou a concepgao da EEC e, seguidamente, a metodologia desenvolvida nesta tese.

Numa primeira fase foi desenvolvido um estudo aprofundado sobre os recursos silvestres, através de
bibliografia, aquisicdo de formagéo especifica sobre os RFNL do Mediterraneo ou de visitas a casos

de sucesso.

Seguidamente era necessario perceber se os recursos silvestres existentes no territério de
intervencao poderiam efectivamente ter potencial para suportar uma exploragdo mais intensa, pelo
que foi desenvolvido um processo que permitisse a inventariagdo dos recursos, numa amostra
selectiva de exploragbes representativas e, simultaneamente, aplicados inquéritos a diversos
colectores. Esta componente foi desenvolvida através do projecto “Recursus — Exploragéo sustentavel
de sistemas agro-florestais na Margem esquerda do Guadiana”, projecto liderado pelo Municipio de
Barrancos, e desenvolvido em parceria com a Associacdo de Defesa do Patriménio de Mértola,
Associagdo Barranquenha para o Desenvolvimento e TTerra, sendo financiado pelo Mecanismo de

Financiamento EEAGrants.

Considerando a primeira condi¢ao para o reconhecimento de uma estratégia PROVERE, o terceiro
passo desta estratégia baseou-se na concertagdo de parcerias estratégicas que permitissem a co-
responsabilizacdo entre diferentes actores (publicos e privados) na planificagdo e futura

implementacao da estratégia.

Por fim, a metodologia evoluiu para uma componente de participagdo publica, onde foi possivel
envolver diversos stakeholders na elaboragéo de uma estratégia propriamente dita, que transpusesse
0s conhecimentos, as perspectivas e as solugdes propostas para a resolugdo dos constrangimentos
identificados por todos os grupos de trabalho envolvidos na componente participativa, articulando a

informacé&o recolhida com os dados obtidos das tarefas anteriores.

E com base no conjunto de processos anteriormente referidos que o presente trabalho é
desenvolvido, pelo que sera apresentada nesta dissertacdo um conjunto de resultados, cujo objectivo
sera validar a hipotese de os recursos silvestres se poderem constituir enquanto foco tematico

robusto de uma EEC. E assim referida em seguida a metodologia adoptada na elaboragao da tese.

No capitulo seguinte, sera tratada a tematica da exploragcao dos recursos florestais ndo lenhosos,
comegando por uma abordagem mais genérica, a nivel mundial, e aproximando depois a realidade do
territério de intervencgéo, incluindo uma importante passagem intermédia sobre os recursos silvestres
do Mediterréneo, uma vez que a regido mediterranica foi, ao longo do desenvolvimento da estratégia,
uma referéncia fundamental ao nivel de identidade do processo. Nesse capitulo, a alusdo a casos de

sucesso sera uma caracteristica comum aos trés niveis de estudo (global, mediterranico e nacional),
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pois pretendeu-se, desde o inicio, que a estratégia reflectisse o processo de aprendizagem constante

que imbuiu a construgdo da mesma.

No terceiro capitulo apresenta-se a componente relativa ao estudo de potencial de exploragéo dos
recursos silvestres cogumelos e PAM no Concelho de Mértola, sendo também explicitados, nesse
mesmo capitulo, os factores que motivaram a escolha deste concelho em particular, bem como os
motivos que justificaram uma maior focalizagdo nas PAM e cogumelos para uma analise mais
detalhada.

O estudo de potencial consistiu na realizacdo de inventarios em dez explora¢des seleccionadas com
base nas suas caracteristicas, pretendendo-se, no total da amostra, obter alguma representatividade
do tipo de ocupagéo do solo e da gestédo agro-silvo-pastoril realizada na area de estudo. Sdo ainda
apresentados no mesmo capitulo os resultados dos inquéritos realizados aos colectores de PAM e
cogumelos, no sentido de perceber se existem outras espécies nao inventariadas que fossem

conhecidas e/ou utilizadas pela populacgao.

O capitulo termina com um levantamento de informagédo sobre os recursos estudados, cujo intuito

sera fornecer algumas pistas sobre o seu potencial efectivo para uma exploragéo comercial.

O capitulo quarto apresenta a estratégia delineada para a valorizagdo dos recursos silvestres,
iniciando-se com uma apresentagdo do processo participativo desenvolvido, nomeadamente,
stakeholders, metodologia de trabalho e resultados dos grupos de trabalho e terminando com a

apresentacao da estratégia propriamente dita.

Por fim, este trabalho termina com um capitulo conclusivo em que se tece uma reflexao critica sobre

o trabalho desenvolvido e se reflecte sobre o futuro desenvolvimento do processo.
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II. OS RECURSOS SILVESTRES COMO CONTRIBUTO PARA O DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

1.1 A EXPLORAGAO DOS RFNL

Desde a pré-histéria que os humanos tém utilizado os RFNL para a sua sobrevivéncia e bem-estar
(McLain et Jones, 2005). Os RFNL, nomeadamente as plantas comestiveis, eram a base da
economia dos recolectores (povos ndémadas), continuaram a ser importantes aquando da fase
seguinte de domesticagdo dos animais (povos semi-némadas) e ainda posteriormente com o
surgimento da agricultura (povos sedentarios). Na actualidade persiste um pouco essa caracteristica
de nomadismo na recolha das PAM, de bagas silvestres ou de cogumelos, quer pelas populacdes

rurais, quer pelos individuos urbanos.

Escritos antigos provenientes da China, Egipto ou india testemunham uma diversidade de usos de
plantas provenientes de ecossistemas florestais. Os egipcios usavam goma-arabica importada do
Sudéo tanto para pintura como nos processos de diferentes tipos de mumificagdo e, por outro lado, o

comeércio de 6leo de sandalo remonta ao século XIl (FAO, 1995).

Na Europa, durante varios séculos, praticaram-se diferentes tipos de gestdo da paisagem que
alteraram e modelaram a densidade, estrutura e composi¢do das florestas e campos agricolas. O
aproveitamento dos recursos silvestres presentes foi por vezes registado, mas muito do
conhecimento tradicional persistiu através da oralidade de geragdo para geragdo. Nas ultimas
décadas, com a regressdo da area agricola, o desenvolvimento econdmico, as alteragbes nos
mercados, a substituicdo de matérias-primas fundamentais e a evolugéo das técnicas de exploragédo
florestal, a relagdo do homem com a floresta foi profundamente alterada, interrompendo-se esse ciclo
de transmisséo oral entre geragbes (Johann, 2008). Ainda assim, o interesse neste tipo de recursos
tem persistido e até mesmo ganho novos adeptos, nomeadamente no que diz respeito as PAM ou
aos cogumelos, o que, se por um lado, pode introduzir novas oportunidades para o desenvolvimento
rural, pode, por outro lado, se ndo for devidamente acautelado, contribuir para a delapidagéo dos

recursos.

Actualmente sdo muitos os autores que defendem a importancia da exploragdao dos RFNL na
sustentabilidade econémica e ambiental do mundo rural e é substancial a relevancia que estes
recursos fruem em diversas economias. No entanto, o peso real deste sector na economia é dificil de
ser estimado, visto envolver a combinagéo da exploracao de centenas de produtos envolvidos por

sua vez numa grande diversidade de industrias (McLain et Jones, 2005).

Croucher (2000) baseado em dados de Igbal (1995) identifica o valor das trocas comerciais mundiais
associadas aos principais RFNL em 11.000 milhées de ddlares anuais e o crescimento anual
(baseado em dados de Grunwald, 1994), de 3 a 20% ao ano. Segundo o mesmo autor, em 1998,

Brevoort estimou o valor de vendas de produtos a base de PAM nos EUA em 4.000 milhdes de
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dolares americanos. Schlosser and Blatner (1995), citados por McLain et Jones (2005) estimaram o
valor de 41,2 milhdes de ddlares para a industria associada aos cogumelos silvestres apenas na area
do Noroeste dos EUA. Por sua vez, Jones (2000) refere que o mercado americano para os produtos a
base de plantas subiu de 600 milhdes (citando Robbins, 1999) para mais de 2.500 milhdes (citando
von Hagen et Fight 1999).

Segundo o Relatério ‘Global Forest Resources Assessment 2005, da FAO (tabela 2), o valor
reportado para os RFNL colhidos em 2005 foram de 4.720 milhdes de délares americanos. Na tabela
€ mostrada uma tendéncia para um grande aumento entre 1990 e 2000, seguido de uma queda em
2005, contudo o relatério alerta para alguma cautela na analise dos dados, uma vez que a
disponibilidade e qualidade da informagédo foi aparentemente baixa e que as estatisticas reportadas
cobriram uma pequena percentagem do real valor associado a exploragao dos RFNL. Por outro lado,
0 numero de paises que responderam a esta avaliacdo foi substancialmente inferior em 2005,
comparativamente com os anos anteriores, pelo que, em termos de tendéncias de evolugéo do sector
serd mais fidedigna a comparacédo entre 1990 e 2000. Entre estas duas décadas verificou-se um
acréscimo generalizado do valor associado a apanha de RFNL correspondendo a um aumento de
26%, sendo o continente africano e a América do Sul, as unicas regides que registaram um

decréscimo nesse periodo.

CONTINENTE 1990 2000 2005

Africa 847.233 724451 897.199
Asia 1.951.852 3.395433 1.731.110
Europa 1.535.811 1.600.796 1.804.619
América do Norte e Central 48.372 108.074 71695
América do Sul 423.652 234.107 197.230
Oceania 18.889 42.648 18.590
Total 4.825.808 6.105.508 4.720.443

Tabela 2- Valor econémico mundial dos RFNL colectados e reportados entre 1990 e 2005 (US$ 1000).
Fonte: Global Forest Resources Assessment 2005, FAO, 2005.

Apesar da dificuldade em contabilizar o valor econémico produzido por este sector, é visivel o seu
interesse ao nivel da economia global, podendo-se considerar que os RFNL se revestem de grande

importancia ao nivel das sociedades actuais, a trés niveis fundamentais (FAO, 2005):

e Ao nivel da populagdo rural, que tem utilizado tradicionalmente estes recursos para
sobrevivéncia, consumo e para outros aspectos culturais e sociais;

¢ Ao nivel dos consumidores urbanos, que consomem directamente esses produtos ou outros
produtos transformados que usam os RFNL na sua formulagao;

e Ao nivel das empresas ligadas ao comércio e/ou transformagédo de RFNL, que crescem
proporcionalmente ao interesse que estes produtos tém despertado nos consumidores

urbanos.

Os RFNL providenciam emprego ou acréscimos adicionais de rendimento a milhares de pessoas,

sendo de elevada relevancia no rendimento das mulheres em muitos paises em vias de
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desenvolvimento. Ademais, devido a natureza da sua origem, estes recursos sdo fundamentais no
combate a pobreza em &reas do Globo mais desfavorecidas e inacessiveis, onde outras

oportunidades econdmicas sao diminutas (Croucher, 2000).

Nos grandes centros urbanos os RFNL sdo correntemente consumidos indirectamente por serem a
base de produtos farmacéuticos, de perfumaria, alimentares, entre muitos outros. Por outro lado, a
crescente apeténcia por produtos gourmet, aliada a uma maior preocupagao na adopgado de modelos
alimentares saudaveis, como a dieta mediterranica, rica em ervas silvestres, tem instigado o aumento

do consumo directo destes produtos.

Por sua vez, essa tendéncia (a que se pode aliar algum efeito de “moda”) tem gerado uma maior
procura destes recursos, por parte de industrias transformadoras, como a da perfumaria, cuja aposta,
em termos de marketing, assenta muitas vezes na qualidade dos produtos, produzidos de forma
justa, sustentavel e sem impactos negativos no ambiente. Ao nivel da comercializagdo tem sido
também notdrio, nos grandes centros urbanos, o aumento de estabelecimentos especializados na
venda de produtos gourmet, de produtos naturais, produtos bioldgicos, verificando-se inclusive, a

entrada no mercado de cadeias de fast food, baseadas em alimentos naturais.

Contudo, para que os RFNL ganhem uma outra dimens&do na economia global e se tornem eficazes

no desenvolvimento rural € importante que algumas atitudes sejam alteradas.

Um passo importante sera o de combater a tendéncia para tratar estes produtos como “produtos
menores” (Croucher, 2000). Este problema, de escala global é também uma realidade em Portugal,
onde estes recursos sdo muitas vezes designados como produtos florestais secundarios, tendo sido
durante muito tempo desconsiderados, enquanto fonte de rendimento a explorar, ndo existindo muitas
vezes legislagéo ou qualquer planeamento para a exploragdo dos mesmos. Outro passo sera travar o
comércio ilicito e outras sub-actividades, que presentemente caracterizam este sector, que nao so6
podem levar a completa destruicdo destes recursos (Croucher, 2000), como constituem um sério
entrave ao desenvolvimento rural, uma vez que as mais-valias econémicas acabam por ficar muito

longe das comunidades locais produtoras ou colectoras destes recursos.

A exploragéo sustentavel destes recursos pode ser assegurada através de uma correcta gestéo
florestal, que inclua o ordenamento relativo a estes recursos, mas também por via da domesticacao,
ou seja, substituindo a apanha pela produgédo. Nas ultimas décadas, foram varios os programas de
desenvolvimento e investigagdo que se debrugaram sobre a questdo do potencial econémico,

ecoldgico e sociocultural dos RFNL.
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Iremos seguidamente resumir alguns casos de estudo desenvolvidos em diferentes areas do mundo.

1. Utilizagdo de PAM no Brasil (Fonte: FAO, 1995)

Um projecto na Amazodnia brasileira mostra como é possivel estabelecer um processo de exploragéo de RFNL, recorrendo
a inovagéo e ao conhecimento dos mercados. O projecto contou com o apoio, ao nivel da investigagdo, do UK Natural
Resources Institute, que analisou as potencialidades de algumas plantas aromaticas autéctones que os agricultores
poderiam produzir em sistemas agro-florestais sustentaveis. O projecto avaliou os critérios de facilidade de colocagédo no

mercado e de domesticagéao.

A ideia inicial seria a de processar as plantas para a produgdo de 6leos essenciais, destinadas as industrias de perfumaria
internacional, contudo, os riscos de fornecimento incerto, o complexo sistema de normas de qualidade e os pregos

competitivos, revelaram-se demasiado elevados, causando algumas duvidas na justificagéo do investimento.

Os processos de investigagdo efectuados, permitiram entretanto identificar uma espécie de pimenteira (Piper
hispidinervium) como sendo uma espécie menos exigente em tecnologia e com maior potencial de mercado. Este arbusto
contém altas concentragdes de safrol, uma substancia necessaria para o fabrico de dois produtos: uma fragrancia de uso
industrial (heliotropina) e um ingrediente utilizado em insecticidas bioldgicos, o butdéxido de piperonila. Além disso, este
arbusto permitiu a obtencéo de safrol de uma forma mais ecoldgica do que as fontes existentes, que envolviam a colheita
por métodos destrutivos, nomeadamente, no caso do Brasil de florestas naturais de Canela-sassafras (Ocotea pretiosa) e

no Vietnam e na China da canforeira (Cinnamomum camphora).

Do ponto de vista da comercializagéo, a produgéo desta espécie ofereceu acesso a um mercado ja existente, sem grande

risco de ser substituido por um material sintético.

Na perspectiva de desenvolver um processo do tipo “keep it simple”, a utilizagdo desta espécie mostrou-se altamente
vantajosa por trés razdes: (1) as experiéncias de produgdo e os crescimentos obtidos, mostraram ser uma espécie de facil
domesticagdo, (2) o 6leo essencial da planta pode ser extraido de forma relativamente facil e vendido como um produto
quimico industrial valorizado pelo seu conteudo em safrol, e (3) a qualidade do produto depende das caracteristicas
genéticas da folha, nomeadamente no que se refere ao seu teor 6leo e ndo de um sistema complexo de cultura, colheita ou

extracgao.

Apobs trés anos de cultivo e processamento numa escala piloto (incluindo testes de mercado do 6leo) obtiveram-se

resultados promissores.

O caso de estudo relatado mostra como uma boa articulagdo entre o sector da investigagéo e as
comunidades rurais pode ser determinante para o sucesso de um programa de desenvolvimento
local. No caso concreto, a regido de estudo apresentava disponibilidade de recursos, mais
concretamente uma elevada diversidade de PAM, mas ndo havia suficientes conhecimentos sobre as
técnicas de producéo dessas plantas, ou da sua forma de processamento. Por outro lado, a falta de
informacéo sobre o mercado e o seu funcionamento, poderia também ser um factor determinante no
insucesso de uma estratégia baseada no aproveitamento das PAM. Neste sentido, o trabalho em
parceria com uma instituicdo do sector da investigagéo foi essencial para providenciar as lacunas de

conhecimento existentes e possibilitar a futura sustentabilidade do processo.
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2. Exploragao de Fetos em North Island, Canada (Fonte: Cocksedge, 2006)

Em North Island, fetos autéctones como Blechnum spicant e Polystichum munitum sdo produtos altamente requeridos na
actividade viveirista para utilizagdo em paisagismo e restauro ecolégico. Durante a ultima década, grande parte dos fetos
silvestres foram colectados do seu habitat natural, mas com os avangos bem sucedidos na propagacdao em viveiro, a
procura de espécies silvestres comegou a decrescer. No entanto o maior contributo para a sustentabilidade derivou do
ordenamento da colheita selvagem da espécie. Esse ordenamento implicou a realizagdo de estudos de base que
permitissem determinar a capacidade de suporte do meio para a colheita do produto, bem como as boas praticas de

colheita.

Além da regulamentagdo prépria e do licenciamento para colectores, também foi importante o facto de os apanhadores
frequentaram acgdes de formagdo que os habilitaram a fazer a colheita sustentavel dos fetos. E no entanto de notar que o
mercado para estas espécies é sazonal e pode-se saturar facilmente. Ainda assim, alguns dos colectores conseguiram

estabelecer boas relagcdes negociais com os viveiristas e aumentar o seu rendimento anual.

Neste segundo caso de estudo retiram-se duas ligbes importantes: por um lado a importancia de
ordenar a colheita através de critérios cientificos previamente validados, de forma a impedir o

esgotamento dos recursos, por outro a importancia de assegurar a formacédo dos apanhadores.

O terceiro caso de estudo apresentado refere-se a exploragédo de RFNL no Nepal. Com 39,6% de
ocupacao florestal e uma elevada biodiversidade, o Nepal tem promovido a gestéo florestal baseada
na participacdo das comunidades locais (associagbes de utilizadores). Estas associa¢6es, formadas
com a finalidade de assegurar a conservagdo dos recursos e de promover oportunidades de
desenvolvimento para as comunidades locais, conseguiram ganhar um elevado reconhecimento,
sendo consideradas como entidades fortemente democréticas e de elevado estatuto hierarquico. O
modelo de gestao florestal participada apresentado tem-se revelado bem sucedido na proteccao de
um milh&o de hectares de florestas nepalesas. Além de outros recursos da floresta, os RFNL tém sido
parte do modo de vida das populagdes no Nepal, especialmente para as populagdes mais
desfavorecidas das zonas montanhosas. Em 2002 o valor das exportagbes relacionadas com os
RFNL no Nepal foi de 2.546 milhdes de rupias nepalesas. Na ultima década o sector ligado aos
produtos naturais do Nepal sofreu grandes alteragbes, nomeadamente ao nivel dos direitos de uso
das populacdes locais e do aumento das pequenas unidades de processamento. Estas alteracdes
permitiram que o Nepal diminuisse a sua dependéncia dos mercados indianos, mas também
possibilitaram compreender o imenso caminho que o Nepal tera de percorrer para se tornar
competitivo nos mercados mundiais dos produtos naturais, gerindo de forma sustentavel os seus

recursos florestais de elevada biodiversidade.

Considerando a grande potencialidade dos RFNL do Nepal e o trabalho ja realizado por instituicdes
como a Asia Network for Sustainable Agriculture and Bioresources (ANSAB), sdo muitos os casos de
estudo relacionados com estes recursos no Nepal, divulgados por autores como Subedi, Pokharel,
Binayee, entre outros. Contudo, pela relevancia que estes recursos podem ter na inclusdo de género,

apresenta-se em seguida um caso de estudo sobre um processo de empreendedorismo feminino
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associado, neste caso, a exploragdo de “Allo”, uma fibra produzida a partir da espécie Girardinia

diversifolia.

3. Utilizagao do “Allo” (Girardinia diversifolia) no Nepal, um exemplo de empreendedorismo no feminino (Fonte: Binayee et
al, 2004)

O processo aqui apresentado iniciou-se com a formulagdo de um workshop dedicado ao tema “Analise de Mercados e
Desenvolvimento”, organizado pela ANSAB em 1999. Esse workshop envolveu 3 dias de trabalho com um grupo de 22
mulheres, provenientes de uma regido rural desfavorecida e seleccionadas como potenciais micro-empreendedoras.
Durante o decorrer do workshop, as formandas seleccionaram os RFNL que lhes pareceram passiveis de gerar algum
rendimento, tendo escolhido o mel, as geleias a base de frutos silvestres, o “allo” e o papel artesanal como opg¢des viaveis

para a criagdo de micro-empresas, contudo a opgao preferida recaiu no “allo”.

No seguimento do workshop anterior, foi formado, em Agosto de 2000, um grupo mais restrito, que juntou as mulheres
interessadas em avangar com a criagdéo de um negécio. Essas 14 mulheres receberam formagédo acrescida sobre
empreendedorismo e puderam estabelecer um plano de negdcios para a criagdo de uma empresa processadora de “allo”.
O grupo participou também em acgbes de formagao especifica para a transformagéo do produto. O passo seguinte seria
conseguir o financiamento necessario para a realizagdo do investimento. Através do MEDEP (Micro-Enterprise
Development Program), as mulheres foram postas em contacto com o grupo Kaligandaki Multipurpose Cooperative que
lhes possibilitou o0 acesso ao crédito necessario. Com o apoio técnico do MEDEP, as novas empresarias puderam adquirir
0 equipamento necessario para iniciar a sua actividade. O MEDEP possibilitou ainda o apoio ao nivel do marketing e
conduziu visitas a outras cidades no Nepal, onde este grupo de empresarias pode expor os seus produtos, bem como

estabelecer contactos comerciais.

As proprias mulheres desenvolveram todo o processo, desde a recolha do “allo” nas florestas da sua comunidade, ao seu
processamento e fabrico de roupas, mantas ou acessorios. Os produtos passaram a ser vendidos quer nos mercados
locais, quer nos centros urbanos de maiores dimensdes. As empresarias conseguiram pagar o seu empréstimo em 16
meses e puderam ja expandir o seu negdcio para uma maior escala. Algumas das mulheres envolvidas tornaram-se mais
tarde formadoras e tentam passar a sua experiencia, para que outras mulheres pudessem também formar os seus préprios
negoécios. O MEDEP monitorizou todo o processo e o seu impacto, concluindo que o rendimento destas 14 mulheres

aumentou de 4.921 rupias nepalesas em Agosto de 2000 para 6.400 rupias nepalesas em Novembro de 2004.

Este caso de estudo revela-se de grande interesse, na medida em que proporciona alguma reflexao
sobre a forma como a construgdo de uma estratégia baseada na valorizagao dos recursos silvestres
pode ser conduzida. Um aspecto fundamental é que a formagdo em empreendedorismo foi o passo
inicial deste processo, o que possibilitou ndo s6 a capacitacdo das mulheres envolvidas ao nivel da
criagdo de um negdcio, mas pode também ter contribuido decisivamente para a construgdo da sua
auto-estima. Outro aspecto importante foi o apoio técnico continuo que nédo se esgotou na formagéo
técnica, mas persistiu no processo de criagdo do negodcio, incluindo na prépria escolha do
equipamento e na orientacédo para o mercado. Por ultimo, importa referir a componente determinante
de facilitagdo no acesso ao crédito pois, apesar de todos os esforcos desenvolvidos, muitos
processos semelhantes acabam por se desmoronar pela falta de capacidade de investimento e pela

dificuldade de acesso a crédito.
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1.2 OS RECURSOS SILVESTRES DO MEDITERRANEO

Actualmente, na Europa, grandes areas florestais sdo geridas para a obtengdo de madeira ou de
pasta de papel. Na regido mediterranica, porém, prevalece um tipo de floresta distinta, mercé quer da
especificidade do seu clima, quer da influéncia antropica resultante de séculos de interferéncia do
homem na paisagem. Essa relagéo foi constante no modo de vida das populagées do mediterraneo,
para as quais a floresta se consagrou como elemento fundamental enquanto fornecedora de bens e

servicos, e, por vezes, até mesmo de conflitos.

A bacia do mediterréneo ganha as suas caracteristicas Unicas pela presenca de um clima muito
particular, marcado pelo forte contraste entre longos verées quentes e secos e invernos amenos e
humidos, onde se verifica a existéncia de variagbes regionais a uma macro, meso e micro escala,
ditadas pela sua posigao geografica, que vao desenhar em varios casos a riqueza na distribuigdo das

espécies de flora e fauna.

Na actualidade, a extensdo dos bosques mediterranicos ocupa ao redor de 81 milhGes de hectares,
correspondentes a 9,4% desta zona biogeogréfica, o que representa uma propor¢cdo muito reduzida
da extensdo ocupada anteriormente. Esta diminuicdo deve-se a factores diversos, entre os quais, a
excessiva procura de madeira ou a desarborizagéo para fins agricolas e pecuarios. A forma como as
florestas mediterrénicas foram geridas ao longo de séculos de histdria, com algumas diferengas no

que se refere a regido Norte e Sul, influenciaram a sua composicao e distribuigéo actual.

A actual composigédo da flora e fauna do Mediterraneo tera surgido acerca de dez mil anos, com o
final da ultima glaciagdo. Desde o Neolitico, que ocorre nesta regido, a domesticagao de espécies
comestiveis ou de interesse para o Homem, pensando-se que essa tendéncia se tera iniciado
primariamente a este, no Médio Oriente, tendo mais tarde chegado a Grécia e Creta em 6.000 a.C. e
ao Mediterraneo Ocidental entre 5.500 e 4.500 a.C (M'Hirit, 1999).

Durante a época romana a agricultura mediterranica conheceu um maior apogeu ditando, por sua
vez, a diminuigdo das areas florestais (Moussouris et Regato, 1999). Mais tarde, aquando do periodo
de expansdo maritima, verificou-se uma maior procura de madeira ditada pela necessidade de
construgdo de embarcacdes, tendo sido esse aspecto de elevada relevancia na Peninsula Ibérica.
Essa procura levou ao abate de muitas arvores e a diminuicdo das areas florestais em todo o
Mediterraneo (Moussouris et Regato, 1999), embora estivesse também na origem da introducdo de

leis que permitiram a valorizagao das florestas.

A partir do séc. XIX, as diferencas entre os paises do Sul e Norte do Mediterraneo, acentuam-se. A
Sul, o crescimento demogréfico, a escassez de recursos e o baixo de nivel de qualidade de vida
predominam nas areas rurais contribuindo para a delapidacéo dos recursos naturais enquanto, no
Norte do Mediterraneo, a industrializacdo e desenvolvimento das areas litorais induzem ao

despovoamento das areas rurais, conduzindo a um maior abandono e absentismo (M'Hirit, 1999).
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Resumindo, a floresta mediterranica assistiu a periodos de maior ou menor impacto das actividades
humanas que resultaram numa gestédo agro-silvo-pastoril, onde o fragil equilibrio entre as actividades
humanas e a conservagédo dos recursos se faz sentir e que urge preservar. Nos Ultimos anos, a
procura de formas de gestdo sustentaveis dos recursos naturais, que aliem a producéo florestal a
conservagao da elevada biodiversidade presente nos ecossistemas mediterranicos, tem estimulado o
aparecimento de diversos programas de cooperagao, fundamentais para o futuro dos ecossistemas

mediterranicos.

A sumula dos programas e iniciativas de cooperagao desenvolvidas em torno da floresta

mediterranica pode ser consultada no site da FAO e sera resumido, nos paragrafos seguintes.

A ideia de cooperagéo surgiu em 1911, sendo formalizada em 1922, com a formalizagdo do Comité
para as questdes florestais do Mediterraneo. Em 1948 este Comité viria ser oficialmente integrado na
FAO, com o nome de Silva Mediterranea. Em 1960 foi langado, também pela FAO, o Projecto de
Desenvolvimento do Mediterraneo. Mais tarde, em 1975, durante a Conferéncia Internacional do
Programa de Ambiente das Nac¢des Unidas, em Barcelona impulsionou-se a ideia da elaboragéo de
um Plano de Acgdo para o Mediterraneo. Apesar de inicialmente o plano ser dirigido as questdes
maritimas, rapidamente se percebeu a urgéncia de ampliar o ambito de actuagdo do mesmo,

abrangendo os ecossistemas terrestres, nomeadamente as florestas mediterranicas.

Em 1988 a CEE formula o Programa de Acgdo a Médio Prazo para a Protec¢cdo do ambiente
Mediterranico, complementado por um Plano de financiamento para programas ambientais em areas
deprimidas, que incluia alguns paises do Mediterraneo. No mesmo ano, o Banco Mundial e o Banco

Europeu de Investimento desenvolvem um Programa Ambiental para o Mediterraneo.

Em 1992, na Conferéncia do Rio, foi feito o apelo ao desenvolvimento e implementagédo de planos
florestais nacionais, pelo que um ano mais tarde € desenvolvido, pela Silva Mediterranea, o Programa
de Accgéo para a Floresta Mediterranica (MED-FAP). Este programa foi concebido com o intuito de
funcionar como um chapéu, que orientasse a formulacdo de planos florestais nacionais em todo o
Mediterraneo. Outro marco importante seria, em 1996, o desenvolvimento do Programa MEDA da
CEE (Desenvolvimento rural integrado e conservagado dos ecossistemas florestais do Mediterraneo),
correspondendo esse ano também a criacdo da Association Internacionale Forét Mediterranéenne.
Em Portugal, 2002 assinala a constituicdo da UNAC — Unido da Floresta Mediterranica, com o intuito

de representar os interesses dos produtores florestais mediterranicos no espago portugués.

Os projectos e programas atras descritos sdo apenas uma parte do trabalho desenvolvido em torno
da floresta mediterranica, mas espelham o papel importante da integracéo entre a conservagéo dos
recursos e o desenvolvimento das comunidades rurais, tanto mais que se trata de um tipo de florestas
com elevado valor de conservagéo, mas que detém uma longa histéria de convivéncia entre o homem
e a natureza. Com efeito, se considerarmos apenas a exploragdo madeireira, o valor dos

ecossistemas florestais mediterranicos poderd ser considerado desinteressante e de produtividade
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reduzida. Contudo, a biodiversidade associada a estes ecossistemas € elevada, (a bacia do
Mediterraneo é considerada pela Conservation International como um dos 34 hotspots de
biodiversidade do mundo e integra 13.000 espécies de plantas endémicas) permitindo como tal uma
exploragéo diferenciada, baseada na multifuncionalidade do ecossistema. E o caso da exploracéo
dos recursos silvestres mediterranicos, englobando estes, um conjunto de produtos que foram desde
sempre explorados pelas comunidades rurais, embora nem sempre como objecto de transacc¢des
oficiais e que podem revelar, nos ecossistemas mediterranicos, um papel de elevada importancia,
podendo, se bem enquadrados, tornarem-se ainda mais relevantes na economia das areas

mediterranicas de baixa densidade.

As florestas mediterranicas tém, por outro lado, associado um conjunto de servigos ambientais de
grande importancia, como a conservagao do solo e da agua ou a fixagao de carbono, pelo que podem
ter um papel importante no combate e mitigagdo as alteragdes climaticas e ao fendmeno da

desertificagao (Berrahmouni et Regato, 2007).

A tabela 3 ilustra os variados produtos e servigos, produzidos pelas florestas mediterranicas.

ORIGEM PRODUTOS

1. Estrato florestal - Madeira
- Lenha, carvéo, biomassa
- Cortica
- Resinas
- Frutos florestais (bolotas, alfarrobas, etc.)
2. Estrato arbustivo - Frutos silvestres
- Plantas arométicas e medicinais
- Flores silvestres
- Espargos e outras ervas silvestres alimentares
- Ramos para cestaria
3. Fungos - Cogumelos silvestres comestiveis
- Trufas e tiberas
- Cogumelos para fins ndo culinarios (medicinais, tintureiros, etc.)
4. Origem Animal - Produtos apicolas (mel, propolis, geleia real, etc.)
- Fauna silvestre (caca e produtos derivados)
- Silvo-pastoricia (came, queijo, 13)
5. Servigos do ecossistema | - Turismo
- Paisagem
- Servigos ambientais: sequestro de carbono, proteccédo dos recursos hidricos, protecgao do solo, etc.
Tabela 3 - Produtos provenientes das florestas mediterranicas. Adaptado de M’Hirit, 1999

O contributo dos diferentes bens e servigos florestais para o valor anual produzido pelas florestas
mediterranicas pode ser visualizado no grafico 1, em que é nitida a importadncia assumida pelos
RFNL, pese o facto de este valor estar maioritariamente associado a exploragéo da cortica. Contudo,
é importante referir que, enquanto muitos dos produtos referidos na tabela 3 tém um circuito
comercial estruturado, outros, por sua vez, correspondem a situagées de trocas comerciais pouco
“transparentes”, ou ainda a produtos colhidos para consumo familiar, pelo que, tal como referido

anteriormente, a estimativa do valor econémico dos mesmos se pode revelar de grande dificuldade.
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Grafico 1 - Valor anual médio da floresta em diferentes paises mediterranicos (US$/ha).
Fonte: Pagiola, Ritterr et Bishop (2004) citando dados de Croitoru et Merlo

1.2.1 Os RFNL EM PORTUGAL

De acordo com os dados apresentados no grafico anterior, Portugal é o pais onde o valor anual da
floresta € mais alto, o que se deve, neste caso, em grande parte, ao elevado contributo do sector de

cortica, incluido nos RFNL.

Em Portugal, tal como acontece a nivel mundial, existe alguma lacuna de informagéo no que se refere
aos RFNL, sendo que a maior parte da informacgao existente que exclua o sector da madeira, refere-
se ao sector corticeiro, visto ser esta uma das fileiras florestais de maior importancia econémica no

pais.

Ainda assim, o PDR 2007-2013 refere que “para além dos produtos madeireiros baseados no pinheiro
bravo e eucalipto, e da actividade corticeira, o sector florestal tem outros poélos economicamente
activos a uma escala regional. Estdo, neste caso, produ¢des ndo lenhosas como frutos e sementes e
actividades como o pastoreio extensivo, caga, pesca em aguas interiores e outros produtos
(cogumelos, plantas aromaticas, mel e resina) que, na sua totalidade, representam cerca de 400
milhdes de euros por ano, com claras tendéncias e possibilidades de aumento. Estas produgdes
valorizam o espaco florestal numa légica multifuncional, possibilitando rendimentos anuais que

permitem a fixagdo de populagées, e contribuindo para o desenvolvimento rural.”

Por sua vez, Mendes et Feliciano (2006) referem a existéncia de algumas exportagdes no sector dos
RFNL, para além da cortica, mais especificamente de mel, pinhdo, alfarroba, castanha, resina e

cogumelos.

No caso do mel, a tendéncia para aumento das exportagdes verifica-se nos ultimos 10 anos,
acompanhada por uma maior preocupagdo na qualificagdo do produto através da definicdo de
denominagdes de origem protegida (DOP).

A castanha foi outrora uma importante componente na alimentagdo das populagdes do Norte do

Portugal, tendo mais tarde sido substituida pela batata e perdido grande parte do interesse que ja
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havia tido. Contudo, nos ultimos anos tem-se verificado um renovado interesse ndo so6 por este fruto,

como também por outro frutos florestais como o pinhdo e a alfarroba.

A resina foi um importante produto da floresta portuguesa, que conheceu o seu auge entre os anos
70 e 80. Actualmente, e desde meados da década de 80 este produto foi perdendo interesse
comercial por ndo conseguir competir com a resina proveniente da China e de outros paises com

baixos custos de mao-de-obra.

No caso dos cogumelos os valores de exportagdo poderdo ser mais elevados dos que os que se
conhecem. A gastronomia portuguesa ndo é especialmente rica em cogumelos, sendo os
portugueses, nomeadamente os mais urbanos, considerados como um povo de tendéncia algo
micofoba (Baptista-Ferreira, 2006). Contudo, regionalmente, existem algumas espécies que adquirem
uma elevada importancia ao nivel do consumo familiar. Em termos de economia ha uma grande
dificuldade em estimar valores associados aos cogumelos, uma vez que a actividade de apanha tem
vindo a ser desenvolvida huma base de livre acesso, que se por um lado tem permitido, a utilizagcao
deste recurso na alimentacao das familias em algumas zonas rurais e um acréscimo de rendimento
sazonal, por outro permite que as mais-valias do produto sejam encaminhadas para o exterior da sua
regido de proveniéncia e até mesmo do pais. Segundo dados do INE, que apenas terdo registado
entre 20 a 25% dos valores efectivamente movimentados, a quantidade de cogumelos silvestres
saidos de Portugal, entre 1997 e 2002, tera sido em média de 4.000 toneladas/ano, correspondendo

a um valor de cerca de 20 milhdes de euros por ano (Baptista-Ferreira, 2006).

No caso das PAM, tem-se verificado um aumento gradual da sua produgdo, sobretudo no modo
bioldgico. As entidades ligadas a este tipo de produgédo possuem geralmente exploragbes agricolas,
onde se efectua a produgado das espécies endémicas mais raras e recolhendo apenas as espécies
silvestres que existem em maior quantidade. As plantas sdo comercializadas em verde, secas

(infusdes, condimentos), industria farmacéutica e industria da cosmética.

No que diz respeito a valorizagdo de produtos como os cogumelos ou as PAM, verifica-se que a
questdo regulamentar tem sido acusada como um dos entraves a exploracao, pois a falta de clareza
sobre a posse e direito de uso e a interpretagdo contraditoria da lei tem gerado algum cepticismo e

inviabilizado uma melhor organizag&o do sector.

Segundo Coelho (2003), o direito de propriedade em Portugal, engloba 5 privilégios: o direito de uso,
entendido como o direito do proprietario de retirar da propriedade todas as vantagens que ela lhe
possa dar e impedir outros de aceder as mesmas; o direito de transformagéo; o direito de excluséo e
defesa; o direito ao retorno e indemnizagao e o direito a alienagdo. As vantagens referidas no direito
de uso incluem o direito de transito e o direito a receber todos os frutos naturais, entendidos estes
como 0s que sao produzidos espontaneamente, sem cooperagao do trabalho. Por outro lado, estes
recursos sdo historicamente considerados como bens de livre acesso, pelo que o condicionamento da
sua colheita, por parte dos proprietarios, ndo € amistosamente aceite por parte das populagdes locais

que tradicionalmente tém colhido e utilizado estes recursos.
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Com a aprovagao do novo coédigo florestal a colheita de cogumelos e PAM passa a estar
declaradamente dependente da autorizagdo dos proprietarios (artigo 64). Ademais, nos espacos
florestais, a colheita e transporte de cogumelos silvestres para consumo humano, bem como o
armazenamento temporario até sua eventual concentracdo para processamento ou comercializagéo,

apenas pode ser efectuada por colectores habilitados com licenga de colector emitida pela AFN.

Quando a colheita é feita para fins particulares, ndo podendo exceder neste caso, os 5Kg de

cogumelos silvestres comestiveis por dia e por colector, ndo € necessaria autorizagédo ou licenca.

As espécies de cogumelos silvestres para as quais se encontra permitida a colheita, as condi¢cdes e
procedimentos de emissao da licengca de colector, bem como as regras associadas a esta actividade

séo determinadas por regulamento conjunto da AFN e do ICNB.

Relativamente as PAM, o artigo 66 do Cddigo Florestal determina que a colheita, por terceiros, de
plantas aromaticas, medicinais e condimentares em exploragdes florestais ou agro-florestais privadas
s6 se pode efectuar com o consentimento dos respectivos proprietarios ou outros produtores
florestais. Tal como acontece com os cogumelos silvestres, as espécies para as quais se encontra
permitida a colheita, bem como as regras associadas a esta actividade sdo determinadas por

regulamento conjunto da AFN e do ICNB.

O facto de nao ter havido até ao momento, uma organizagéo e estruturagéo da oferta e do mercado
em torno de alguns RFNL em Portugal, pode dificultar a tese de que estes se possam constituir como
uma mais-valia no desenvolvimento econdmico das populacdes de areas desfavorecidas, pelo que a
analise de alguns casos de sucesso podera ser reveladora da importancia que estes produtos

poderéao auferir, quando existam estratégias organizadas de valorizagdo dos mesmos.

11.2.2 CASOS DE SUCESSO NA EXPLORAGAO DE RECURSOS SILVESTRES NO MEDITERRANEO
i) Apanha e transformagao de murta na Tunisia
(Fonte: Regato, 2007)

A murta (Myrtus communis) é um arbusto da familia das Mirtaceas, sendo um endemismo
mediterranico que ocorre em florestas esclerdfilas e ainda como espécie co-dominante do maquis

evoluido. Este arbusto cresce muitas vezes em sobreirais de solos acidos.

E uma espécie com elevado interesse econdmico dados os variados aproveitamentos que pode
originar. A murta contém uma elevada presenga de compostos aromaticos nas suas folhas, flores e
frutos, produzindo-se a partir destes, 6leos essenciais usados em perfumaria, sabonetes e produtos
de beleza. Sao-lhe também atribuidas excelentes qualidades medicinais, tendo estudos recentes
provado a presenga de uma substancia que actua como antibiético natural. Os frutos sdo comestiveis

crus ou processados (dogaria, licores). As folhas tém um 6leo que é utilizado como condimento e as
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flores tém um sabor adocicado sendo usadas em saladas. A espécie tem também interesse como

planta ornamental, para a produgéo de lenha de alta qualidade e de carvao.

Na Tunisia a exploragéo desta e de outras PAM tem um valor importante ao nivel ambiental, social e
economico. Entre 1990 e 2000, as exportagcbes de PAM conheceram um aumento de 4.797.200€
para 9.222.617€, representando em 2001, a murta, o valor de 7% das exportagbes do sector, a que

corresponde o valor de 645.000€.

A producao de PAM, e consequentemente da murta, provém na sua maioria da apanha de espécies
silvestres, sendo por isso ameacada pela sobre-exploracdo. Neste sentido, a Direcgdo Geral de
Florestas da Tunisia definiu um conjunto de regras que permitiram o ordenamento deste recurso,
designadamente a determinagdo dos periodos de colheita, os materiais permitidos no corte das

plantas e as dimensdes dos ramos cortados.

Na Tunisia toda a floresta € publica, pertencendo ao Estado. O cddigo florestal permite a utilizagao
ndo comercial dos recursos florestais para subsisténcia das comunidades locais. O direito de

exploragdo comercial dos RFNL é vendido mediante concessdes publicitadas publicamente.

De forma a facilitar a organizagdo e o acesso das populagdes a estes mecanismos de exploragdo
comercial, a lei tunisina estabeleceu o desenvolvimento de Agrupamentos Florestais de Interesse
Colectivo, tendo estes ultimos estabelecidos acordos com as administragdes florestais locais para a
exploragdo dos recursos florestais. Contudo estes agrupamentos tém enfrentado varios
constrangimentos que na pratica tém impedido a exploragdo desses recursos. Estas dificuldades
manifestam-se essencialmente pelo facto de apenas produtos com baixo rendimento econdmico,
poderem ser adjudicados directamente sem necessidade de concurso publico, a que acresce o
problema de os valores oferecidos pelas empresas privadas nos concursos serem demasiados
elevados, reduzindo as hipoteses dos agrupamentos poderem adquirir o direito de exploragdo desses
recursos. Esse aspecto é por sua vez dificultado devido ao facto de o pagamento ter de ser adiantado
aquando da adjudicacgdo. Por outro lado estes agrupamentos demonstram uma grande caréncia de

know-how ao nivel do marketing, o que dificulta o escoamento dos produtos.

Actualmente continua em debate a adequagéo da lei de forma a permitir que estes agrupamentos
possam competir com empresas privadas, contudo, diversas ONGAs e ONGDs tém desenvolvido e

testado formas de melhor posicionar estes agrupamentos na exploragao dos RFNL na Tunisia.

Um exemplo pode ser dado, por um projecto desenvolvido entre o WWF/IPADE e um Agrupamento
Florestal de Interesse Colectivo em Gouaria, na regido de Kroumerie. A iniciativa abrange a
exploragéo de cerca de 800ha, sendo possivel a apanha de cerca de um terco da area por ano. A
murta colhida € depois destilada e posteriormente distribuida através de industrias de produtos
quimicos e farmacéuticos. O processo permite o emprego temporario de 13 mulheres na época de
colheita e de mais trés trabalhadores para a destilagdo. Os custos anuais sdo de 3.200€ (incluindo o
pagamento da méao-de-obra) e os rendimentos brutos de 4.950€, representando um acréscimo no

rendimento liquido do agrupamento.

34



Numa segunda fase, pretende-se que as capacidades técnicas, de gestdo e de marketing, destes
agrupamentos sejam reforgadas, permitindo que estes se tornem auto-suficientes e que possam eles
proprios ser responsaveis pela exploragao do recurso, fazendo depois a sua comercializacdo no
mercado local, para empresas nacionais de perfumaria e para empresas externas como produtos de

comeércio justo.

Segundo um estudo realizado pelo WWF e ODEYSPANO (Departamento de Desenvolvimento
Silvopastoril do Noroeste da Tunisia), a diversificagdo da economia local através da exploragéo
sustentavel dos recursos florestais como a apicultura, o pinhdo, a colheita de cogumelos e os 6leos
essenciais de murta e aroeira (Pistacia lentiscus), poderdao garantir um acréscimo de 28% do

rendimento dos agregados familiares e um ganho anual liquido para o agrupamento de 18.500€.
ii) Exploragao de cogumelos na Italia: “Fungo di Borgotaro”
(Fonte: Pettenela et Kloenh, 2007)

Este caso de estudo surge como um bom exemplo relativo a apanha e comercializagédo dos
cogumelos na ltalia, um pais com uma larga tradicdo na colheita organizada de fungos silvestres

comestiveis.

Na Italia, os cogumelos n&o sao considerados bens de livre acesso. As competéncias relacionadas
com os sectores florestais foram delegadas nas regides e os direitos de propriedade sdo geridos por
leis de aplicagdo nacional que regulam principios gerais e regulamentos especificos a nivel regional
ou local. Esses regulamentos definem questdes como os limites diarios permitidos por espécie ou os
periodos de apanha. Os proprietarios sdo incentivados a marcar os limites das suas propriedades,

caso contrario, os cogumelos séo considerados bens publicos.

A apanha dos cogumelos s6 pode ser feita mediante uma autorizagdo, que € vendida pelas
autoridades locais ou pelas associagdes de proprietarios florestais e que pode custar entre 4 a 15 €
(autorizagao para um dia), sendo permitido um valor maximo de 2Kg/dia por colector. Quando se trate
de apanha em florestas publicas, o rendimento da venda das licengas tera de ser reinvestido na
beneficiacdo dos espacgos florestais. Por vezes verificam-se acordos formais entre associagbes de
proprietarios florestais e associagbes de apanhadores. Os residentes tém usualmente privilégios

especiais, como a isencao de licencga.

No caso das trufas, para além do pagamento da autorizagéo, os apanhadores tém de se submeter a
um exame que avalie se o apanhador faz a colheita de forma sustentavel (ex: técnicas para proteccao

do micélio).

Um dos melhores exemplos de apanha e comercializagao organizada vem de Borgotaro. A area de
intervencao inclui os municipios de Borgotaro e Albereto, na provincia de Parma e o municipio de
Pontremoli, na provincia de Massa-Carrara, perfazendo um total de 22.000ha de onde s&o colhidos

os cogumelos de Borgotaro.
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Nesta area a apanha de cogumelos é uma actividade tradicional ancestral, baseada na apanha e
comercializagéo de Boletus sp., que remonta ao século XVII. As primeiras empresas a comercializar
boletos em Borgotaro, surgiram no séc. XIX e desde 1934, que estes cogumelos sdo comercializados

sob o nome de Fungo di Borgotaro.

Actualmente a Comissédo Europeia reconhece a utilizagdo da IGP Fungo di Borgotaro aplicada a
comercializagdo de 4 espécies de boletos, nomeadamente: Boletus edulis, B. aereus, B. aestivalis e

B. pinicola, sendo a uUnica IGP reconhecida para cogumelos.

A organizagdo do processo passou pela formalizagdo de um consoércio que envolveu as varias
associacdes locais de gestdo dos espagos florestais (comunalia), facilitando o processo de
reconhecimento da IGP e reforgando o marketing do produto. Em 2005, o consércio obteve um
rendimento anual de 2.820.000€ (derivado da colheita e venda de licengas de apanha) e um valor de

custos anuais de 403.200 € (custos de trabalhos de gestao florestal).

Em termos de marketing do produto, para além do reconhecimento como IGP, foi organizada uma
iniciativa de marketing territorial: La strada del Fungo Porcino del Borgotaro que associa alojamento e

restaurantes onde se podem apreciar os famosos boletos.

Paralelamente ao consorcio, toda uma economia associada a estes cogumelos prevalece na regido,
com a criagdo de emprego sazonal relacionado com a apanha de cogumelos, a existéncia de seis
empresas de processamento e venda dos cogumelos (secos, em azeite, ou outros), duas grandes
empresas de exportagdo de cogumelos processados, duas empresas familiares de venda de
produtos a base de cogumelos e ainda os empregos indirectos associados ao elevado numero de
restaurantes com pratos a base de cogumelos, bem como no comércio a retalho que vende os

cogumelos frescos.

Neste consorcio as autorizagdes diarias custam entre 6 e 15€ e as autorizagbes semestrais entre 67
e 150€. Em 2006 foram vendidas 36.000 autorizagbes, que renderam 420.000€. A variagéo do valor
das autorizagdes depende dos locais onde ¢é feita a apanha, uma vez que a area se encontra dividida
em diferentes compartimentos que sao inventariados regularmente pelo consoércio, quanto a sua
produtividade em cogumelos. O numero de autorizagdes concedidas para cada compartimento é

assim estabelecido periodicamente de forma a assegurar a sustentabilidade do recurso.

Estes exemplos de sucesso reflectem como uma boa organizacdo de um sector pode ajudar o
desenvolvimento de uma zona rural, se concertados os interesses dos diversos stakeholders, desde
os proprietérios, aos apanhadores locais, passando pelas empresas de transformacao e venda. Neste
ultimo caso, o envolvimento activo dos varios intervenientes resultou na constituicdo de um consorcio

que assegura a propria sustentabilidade do recurso e promove o empreendedorismo local.

Apesar de se tratar de recursos sazonais e, no caso dos cogumelos, altamente dependentes do
clima, que ndo poderao ser vistos como a solugdo Unica para o desenvolvimento de uma area rural

deprimida, verifica-se que quando s&o reunidas determinadas condigbes, como sejam a participagéo
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das comunidades locais na condugdo de uma estratégia que assegure a gestdo do recurso, o
organizagdo da colheita, a promocdo do marketing territorial baseado nesse recurso, e a
diversificagao da oferta através do processamento do produto, os RFNL e, nomeadamente as PAM e

os cogumelos, podem constituir uma oportunidade para o desenvolvimento local sustentavel.
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Ill. CASO DE ESTUDO: VALORIZAGAO DAS PAM E COGUMELOS NO CONCELHO DE MERTOLA

11l.1 CARACTERIZAGAO DA AREA DE ESTUDO

Neste capitulo sera analisado um caso de estudo localizado no coragdo da area de intervencéo da
estratégia, o Concelho de Mértola. Sendo uma das areas com situagdes limitantes mais acentuadas
(ao nivel da desertificagdo biofisica, do despovoamento, da distancia aos grandes centro urbanos,
etc.), pensa-se que este podera ser bom exemplo a estudar, de forma a averiguar as potencialidades
do territério para uma estratégia baseada na valorizagdo dos recursos silvestres. Passa-se em
seguida a uma breve descrigdo das caracteristicas biofisicas deste territério, seguindo-se depois a
apresentagcao dos resultados obtidos com os processos de inventariagdo e de aplicagdo de
questiondrios, sobre PAM e cogumelos.

O Concelho de Mértola situa-se no Sudeste de Portugal, mais especificamente no interior do Baixo
Alentejo, estando limitado fisicamente por barreiras biofisicas bastante individualizadas, como sejam
os barros de Beja a Norte, os rios Guadiana e Changa a Leste, demarcando a fronteira com Espanha,
a Sul pela Serra de Algarve e, a Oeste, uma fronteira menos definida que caminha para os Campos

de Ourique.

Apesar da unidade de relevo predominante ser a peneplanicie, o relevo de Mértola abrange trés

unidades distintas, cuja forma deriva de diferentes resisténcias da litologia a erosao.
e Formagéo Xisto-Quartzitica, espessa -Formagao do Pulo do Lobo
e Complexo Vulcano Sedimentar (Formagao da Faixa Piritosa) — Devénico Superior

e Formagao tipo flysch, do Carbénico marinho transgressivo, xistos e grauvaques

Figura 3 - Panoramica da Formacgéo Pulo do Lobo. Fonte: ADPM, 2006.

O regime do Guadiana e dos seus afluentes caracteriza-se pela enorme irregularidade climatica
interanual. As caracteristicas litolégicas da bacia e a forma do vale, encaixado, favorecem a
ocorréncia de cheias, nos anos excepcionalmente humidos, cheias essas que também ocorrem nos
principais afluentes pelas mesmas razdes. Na realidade, o caudal da maioria dos cursos de agua

durante o periodo estival é praticamente nulo ou muito reduzido. Verifica-se um forte contraste entre a
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secura estival e os grandes caudais de Inverno, em que os afluentes apresentam um forte

comportamento torrencial, provocando muitas vezes cheias catastrdéficas.

No Concellho de Mértola surgem diferentes formacgdes edaficas, estreitamente ligadas ao substracto
litolégico. As subordens mais representativas do Concelho, sdo Ex - Litossolos dos Climas de Regime
Xérico, de xistos ou grauvaques, Px(d) - Solos Mediterréaneos, Pardos, de Materiais Nao Calcarios,
Normais, de xistos ou grauvaques e Vx(d) - Solos Mediterrdneos, Vermelhos ou Amarelos, de

Materiais Nao Calcarios, Normais, de xistos ou grauvaques.

Uma caracteristica comum a maioria dos solos do concelho é a fraca fertilidade. Tal facto deve-se
principalmente a um baixo teor em matéria orgénica, a pequena espessura dos horizontes e a fraca
capacidade para o armazenamento de agua. O baixo teor de matéria organica é, em parte,
consequéncia da prolongada acgéo antrépica, que utilizando culturas ndo apropriadas a estes tipos
de solo, de uma forma extensiva, os tém degradado, e por outro lado, devido as condi¢des climaticas
que nao favorecem a decomposicdo da manta morta, uma vez que na estagdo do ano em que as
temperaturas sdo mais elevadas, ou seja, durante o Verao, a escassez de agua é elevada, impedindo
ou minimizando as reacgdes quimicas. Assim a realidade é que os solos do Concelho de Mértola
apresentam uma capacidade de uso minima (ver tabela 4), muitas vezes aliada a declives elevados,
0 que tem por consequéncia grandes danos em termos de eros&o do solo, justificando assim o ponto

que a sua degradagéo atingiu na area.

Solos A B c D E
Mértola 0.1% 0.6 % 2.3% 16.3 % 80.7 %
Tabela 4 - Capacidade de uso dos solos no Concelho de Mértola. Fonte: SROA/CNROA, in Malveiro, 1990.

No Concelho de Mértola os solos A e B sao praticamente inexistentes, limitados a pequenas areas de
reduzidas dimensées nos fundos de alguns vales. A classe dominante é a dos solos E (80,7% da

area do Concelho), verificando-se também a existéncia de alguns solos de classe D (16,3%).

O clima desta regido € Mediterranico, caracterizando-se por ser temperado pela ac¢gdo maritima da
circulagéo geral da atmosfera de Oeste, sendo o Ver&o quente e seco, com chuvas na estacgao fria e
um inverno moderado. Embora os periodos em analise sejam distintos, a precipitagdo média anual no
concelho de Mértola e regides vizinhas variam entre os 457.1 mm em Mértola e os 590.2 mm em

Alcoutim.
No que refere a biogeografia (Costa et al., 1998), o concelho de Mértola situa-se no:

Reino Holoartico
Regiao Mediterranica
Sub-Regido Mediterranica Ocidental
SuperProvincia Mediterranica Ibérica-Atlantica
Provincia Luso-Extremadurense

Sector Marianico-Monchiquense

39



A partir desta classe o Concelho de Mértola subdivide-se em dois subsectores, o Subsector Araceno—

Pacense e o Subsector Baixo Alentejano-Monchiquense.

Em Mértola podemos encontrar a vegetacdo tipica de um ecossistema mediterranico, com um

coberto vegetal caracterizado pela sua resisténcia a elevada intensidade solar e a seca.

Pena et al. (1985), descrevem trés formagbes vegetais dominantes, resultantes da intervengéo
antropica, a saber: floresta esclerdfila em exploracdo, formagbes subxerofiticas e estepe

mediterranea.

Florestas esclerdfila em exploragdo — Constituida por montado de azinho, matas de resinosas (em

torno de Mértola) e eucaliptais (Mina de S. Domingos e Corte do Pinto). A azinheira constitui a
espécie vegetal dominante, tendo resultado da selecgao das arvores autdctones para aproveitamento
de lenha e bolota para o gado. Por vezes € acompanhada do zambujeiro. A area de transigao para a
zona de influéncia Atlantica é assinalada pela presencga residual do sobreiro. Por sua vez, a
proximidade do Algarve revela-se na presenga de alguns exemplares de alfarrobeiras, figueiras e
amendoeiras . O sob coberto dos montados pode tomar a forma de culturas de sequeiro alternadas
com a rotacdo cereal-pousio, de pastagens, ou ainda encontrar-se sem aproveitamento, levando ao

crescimento do estrato arbustivo.

Formacdes subxerofiticas — Denominam o coberto correntemente designado por matos, representado

por um tipo de vegetagao altamente adaptada a condi¢gdes de secura, em que a esteva € a espécie

dominante. Divide-se por sua vez em trés outros sub-grupos:

Esteval — Areas homogéneas de composicdo floristica muito pobre onde domina a esteva e o
sargago, encontrando-se por vezes também a roselha, o rosmaninho ou algumas herbaceas.
Resultam do abandono das pastagens ou do cultivo extensivo, tratando-se de areas de solos muito
aridos, em que a lenta taxa de decomposicdo de manta morta organica inibe a formagdo de um
substrato. Sendo a esteva uma espécie pioneira, estas areas podem evoluir para uma situagéo

proxima do maquial.

Montado abandonado — Areas de montado de azinho que deixaram de ser cuidados e onde um
estrato arbustivo se vai desenvolvendo, aproveitando o micro-clima favoravel proporcionado pela
presenca das azinheiras. A comunidade vegetal que se vai formando, fornece matéria organica ao
solo, enriquecendo-o, transformando-os lentamente em solos mais evoluidos e ricos. Estas
alteracdes induzem a um enriquecimento da comunidade vegetal, com condigdes para a instalacdo
de zambujeiros, aroeiras, rosmaninhos, mas proporcionando também a regeneragédo natural do
coberto arbéreo, podendo estas formagdes evoluir, com tempo, para uma formagéo mais proxima do

original bosque mediterranico.

Matagais de areas declivosas — Estas formagbes persistem nas areas mais declivosas, associadas

aos vales encaixados do Guadiana e das ribeiras afluentes. O dificil acesso resultou em que estas
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fossem poupadas da acgdo humana, apresentando uma elevada biodiversidade floristica e faunistica.

Sao as areas mais aproximadas do matagal mediterranico.

Estepe mediterrdnea — Consiste numa area altamente humanizada, homogénea e estruturalmente

simples, resultante do arroteamento e pratica agricola extensiva e continuada. As arvores e arbustos
foram totalmente substituidos por herbaceas anuais ou perenes. A pressao faz-se sentir de dois
modos, por um lado, as continuadas culturas cerealiferas esgotaram a fertilidade dos solos, ja de si
pobres e, por outro lado, o pastoreio diminuiu a diversidade floristica. O risco de erosao é nestas

areas muito acentuado.
111.2 As PAM EM MERTOLA

Considerando as caracteristicas biofisicas da regido, a possibilidade de exploragdo das PAM tem
vindo a ser estudada, de alguns anos a esta parte, no Concelho de Mértola. A Associagao de Defesa
do Patriménio de Mértola (ADPM) identificou este recurso como uma possibilidade de cultura
alternativa para a regiao, tendo desenvolvido, na sua herdade, o Centro de Estudos e Sensibilizagdo

Ambiental do Monte do Vento, a produgdo demonstrativa em modo de producgéo bioldgico.

No Monte do Vento é completado todo o ciclo das PAM, desde a produgdo em viveiro a
comercializagado, iniciando-se com a recolha de sementes e estacas a partir de material vegetal
autéctone até a secagem, embalamento e posterior comercializagdo sobre a forma de tisanas. Os
resultados obtidos, que se pretendem de efeito demonstrativo e replicador, tém sido divulgados
através de visitas e da realizagdo anual de cursos tematicos. Essas acg¢des de formacgao, apesar de
muito concorridas, tém sido principalmente procuradas por pessoas exteriores ao Concelho, o que
revela algum cepticismo por parte da populacéo local quanto ao potencial de exploragédo deste
recurso, aliado provavelmente a uma fraca cultura empreendedora e a uma certa resisténcia inicial as
alteragbes de uso do solo. Contudo, timidamente, foram nascendo outras iniciativas, existindo
actualmente em Mértola uma exploragdo agro-florestal que produz e processa PAM, tendo como
produtos finais 6leos essenciais, sabonetes ou aromatizadores e ainda uma outra empresa dedicada
a recolha de esteva, para venda numa empresa espanhola, localizada muito proxima da raia, que se

dedica ao processamento da esteva para a industria da perfumaria.

No que se refere as potencialidades das PAM em Meértola, Melo (2002) identifica a sua utilizagéo
ancestral no Estudo Etnobotanico das plantas medicinais do Vale do Guadiana e por sua vez,
Fragoso et al. (2005), alegam a potencialidade das culturas de PAM no Alentejo para o fabrico de
Oleos essenciais. Mais recentemente, o facto de ter sido levantado o interesse, por parte da industria
de perfumaria francesa, para a obtengdo de 6leos essenciais biolégicos, numa maior escala de
producéo, determinou a urgéncia de melhor conhecer as potencialidades e constrangimentos da

produgéo e processamento das PAM no Alentejo em geral e em Mértola em particular.
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111.2.1 RESULTADOS DA INVENTARIAGAO DE PAM

Segundo Moussouri e Regato (1999), um processo de valorizagdo dos RFNL deve ser iniciado com
um inventario e seleccdo das espécies a explorar. Uma vez que se pretende desenvolver uma
estratégia territorial baseada na sustentabilidade dos seus recursos enddgenos, a metodologia
utilizada preconizou a definicdo de um conjunto de dez propriedades-amostra, representativas do tipo
de ocupagao do solo e gestdo agro-silvo-pastoril da regido, que seriam alvo de um processo de

inventariagdo, de forma a determinar a sua diversidade em PAM.

A metodologia utilizada para a determinagéo das parcelas a inventariar iniciou-se com a divisdo do
concelho em unidades e sub-unidades de paisagem, conforme definidas em DGOTDU (2002). A
determinacdo de unidades de paisagem (UP) tem como principal objectivo agrupar as diferentes
areas de paisagem e homogeneiza-las num s6 grande tipo. A atribuicdo de uma unidade de
paisagem distinta baseia-se na caracterizacao da sua funcao/ocupacao dominante. Desta forma, para
a area de intervencgao (Al) foram delimitadas 3 unidades de paisagem e 3 sub-unidades de paisagem,

que serdo seguidamente apresentadas e resumidamente descritas:

UP 111 — Vale do Baixo Guadiana e Afluentes - Corresponde a uma area de vale encaixado entre
encostas muito declivosas e coberta por matos, de grande riqueza ecolégica, ao nivel da flora e da

fauna. Apresenta um caracter particularmente agreste devido ao relevo, litologia e clima.

UP 115 — Campos de Ourique, Almodévar e Mértola - Esta unidade de paisagem representa uma
area de relevo ondulado entrecortado por vales relativamente encaixados, com alguma
homogeneidade, apesar de algumas variagbes no padrao da paisagem. Os solos sdo geralmente de

muito baixa fertilidade devido & continuada producgéo cerealifera. E dividida em trés sub-unidades:

SU 115 A — Campos de Ourique e Almoddvar - Corresponde a areas de montado de azinho e

de sobro com cereal que se apresentam numa paisagem levemente ondulada e com alguma aridez.

SU 115 B — Campos de Mértola - Inclui uma area aplanada, onde pontificam alguns relevos

residuais cobertos por matos. Na area sul verificam-se grandes extensdes de estevais.

SU 115 C — Campos do Guadiana - Esta sub-unidade é caracterizada pela presenga de
montados de sobro e azinho num relevo muito ondulado, excepto na area a nascente, que se torna

mais aplanada e onde predominam culturas arvenses e pousios.

UP 116 — Serras de Serpa e de Mértola - A unidade de paisagem em questdo abrange uma area de
relevo mais ondulado e acidentado, com planaltos e linhas de drenagem natural fincadas. A norte
predominam as dreas de montado denso de azinho, com sob coberto de pastagem ou de estevais,
consoante a qualidade dos solos. Estes vao-se tornando menos densos, a medida que se avanca
para sul, o relevo € suavizado e verifica-se a tendéncia para o cultivo de cereais. Na area sul

mantém-se o relevo ondulado, com a presenga de matos algo degradados onde predomina a esteva.

Em Mértola, a UP 111 verifica-se ao longo das margens do Guadiana e nas areas de confluéncia
entre este e as ribeiras de Terges e Cobres e Oeiras. A UP 116 abrange toda a margem esquerda do

Guadiana, exceptuando as areas contiguas ao Guadiana (UP 111). Quanto a UP 115 cobre toda a
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margem direita, localizando-se a SU 115A numa pequena area no sector noroeste do concelho (S.
Pedro de Sdlis), a SU 115B no sector Sul e Centro da margem direita do concelho, e finalmente a

SU115C na metade Norte da margem direita, dividida pelo eixo Entradas-Alcaria Ruiva (Figura 4).

Apés a divisdo da area de estudo em UP, foram escolhidas as propriedades-amostra para
inventariagdo, considerando os seguintes aspectos: representatividade equilibbrada das UPs,
diversidade de ocupacgdes do solo e de modelos de gestdo agro-silvo-pastoril, que se pretendiam
representativos da realidade de Mértola e ainda a facilidade de cooperagao dos proprietarios para um
processo de colaboragdo de longo prazo (inventariagdo, questiondrios ou outros procedimentos).
Considerando os critérios referidos foram escolhidas 10 propriedades (9 no primeiro ano), cuja

distribuigdo pelas UPs é apresentada na tabela 5.

Unidades Paizagem, Soncelhe de Marela

e L
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Figura 4 - Distribuicdo das unidades de paisagem no Concelho de Mértola.

Apés escolhidas as propriedades, cada uma destas foi dividida, tendo como base as diferentes

formagdes existentes. No total das propriedades foram encontradas as seguintes formagdes:

- Culturas de cereais (trigo e triticale);

- Pastagens (naturais ou semeadas);
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- Matagais (predominancia de esteva ou de sargaco);

- Linhas de agua (a distancia a linha de agua foi bastante variavel, dependendo do grau de
intervengao na proximidade da mesma);

- Montados de azinheira ou sobreiro com matos no sob coberto (de esteva ou sargaco);

- Montados de azinheira ou sobreiro com pastagem no sob coberto (natural ou semeada);

- Pinhais de pinheiro manso;

- Alfarrobal;

- Novas florestagbes com azinheira ou sobreiro.

LOCALIZAGAO DA UNIDADE DE
EXPLORAGAO PAISAGEM
Amendoeira do Campo 115C
Corvos 116
Moreanes 116

Mina de Sao Domingos 116
Amendoeira da Serra 111

Séo Pedro de Sélis 115A
Alamo 115B
Lombardos 111

Corte Gafo 115C
Algodor 115C

Tabela 5 - Localizagao das propriedades-amostra segundo as UPs.

Estas formacgdes, por sua vez, foram analisadas quanto a sua heterogeneidade de forma a definir o
numero de transectos a realizar. Neste sentido verificou-se se a formacgé&o tinha um padrdo constante
ao nivel do coberto vegetal, da exposigdo solar ou do declive e, a partir deste padréo, o niumero de
transectos a realizar por cada formagéo identificada (figura 5). Em caso de homogeneidade da

formagéo foi realizado um transecto de 100*6m por cada 50ha.

Quando a formagéo se repetiu mas descontinuamente na propriedade, o processo foi repetido em
cada mancha. As parcelas escolhidas pelo método anteriormente referido foram escolhidas no

primeiro ano e marcadas através de georreferenciagao com GPS.

As amostragens foram realizadas na Primavera de 2008 e de 2009, entre Abril e Maio. As espécies
foram identificadas directamente no campo. Em caso de duvida, o exemplar foi recolhido, para

identificagao em gabinete.
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Figura 5 - Metodologia para a selecgdo dos transectos.

O objectivo da amostragem, numa primeira fase, concentrou-se na verificagdo das espécies
espontaneas de PAM existentes com maior potencial de mercado (excluiram-se muitas herbaceas
utilizadas na medicina tradicional), em cada uma das propriedades, no sentido de verificar a
diversidade existente em cada UP. Contudo, pretende-se fidelizar estas parcelas e insistir com a
inventariacdo em anos posteriores, permitindo assim uma base de dados fidedigna que permita
comparar os dados obtidos, relaciona-los com as alteragbes de uso de solo e gestédo praticada em
cada uma das propriedades e avaliar quais os usos e modelos de gestdo compativeis com a

exploragéo de PAM.

Como resultado dos dois primeiros anos de inventariagdo (2008 e 2009) verifica-se que foram
inventariadas, no total das propriedades-amostra, 18 espécies (anexo 1) com potencial de utilizagéo
comercial, nomeadamente em tisanas, condimentos ou para extracgdo de O6leos essenciais. As
exploragdes que verificaram uma maior diversidade de espécies foram a propriedade da Amendoeira
da Serra e a propriedade em Lombardos, ambas com 14 espécies diferentes de PAM inventariadas,
seguidamente foi a do Alamo, com 13. Por sua vez as propriedades localizadas na Corte de Gafo,
Corvos e Moreanes séo as que registaram menor diversidade, com 4 espécies no primeiro caso € 5

nos dois ultimos (ver Grafico 2).
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Grafico 2 - Numero de espécies de PAM inventariadas por propriedade-amostra.

Considerando a distribuicdo das propriedades inventariadas por UPs (Grafico 3), verifica-se que a
unidade 111 (Vale do Guadiana e afluentes), representada pelas exploragbes da Amendoeira da
Serra e dos Lombardos, € a que apresenta uma maior diversidade de PAM, com 17 espécies
inventariadas, sendo 12 delas comuns as duas propriedades. A UP 115, apresenta valores
intermédios, correspondendo @ SU Campos de Mértola (115B, exploracdo do Alamo), 13 espécies, a
SU Campos do Guadiana (115C) 12 espécies e, por fim, a SU 115A - Campos de Ourique e
Almodoévar, representada por uma exploragao (S. Pedro de Sdlis) 10 espécies diferentes de PAM. A
unidade de paisagem que revelou menor diversidade foi a UP 116, onde foram inventariadas apenas

7 espécies de PAM com interesse comercial.

Diversidade de Pam inventariadas por Unidade de Paisagem
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Grafico 3 - Numero de espécies de PAM inventariadas por Unidade de Paisagem.
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No que se refere as propriedades com maiores diversidades de plantas, & importante referir que a
exploragdo da Amendoeira da Serra, pertencente a ADPM, é uma propriedade demonstrativa (o
Monte do Vento, conforme anteriormente referido) onde se efectua a produgcao de PAM e de ovelhas
campanicas em modo de producdo bioldgico. A restante area foi objecto de uma intervengédo de
restauro ecologico com a beneficiacdo dos azinhais e a introdu¢cdo de novas florestagdes de
azinheira, sobreiro ou sobreiro com medronheiro. Nestas florestagbes foram também plantadas
espécies arbustivas como por exemplo, a aroeira e o alecrim. Nao sera assim de estranhar que esta
propriedade apresente uma elevada diversidade de PAM, que neste caso é repartida de forma
uniforme pelas seis formagdes, sendo no entanto as areas proximas as linhas de agua as mais
biodiversas (11 espécies registadas). A outra propriedade da mesma UP, localizada junto ao Rio
Guadiana, apresenta igualmente uma elevada diversidade, mas neste caso mais concentrada, com

14 espécies inventariadas nos matos, 6 nas linhas de agua e apenas 2 nas restantes formagoes.

Quanto & herdade situada no Alamo, apesar de assentar na exploragéo de gado bovino, uma area
significativa da propriedade conta com declives muito acentuados, pelo que nao é pastoreada, sendo
nessas areas que se concentram o maior numero de espécies inventariadas. Mais concretamente,
pode-se referir que a exploragéo apresentou quatro formagbes distintas, pastagem, linha de agua,
matos e pinhal. Na formagdo pastagem apenas se encontrou algumas estevas e camomilas, no
pinhal, 5 espécies, nas areas de matos encontraram-se 6 e na proximidade da linha de agua foram ja

inventariadas 9 espécies diferentes.

Sendo a propriedade do Alamo, a Unica exploracdo situada na sub-unidade de paisagem 115B, seria
importante em trabalhos futuros, a integracao de pelo menos mais duas exploracdes nesta unidade
de paisagem, de forma a aferir com maior certeza a diversidade de PAM nesta sub-unidade. Este
aspecto é tao mais importante se considerarmos que esta sub-unidade revela uma aridez elevada e
que a propriedade inventariada pode ser atipica, uma vez que ja se encontra muito perto da unidade
111 e que é atravessada pela Ribeira de Carreiras, possuindo como tal caracteristicas que poderéo

nao ser exemplificadoras da unidade de paisagem em que se encontra.

Considerando que a metodologia aplicada implicou a divisdo das areas a amostrar por tipo de
formagéo, sera em seguida analisado quais as formagdes que permitiram encontrar uma maior
diversidade de PAM, uma informacdo de maior relevancia, para perceber o padrdao de distribuicdo
destas espécies no concelho. Os resultados obtidos (Grafico 4) revelam que a maior diversidade se
encontra associada as linhas de agua, com 16 espécies diferentes encontradas, seguida dos
matagais, onde se inventariaram 15 espécies diferentes e dos montados com matos no sob coberto
(12 espécies). As formagdes menos biodiversas em PAM foram os montados com pastagem, onde se
encontraram no total 5 espécies diferentes, o alfarrobal com 4 e as culturas de cereais com 3
espécies apenas. A formagao do tipo pinhal foi inventariada em trés propriedades, em duas das quais
apenas foi encontrada uma espécie de PAM com interesse comercial, contudo, no Alamo foi
inventariado uma area de pinhal disperso com elevada quantidade de matos no sob coberto, onde se

registaram 5 espécies de PAM, elevando para 6, o numero de espécies registadas nessa formacéo.
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O resultado de 7 espécies inventariadas nas novas florestagdes, deve-se essencialmente ao
contributo do Monte do Vento (Amendoeira da Serra), uma vez que nesse projecto de florestagdo nao
foi realizado o corte de matos nas linhas de plantacdo e foram ainda plantadas espécies de PAM
intercaladas com as espécies florestais. Na outra propriedade onde se verificaram novas florestagdes,

apenas foi encontrada macela (Helychrysum stoechas) e fel-do-mato (Centaurium erythraea).

Diversidade de Pam nas formag&es inventariadas
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Grafico 4 - Numero de espécies de PAM inventariadas nas diferentes formagodes.

Os resultados obtidos sdo de alguma forma expectaveis, uma vez que as formagbes onde se
registaram diversidades mais elevadas de PAM correspondem as areas de menor intervencgéo, pelo
que as espécies cujas caracteristicas se adaptem as condigbes edafo-climaticas locais foram
facilmente encontraveis nestas formacgdes, revelando a aptiddo da regido para a exploragéo das

mesmas.

Quanto a frequéncia de cada espécie nas diferentes UPs verificou-se que a esteva (Cistus ladanifer),
o rosmaninho (Lavandula luisieri e L.sampaioana)), o sargacgo (Cistus salviiflorius), o poejo (Mentha
pulegium), o menstrasto (Mentha suaveolens) e a falsa-camomila (Chamaemelum nobile) sao
espécies comuns a todas as UPs (tabela 6). Destas, o rosmaninho foi a espécie mais repetida, uma
vez que foi inventariado em todas as formagdes e em todas as exploragbes. A esteva marcou
presenga em oito das nove formacdes identificadas, apenas ndo sendo encontrada nos montados
com pastagens, inventariados neste trabalho. A Unica exploragdo onde n&o se registou a presencga de

esteva foi a da Amendoeira do Campo.

O sargaco (Cistus salviifolius) foi encontrado em todas as UPs, mas ndo ocorreu em duas das
propriedades (Amendoeira da Serra e Corte Gafo), nem em trés formagbes (pastagens, cereais e

novas florestagoes).

48



O poejo (Mentha pulegium) foi inventariado em todas as propriedades, excepto uma, mas apenas em
quatro formagdes, nomeadamente, linhas de agua, matos, montados com sob coberto de matos e
ainda nas pastagens mas, nestas trés ultimas, junto aos barrancos, pelo que se presume que esteja

bem distribuido pelo concelho, desde que existam zonas com alguma humidade.

Figura 6 - Rosmaninho (Lavandula sampaioana). Fonte: ADPM, inventarios do Projecto Recursus.

O mentrasto (Mentha suaveolens), presente em todas as UPs, foi inventariado em cinco propriedades

diferentes, em matos, linhas de dgua e montados com matos.

A falsa-camomila (Chamaemelum nobile), também verificada em todas as UPs, apenas ndo marcou

presencga nos pinhais e no alfarrobal. Surgiu em sete propriedades.

A macela (Helichrysum stoechas) foi aferida em cinco propriedades, nenhuma na margem esquerda,
ndo se tendo encontrado esta espécie na UP 116. A espécie ocorreu em matos, linhas de agua,

montados com matos, pinhal e novas florestagdes.

O rosmaninho verde (Lavandula viridis) marcou presenga nas UPs 111, 115A e 115B, em quatro
exploragdes diferentes e nas mesmas formagdes identificadas para a macela.

A aroeira (Pistacia lentiscus) foi inventariada em transectos realizados em matos e/ou linhas de agua,

sendo encontradas em cinco propriedades distribuidas pelas UPs 111, 115B e 115C.

A espécie fel-do-mato (Centaurium erythraea) foi contabilizada na exploragdo de S. Pedro de Sdlis e
da Amendoeira da Serra (UPs 115A e 111, respectivamente), tendo sido encontrada em pastagem,

matos, montado com matos e novas florestagdes.
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Esteva
(Cistus ladanifer)
Rosmaninho
(Lavandula luisieri e L.
sampaioana)
Sargaco
(Cistus salviiflorius)
Poejo
(Mentha pulegium)
Mentrasto
(Mentha suaveolens )
Falsa-Camomila

Esteva
(Cistus ladanifer)
Rosmaninho
(Lavandula luisieri e L.
sampaioana)
Sargaco
(Cistus salviiflorius)
Poejo
(Mentha pulegium)
Mentrasto
(Mentha suaveolens )
Falsa-Camomila

Esteva
(Cistus ladanifer)
Rosmaninho
(Lavandula luisierie L.
sampaioana)
Sargaco
(Cistus salviiflorius)
Poejo
(Mentha pulegium)
Mentrasto
(Mentha suaveolens )
Falsa-Camomila

Esteva
(Cistus ladanifer)
Rosmaninho
(Lavandula luisieri e L.
sampaioana)
Sargaco
(Cistus salviiflorius)
Poejo
(Mentha pulegium)
Mentrasto
(Mentha suaveolens )
Falsa-Camomila

Esteva
(Cistus ladanifer)
Rosmaninho
(Lavandula luisierie L.
sampaioana)
Sargaco
(Cistus salviiflorius)
Poejo
(Mentha pulegium)
Mentrasto
(Mentha suaveolens)
Falsa-Camomila

(Chamaemelum nobile) (Chamaemelum nobile) (Chamaemelum nobile) (Chamaemelum nobile) (Chamaemelum nobile)
Macela Macela Macela Macela Murta
(Helichrysum stoechas )~ (Helichrysum stoechas)  (Helichrysum stoechas)  (Helichrysum stoechas ) (Myrtus communis)
Rosmaninho verde Rosmaninho verde Rosmaninho verde Aroeira
(Lavandula viridis) (Lavandula viridis) (Lavandula viridis) (Pistacia lentiscus)
Aroeira Fel-do-mato Aroeira Malva
(Pistacia lentiscus) (Centaurium erythraea) (Pistacia lentiscus) (Malva sylvestris)
Malva Hortela da Ribeira Malva Fel-do-mato
(Malva sylvestris) (Mentha cervina) (Malva sylvestris) (Centaurium erythraea)
Murta Murta E .Fulncho ’
(Myrtus communis) (Myrtus communis) (Foenicu um vuigare
ssp piperitum)
Funcho Funcho Erva cidreira
(Foeniculum vulgare (Foeniculum vulgare .
o P (Mentha aquatica)
ssp piperitum) ssp piperitum)
Fel-do-mato Erva-ursa
(Centaurium erythraea) (Thymus mastichina)
Erva-ursa
(Thymus mastichina)
Urze
(Erica umbellata)
Alecrim
(Rosmarinus officcinalis)
Estevéo
(Cistus Populifolius)
17 10 13 12 7

Tabela 6 - Espécies de PAM presentes em cada UP (cores diferentes consoante o nimero de UPs em que
as espécies se encontram representadas. Verde — 5UP, Vermelho — 4 UPs, Laranja — 3 UPS, Azul claro — 2

UPs e Azul escuro — 1 UP).

A murta (Myrtus communis) e a malva (Malva sylvestris) encontram-se ambas representadas em trés

UPs, duas delas comuns (a UP 111 e a UP 115B) e a terceira diferenciada (115C para a malva e 116

para a murta). Nas propriedades pertencentes a estas UPs, a malva s6 ndo foi encontrada nos

transectos realizados na Corte Gafo. O processo de inventariagdo detectou esta espécie em matos,

pastagem, montados com pastagem e linhas de agua. Quanto a murta, a sua localizagdo é mais

especifica tendo sido apenas detectada em linhas de agua e no alfarrobal na Moreanes. A espécie foi

referida nos inventarios de 3 propriedades, cada uma de UP diferente.
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Figura 7 - Fel-do-mato (Centaurim erythraea). Fonte: ADPM, inventarios do projecto Recursus.

Tal como a malva, o funcho (Foeniculum vulgare spp piperitum) foi encontrado nas UPs 111, 115B e
115C, neste caso em apenas trés propriedades, uma de cada UC. As formacdes onde se encontrou

esta espécie foram os matos, montados com matos e linhas de agua.

O Thymus mastichina, designado nesta regido de erva-ursa, foi detectado em apenas trés
propriedades: as duas pertencentes a UP 111 e na exploragéo que representou a UP115B. A espécie

localizava-se nas linhas de agua ou nos matos (no caso dos Lombardos).

O alecrim (Rosmarinus officinalis) e o estevao (Cistus populifoilus) foram encontrados apenas na UP
111, mas ambos nas duas exploragdes que representavam esta unidade. No caso dos Lombardos, as
espécies foram detectadas nas areas de matos, na Amendoeira da Serra foi possivel encontrar
estevao no montado com matos e alecrim na pastagem, nos montados com matos, no projecto de
florestacdo e também nas areas de matos. E no entanto conveniente lembrar que nesta ultima
exploragédo se fazem plantagbes de aromaticas, sendo o alecrim uma das plantas cultivadas, tendo
este sido também objecto de plantagdo nas novas florestagées, pelo que é possivel que os individuos

encontrados provenham de dispersdo de semente a partir dos individuos plantados.

Por ultimo, as espécies Erica umbelatta, Mentha cervina e Mentha aquatica foram todas apenas
avistadas numa unica propriedade cada, neste caso na Amendoeira da Serra (UP111) a primeira, em
S. Pedro de Sdlis, a segunda (UP115A) e na Amendoeira do Campo (UP115C), a terceira. As

espécies referidas foram sempre inventariadas nos transectos realizados na formacgéo linhas de agua.
111.2.2 RESULTADOS DOS QUESTIONARIOS A COLECTORES

No sentido de completar a informagdo anterior e de melhor perceber quais as espécies de PAM
conhecidas e/ou recolhidas pela populagéo, a sua utilizagdo ou ainda os locais e formas de recolha,
foi realizado um questionario a apanhadores. Este questionario (anexo 2) foi elaborado no dmbito do
projecto ‘Recursus - Exploracao de Sistemas Agro-florestais na Margem Esquerda do Guadiana -

Uma Estratégia para a Sustentabilidade do Meio Rural’, financiado pelo Mecanismo de Financiamento
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Europeu EEAGrants e abrangeu os concelhos de Mértola e Barrancos. Apesar de no questionario
serem tratados os recursos PAM, cogumelos e ervas silvestres comestiveis, neste capitulo irdo ser

apenas referidos os dados alusivos as PAM (l111.2.2) e cogumelos (111.3.2) no concelho de Mértola.

A seleccao dos entrevistados foi realizada através de contacto com as Juntas de Freguesia que
indicaram, para a respectiva freguesia, algumas pessoas que regularmente efectuavam a apanha de
PAM, cogumelos ou ervas silvestres comestiveis. Um aspecto importante a reter € o facto de se
verificar alguma dificuldade em identificar pessoas que ainda praticassem regularmente a colheita de
PAM, sendo alegado que a maioria das pessoas que o faziam ja faleceu. Este aspecto revela que ha
algum risco de perda de um patrimonio tradicional importante, agravado pelo facto de as pessoas

indicadas para a realizagado do questionario terem, na sua maioria, idades superiores a 60 anos.

Analisando o perfil dos entrevistados, resulta que 43% dos entrevistados foram mulheres e 57%
homens. Conforme foi mencionado, a maioria dos inquiridos (61%) tinham idades compreendidas
entre os 60 e os 85 anos. Os restantes 39% tinham idades entre os 40 e os 60 anos. Os inquiridos
com mais de 60 anos encontravam-se todos reformados. Os inquiridos de idade inferior estavam

todos empregados a excepgéo de um entrevistado.

No que diz respeito as habilitagbes literarias, verificou-se que 17% dos inquiridos (todos com idades
entre os 40 e os 60) tinham o 3° ciclo, 57% o 1° ciclo e 26% nao tinham qualquer escolaridade,

correspondendo estes ultimos aos individuos com idade superior a 70 anos.

Relativamente a componente de analise associada a recolha de PAM, obteve-se a referéncia, por
parte dos entrevistados de 20 espécies de PAM colhidas. As espécies, as utilizagcbes, a época e o

local de colheita para essas espécies encontram-se resumidos na tabela 7.

Pode-se observar que, das vinte espécies indicadas pelos apanhadores, dez foram inventariadas nas
propriedades-amostra. Contudo, é possivel que algumas das espécies mencionadas no questionario,
que nao foram referidas no inventario, pudessem estar presentes em algumas das exploragbes, uma
vez que sO se consideraram para inventario, espécies que pudessem ter um maior interesse
comercial e, como tal, as espécies Rhamnus alaternus, Paronychia argentea, Hypericum
tomentosum, Pulicaria odora, Eucalyptus globulus, Arbutus unedo e Phlomis lychnitis ndo foram

objecto de atengdo nas inventariagoes.

Por outro lado, é interessante constatar que algumas das espécies consideradas interessantes para
inventariagao, ndo sdo habitualmente utilizadas pelos apanhadores. S&o estas a esteva, o sargago, o

rosmaninho-verde, a urze, a camomila e o mentrasto.

Das espécies referidas pelos apanhadores, trés sédo indicadas como tendo diminuido em abundéncia,

sao elas o calafito, a macela e o medronheiro.
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Cha para tenséo

arterial
Rhamnus alaternus Roncdes Lavar feridas _ Junho _
(toxico quando muito
concentrado)
, RoncBes Ché para as dores de
Paronychia argentea Junto a barrancos : _ Junho _
S cabeca e de barriga
erra
Hypericum Rongges Cha para infecgbes e Pequenas .Desde a . E rara
tomentosum Sl roblemas de pele uantidades AT EIE D actualmente
Junto a barrancos P P g Junho
Vereda da Utilizada seca para
Martilheira guardar em saquinhos Pequenas Em muita
Thymus mastichina. Estrada da Mina junto com a roupa a Primavera quantidade
) quantidades
Junto a barrancos para dar cheiro quando chove
Serra Cha
Mentha pulegium Junto a barrancos e temUtgir?gigm%hé Pequenas Primavera Igual, existe em
puteg ribeiras P S quantidades abundancia
para as constipagdes
Matos
. Taipas Cha para baixar a Pequenas . Diminui
Bl SezRES S. Jodo febre quantidades AT bastante
Eiras
_ Pulicaria odora Serra _ _ Inverno _
Centaurium erythraea Serras Cha pz;;irl;alxar a _ Primavera _
o, Cuate oy
Mentha cervina Pedro de Solis npzra as dores Pouca Primavera _
Ribeira da Esteveira musculares
L Junto a barrancos e Na altura do
Lavandula luisieri L _ _ , _
ribeiras S.Jodo
SEiE Na altura do
Myrtus communis Junto a barrancos e _ _ x _
L S.Jodo
ribeiras
. Junto a barrancose ~ Cha para as dores de
Malva sylvestris. L . ) - _ Inverno _
ribeiras barriga e infeccdes
. Perto do rio Pequenas . -
Thymus vulgaris Campo _ quantidades Primavera Em abundancia
Eucalyptus globulus Junto a bqrrancos i para .proble.mas _ Primavera Em abundancia
ribeiras respiratorios, gripes
s Cha para o0 estdmago, Pequenas Primavera
Rosmarinus officinalis Zonas cultivadas tlceras ' uantidades Em abundancia
soalheiras g
Melissa officinalis Zonas himidas Cha calmante _ Primavera _
o . Junto a barrancos e
Pistacia lentiscus T _ _ _ _
ribeiras
Diminuiu, havia
Arbutus unedo Cimo da Serra _ _ _ muito nas
zonas da serra
. - Cha com efeito g Mesma
- Phlomis lychnitis. Qualquer lado analgésico Y4 Folhas Qualquer altura quantidade
; Aguardente q Mesma
- Foeniculum vulgare Qualquer lado Rebugados _ Primavera quantidade

Tabela 7 - Quadro-resumo dos questionarios a apanhadores de Mértola.
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lll.3 Os cogumelos em Mértola

Relativamente aos cogumelos, verifica-se que existe em Mértola alguma dindmica comercial
associada a colheita e venda das espécies Choiromyces gangliformis (as tuberas) e Amanita
ponderosa (silarca, ou simplesmente cogumelo, como € vulgarmente conhecida no concelho de
Mértola). Apesar das condigbes climatéricas a partida menos favoraveis para a produgdo de
cogumelos, verificam-se anos de boa produtividade para estas espécies de Primavera, que se
encontram bem adaptadas quer ao clima quer aos solos da regido. Neste sentido, existe a tradigéo
local da colheita destes fungos, um conhecimento que tem sido transmitido de geragdo em geracéao,

sendo os mesmos consumidos frequentemente pela populagao local.

Considerando os casos de sucesso anteriormente apresentados, € passivel de colocar-se a hipotese
de estes recursos poderem vir a ser explorados de uma forma organizada na area de intervengéao da
estratégia, como tal, da mesma forma que as PAM, os cogumelos foram objecto de um estudo mais
aprofundado no concelho de Mértola. Basicamente ha trés questdes que se gostariam de ver

respondidas:

- Se existem outras espécies silvestres de interesse comercial na area de estudo e em caso positivo,

a sua distribuicdo e quantificagao;
- O destino das espécies actualmente recolhidas (silarca e tuberas);
- A distribuigdo e quantificacao das espécies actualmente recolhidas.

Neste trabalho iremos apenas abordar parte da primeira questdo e a segunda. As questdes de
quantificacdo necessitam da existéncia de parcelas continuas de amostragem, com dados de varios
anos, uma vez que os cogumelos sdo muito dependentes das condigdes climatéricas, pelo que néo

foi possivel obter esses dados no horizonte temporal do presente trabalho.
111.3.1 RESULTADOS DA INVENTARIAGAO DE FUNGOS SILVESTRES COMESTIVEIS

A metodologia utilizada na inventariagdo foi semelhante a anteriormente apresentada para as PAM,
porém com algumas pequenas alteragdes. No estabelecimento da metodologia foi determinada a
realizagdo de inventarios em duas épocas por ano, nomeadamente uma na época Outono/Inverno,
para verificar a possibilidade de existéncia de cogumelos de Outono, e outra na Primavera, que
permitisse ndo s6 ter dados de abundancia para as tuberas e silarcas, mas também aferir a
possibilidade de haver outros cogumelos de Primavera, nomeadamente outros fungos hipdgeos

comestiveis.

Nao foi determinada uma data pré-marcada para a realizacdo das inventariagdes, realizando-se estas

quando as condig¢des climatéricas fossem propicias ao surgimento dos cogumelos.

As parcelas de inventariagdo utilizadas foram as mesmas referidas para as PAM, pelo que obtidas
segundo a mesma metodologia, mas que neste caso se tornaram menos rigidas, uma vez que muitos

dos fungos silvestres comestiveis sdo micorrizicos, sendo como tal conveniente que as espécies
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fossem procuradas perto dos seus hospedeiros. Neste sentido, a largura de 6m do transecto poderia

ser alterada quando se verificassem arvores ou arbustos hospedeiros na proximidade do mesmao.

A implementacao dos inventarios de cogumelos comportou no entanto alguns constrangimentos, o
primeiro dos quais foi o facto de a identificacdo de cogumelos em campo carecer de uma sodlida
formagéo prévia em taxonomia de fungos, pelo que, os resultados dos inventarios acarretaram
grandes duvidas na identificagdo correcta da espécie. O segundo aspecto foi a dificuldade em
conciliar as saidas para inventario com as condigbes climatéricas 6ptimas para os cogumelos.
Conjugando estes dois factores concluiu-se que os resultados da inventariagdo n&o teriam robustez
suficiente, pelo que se considera prudente continuar a melhorar o processo de inventariagéo de

fungos silvestres comestiveis e remeter a sua analise para posteriores trabalhos.

Apesar do supracitado, é possivel retirar algumas breves conclusdes das inventariagdes realizadas,
nomeadamente, a maior diversidade de fungos encontrada na inventariacdo de Outono/Inverno
comparativamente a de Primavera; a confirmagdo da existéncia de algumas espécies comestiveis
nao colectadas pelos apanhadores (Agaricus sp, Lepista nuda) e a elevada frequéncia de cogumelos
dos géneros Russulas e Lactarius. Foram também detectados alguns cogumelos do género Boletus
em matos de estevas. Um fungo ndo comestivel, mas de elevada abundancia encontrado foi o

Pisolithus tinctorius, uma espécie que pode ser utilizada para tinturaria natural.
l11.3.2 RESULTADOS DOS QUESTIONARIOS A COLECTORES

Os questionarios aqui analisados sdo os anteriormente mencionados para as PAM, uma vez que,
conforme ja referido, o questionario abrangia a recolha de PAM, cogumelos e ervas silvestres

comestiveis.

No que se refere aos cogumelos, os resultados, que podem ser confirmados pela tabela 8, mostram
que, entre os apanhadores questionados, € em primeiro lugar a tubera (Choiromyces gangliformis) e
seguidamente o cogumelo (Amanita ponderosa), os fungos habitualmente recolhidos na regido. Para
além destas duas espécies, um apanhador referiu a apanha de pé-azul (Lepista nuda), dois

mencionaram os agaricos e quatro ja tinham colhido pucarinhas (Macrolepiota procera).
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Cogumelo | Amanita Abelheira Matos A maioria 20€/Kg Fev- Mai
ponderosa Alcaria Ruiva (solos ndo | afirma colher
Algoddr cultivados) | entre os 3 e 0s
Amendoeira da Azinhais 4 kg por dia
Serra Sobreirais
Corte Gafo
Corte Pequena
Corte Pinto
Corte Sines
Venda dos
Salgueiros
Mosteiro
Pucaraou | Macrolepiota | 16% Amendoeira da Azinhais A maioria colhe Outono Igual
pucarinha | procera Serra Sobreirais por volta de 2kg
Pulo do lobo Matos por dia
Tabera Choiromyces | 76% Corte Gafo Matos A média aponta | 15€/Kg Fev-Mar Menor
gangliformis Corte da Velha Montados para 2 kg por
Penedos dia
Mina S. Domingos
Monte A-da-Gorda
S. Miguel do
Pinheiro
S.Jodo dos
Caldeireiros
Agarico Agaricus 8% Amendoeira da Montados Pequenas Fev-Mar Abundante
campestris Serra com quantidades
Corte da Velha pastagem
Pé violeta | Lepistanuda | 4% _ Azinheiras | Pequenas Primavera | _
Sobreiros quantidades

Tabela 8 - Quadro resumo dos questionarios a apanhadores em Mértola (para os cogumelos).

Em Meértola, os apanhadores questionados responderam apanhar pequenas quantidades diarias, com

um maximo de 4Kg para os cogumelos e de 2Kg para as tuberas e pucarinhas.

Verifica-se que a comercializagdo apenas € efectuada para as tuberas e cogumelos (A. ponderosa),
apesar de muitos apanhadores se dedicarem a apanha apenas para consumo familiar. O prego de
venda ronda os 15€/Kg para as tuberas e 20€/Kg para os cogumelos, mas é variavel consoante a

disponibilidade do recurso.

Relativamente a abundancia, também é nestes dois fungos que os apanhadores verificam alteragdes,
neste caso a diminuigdo da quantidade, atribuindo essa diminuicdo a causas diversas, sendo as mais

apontadas as alteragdes climaticas e as lavouras.
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IV. A CONSTRUGAO DA ESTRATEGIA A ESCALA DA PAISAGEM — UM PROCESSO PARTICIPADO

IV.1 O TERRITORIO DA ESTRATEGIA

Conforme referido no primeiro capitulo, o territério de abrangéncia situa-se entre o Algarve, concelhos
de Loulé e Silves, e o Alentejo, concelhos de Barrancos, Ourique, Mértola e Almodévar, incluindo

também parte dos concelhos de Beja, Vidigueira, Moura e Serpa.

O denominador comum assenta na paisagem dominada pela presenca de sobro e azinho, quer em
povoamentos florestais mais densos (como os sobreirais do Caldeirdo e alguns azinhais de Mértola e
Barrancos) quer sobre a forma de montados, incluindo também extensas areas de matos. Por outro
lado, o territério apresenta, na sua generalidade, condigbes edafo-climaticas desfavoraveis para a
pratica agricola intensiva, que incentivam a necessidade de constituicdo de estratégias alternativas

para o desenvolvimento e aproveitamento dessas areas rurais.

No seu conjunto, pode-se dizer que a zona de intervengao se caracteriza pelo facto de se concentrar
em territérios de baixa densidade do sul de Portugal, cuja ocupagdo do solo predominante é a
floresta, os sistemas agro-florestais ou os matagais, de fraca vocagao agricola e uma dindmica rural
fragil. A area de intervengéo apresenta também como aspecto comum a elevada vulnerabilidade aos
incéndios florestais, tendo sido, em grande parte, afectada, nos ultimos anos, por grandes incéndios.
Torna-se assim fundamental que seja projectada para este territério uma estratégia que reforce a sua
capacidade econdmica, o que podera passar pela valorizacdo dos seus recursos silvestres, criando
uma logica de multifuncionalidade que possa assegurar uma maior resiliéncia a situagbes de
alteragbes, nomeadamente as causadas pelos incéndios, mas também tendo em conta outros
fendmenos como as alteragdes climaticas, ou ainda o declinio do sobreiro e azinheira. Apesar de
separada em termos de limites geograficos, a area de intervencdo apresenta um leque de
caracteristicas comuns, que serdo seguidamente resumidas e que justificam uma estratégia integrada

de valorizagao dos seus recursos endégenos.

O clima da area de intervengdo caracteriza-se por Verdes quentes e secos, precipitacao
extremamente variavel, em termos de quantidade e distribuicdo e ocorréncia frequente de anos
secos. E fortemente influenciado por factores relacionados com a circulagdo atmosférica, com a
posicao geografica e por factores locais relacionados com o relevo e a exposigao das encostas. Estas
caracteristicas climaticas constituem uma das principais limitagbes em relagdo as actividades
agricolas e florestais. Por outro lado, a intensidade de certas chuvadas a seguir ao periodo seco

origina condigdes favoraveis a erosao do solo.

No que diz respeito a altimetria, as maiores altitudes (300 — 500 m) estdo associadas a Serra de
Barrancos, a Serra de Alcaria Ruiva e a Serra do Caldeirdo. As principais condicionantes da
intervencao agro-florestal ocorrem nas zonas de maior altitude ou nos vales encaixados do Guadiana,
em que uma topografia desfavoravel pode impor algumas restricbes as actividades de exploragéo

florestal convencionais (ex: a sul do concelho de Aimodévar e Serra do Caldeirdo).
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Os declives entre os 5% e os 30% podem ser individualizados nas areas de maior altitude, como
sejam: a maioria das vertentes do Caldeirdo, Alcaria Ruiva e Barrancos. Declives superiores a 30%
encontram-se representados e correspondem a algumas vertentes da Serra de Alcaria Ruiva e
Caldeirdo. A analise da orografia do terreno permite identificar situagdes limitantes, tais como a

existéncia de riscos de erosao, de alagamento ou a exposi¢ao a ventos fortes.

Relativamente a hidrografia, o territério da estratégia pertencente aos Concelhos de Barrancos e
Mértola é abrangido pela bacia hidrografica do Guadiana. A bacia do Rio Mira abrange grande parte
do Concelho de Almodévar, por outro lado, o Concelho de Ourique € abarcado tanto pela bacia do
Sado como do Mira. Relativamente aos Concelhos do Algarve, parte da area esta inserida dentro da
bacia do Guadiana, porém, a grande percentagem da area esta incluida na bacia das Ribeiras do
Algarve. Esta bacia hidrografica ocupa uma faixa com desenvolvimento Este-Oeste, limitada a Norte
pela bacia hidrografica do rio Mira, a Este pela bacia do Rio Guadiana e a Oeste e Sul pelo oceano

Atlantico.

A maior parte dos cursos de agua possuem um regime torrencial, com caudais nulos ou muito
reduzidos durante o estio, e tém a particularidade de manter a individualidade até atingirem o mar. As
bacias hidrograficas correspondentes séo, regra geral, de area reduzida, com excepgao da bacia do

Guadiana.

As familias de solos com maior representatividade s&o os Litossolos, dos climas de regime xérico, de
xistos ou gravaques largamente distribuidos no Baixo Alentejo, em concreto nos concelhos de
Barrancos, Mértola, Alimoddvar e Ourique, assim como na regiao Algarve pela Serra do Caldeirdo e
Serra de Silves. Estes solos caracterizam-se por serem pouco espessos e muito pedregosos, pobres

em matéria organica, morfologicamente muito simples e de fraca aptidao cultural.

Os sistemas funcionais dominantes da area de intervencao incluem os sistemas florestais (concelho
de Barrancos, margem esquerda do concelho de Meértola, parte dos concelhos de Ourique e
Almodbvar, concelho de Silves, S. Bras de Alportel e Loulé) e os sistemas agro-silvopastoris,
predominantes na margem direita do concelho de Meértola, norte do concelho de Almodbvar e
Ourique. Segundo o PROF do Baixo Alentejo, ao nivel dos concelhos do Baixo Alentejo, os espagos
florestais arborizados sdo compostos em grande maioria pela azinheira e com muito menor
expressdo pelo sobreiro, excepto no Concelho de Almoddvar, onde predomina esta ultima espécie.
No que diz respeito ao territorio algarvio a ocupagédo dos espacgos arborizados é representada em

grande medida pelo eucalipto e pelo sobreiro (PROF Algarve).

A populagdo é um elemento estratégico que se inter-relaciona com o sistema econoémico, social e
territorial, interferindo directamente na definigdo de uma politica e de um esquema de ordenamento
do territério e aproveitamento dos seus recursos naturais. A area de intervengao denota uma evidente
baixa densidade populacional e indice de envelhecimento muito acentuado, mostrando bem as

dificuldades deste territério em matéria de desertificagéo fisica de despovoamento.
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O crescente decréscimo da importancia do sector primario de actividade neste territorio traduz bem a
necessidade na aposta na valorizacdo dos recursos humanos locais e gestdo do territorio, com
consequente exploragédo de produtos de qualidade associados aos espagos agro-florestais de forma a
proporcionar melhores condi¢des de conservacao e manutengéo dos recursos naturais e a fixacao da

populagéo do mundo rural.

Para além das caracteristicas biofisicas e socioecondmicas mencionadas & importante também referir
que a area de estudo esta associada a uma elevada biodiversidade. N&o por acaso, o coragéo desta
estratégia coincide em grande parte com uma area denominada como Cordao Verde, referida nos
Planos de Ordenamento Florestal do Algarve e Alentejo, que une, através de corredores ecolégicos,

os hotspots de biodiversidade do Sul de Portugal.

O processo Cordao Verde surgiu através de uma iniciativa do World Wide Fund for Nature que
identificou o Sul da Peninsula Ibérica e Norte de Marrocos, como um dos hotspots do Mediterraneo.
Mais tarde através de uma parceria entre ONGs e ADLs, constituiu-se o processo Cordao Verde, cujo
objectivo foi o de criar uma unidade funcional de paisagem como base para a conservagao a longo
prazo da biodiversidade e dos recursos naturais e culturais e de estabelecer uma parceria duradoura
com os actores principais da regido, no sentido de adoptar uma visdo conjunta para o territério
Cordao Verde. A importancia deste corredor ecoldgico, em grande parte coincidente com a area de
intervencao, esta também expresso na carta dos corredores ecoldgicos do Baixo Alentejo (PROF

Baixo Alentejo).

A filosofia inerente ao processo Cordao Verde esteve também na base da concepcdo desta
estratégia, em que se pretende aplicar os conceitos de planeamento Eco-Regional, que considera
que a conservagao e o desenvolvimento sdo entendidos numa légica de longo prazo, atendendo as
dindmicas dos ecossistemas a escala da paisagem, ou seja, fazendo coincidir a manutengéo da
integridade e conectividade ecolégica da paisagem com a satisfagdo das necessidades

socioecondmicas das populagdes que nela habitam.

Um processo com estas caracteristicas s é possivel se pressupor um envolvimento activo dos varios
actores com responsabilidades a diferentes niveis, incluindo como tal, as proprias populagdes, pois
uma estratégia que se pretende duradoura e de longo prazo apenas € possivel com base na criagéo

de sinergias entre grupos motivados.

Neste sentido foi planeado um processo participativo que, conjuntamente com os dados
apresentados no capitulo anterior induz ao delineamento de uma estratégia de desenvolvimento

participada para as areas de baixa densidade do sul de Portugal.

IV.2 A METODOLOGIA PARTICIPATIVA

Segundo a FAO (1989) “o desenvolvimento rural bem-sucedido assenta na participagdo consciente e

activa dos beneficiarios das estratégias em todas as fases do processo de desenvolvimento, porque,
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em ultima analise, o desenvolvimento rural ndo pode acontecer sem mudangas nas atitudes e nos

comportamentos das pessoas a quem se destina’.

Conforme ja referido, esta tese assenta na definicdo de uma estratégia para a valorizagdo dos
recursos silvestres, passivel de reconhecimento como Estratégia de Eficiéncia Colectiva PROVERE
(e, como tal, que cumprisse todos os pontos referidos no capitulo 1.3.2) e consubstanciada na
observagéo e estudo de casos de sucesso, na investigacdo sobre a potencialidade e capacidade de
suporte do meio para a exploragédo destes recursos apenas iniciada com este trabalho e, finalmente,
mas ndo menos importante, na construgdo de uma visao partilhada entre os actores locais que, em
conjunto, estabeleceram as ideias-chave, o diagnostico e as possiveis solu¢gdes para o

desenvolvimento do seu territdrio, através da aplicacdo de uma metodologia participativa.

Sao muitas as razbes pelas quais o trabalho em parceria deve ser defendido e praticado na
construgéo de processos de desenvolvimento. A cooperagédo pode envolver um esforgo consideravel
em recursos humanos, temporais e financeiros, mas os beneficios para o desenvolvimento territorial
s&0 Obvios: num processo de cooperacao, existe um efeito de expanséo e alargamento da estratégia
de desenvolvimento territorial, € ampliada a coesédo do territério, bem como a sua imagem e
identidade e é ainda permitido que se conhegam diferentes perspectivas e formas de trabalho, que

podem beneficiar claramente o processo de desenvolvimento.

O termo metodologia participativa € aqui empregue no sentido genérico de construgdo de um
processo que permita aos diversos actores participar de uma forma activa na construgdo de uma
estratégia de desenvolvimento, com que estes se sintam identificados por um lado, mas também em

que estes compreendam serem eles préprios elementos fundamentais a sua execucgao.

Actualmente, a vulgarizagéo deste termo pode introduzir contradi¢des importantes e perversas, sendo
a mera presenga dos actores muitas vezes considerada como participacao publica no sentido de
legitimar democraticamente opgbes estratégicas, em que na realidade os actores n&o participaram,
nem se sentem identificados. Neste sentido, participar vai muito além de estar presente, significa
fazer parte do processo, emitir opinides, manifestar-se. Ou, conforme refere Cristévao (2006), a
participagdo deve adoptar um sentido social e civico, sendo cada vez mais entendida como
"empowerment”, ou seja, como a efectivagdo do direito das pessoas e comunidades a terem uma
palavra substancial e real nas decisbes respeitantes as suas vidas. Deve ser dialogo, interacgéo,
consciencializagdo, aquisicdo de poder, ganho de capacidade de intervencdo independente, auto-

mobilizagéo para a mudanca.

A utilizagdo de metodologias participativas pode ser, como tal, geradora de multiplas vantagens, pois
incentiva a capacitagdo dos actores envolvidos, promove o espirito critico, incentiva a criatividade na
procura de solug¢des, melhora as interacgdes sociais e contribui para a mobilizagao cidada, pelo que
se pode afirmar que a utilizagdo deste tipo de metodologia se configura como indispensavel na

construgdo de uma estratégia de desenvolvimento.
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Considerando o supracitado, foi delineado um processo de participagdo para a definigdo de uma
Estratégia de Eficiéncia Colectiva (EEC), cuja metodologia de trabalho contou com os seguintes

passos:
i) Estruturagédo da Parceria
i) Constituicdo de Grupos de Trabalho
iii) Visita a casos de sucesso
iv) Sessles de divulgacdo e acompanhamento dos promotores
v) Reunides com os GALs e outras EECs
vi) Seminario Final
Seguidamente sera apresentado uma sumula do trabalho realizado em cada um desses momentos.

Estruturacdo da Parceria

A estratégia a propor resulta de um trabalho de parceria que tem vindo a ser desenvolvido ao longo
dos ultimos anos, mas que foi, durante o processo de concepgédo desta EEC propagado e
consolidado, com a criagdo de um grupo de trabalho coeso, comprometido com a execugdo de uma
visdo comum. Durante esta fase foram envolvidos parceiros estratégicos quer ao nivel publico, quer
ao nivel dos privados. No que se refere as instituicbes publicas, apesar de nao integrarem o
consorcio final, formado através desta EEC, entidades como as Comissdes de Desenvolvimento
Regional do Alentejo e Algarve e as Direcgbes Regionais de Agricultura e Pescas e das Florestas do

Alentejo e Algarve, revelaram-se fundamentais para uma melhor afinagéo da estratégia a integrar.

Por sua vez, as Autarquias constituiram-se como pilares fundamentais da estratégia, revelando um
empenho que foi fundamental para a prossecugéo do projecto e para a credibilidade da metodologia

perante as populagdes.

No caso dos parceiros privados, a estruturacdo da parceria integrou duas tipologias de parceiros
estratégicos: empreséarios locais, que aderiram ao consorcio, no sentido de potenciar o
desenvolvimento econdémico deste territorio e o mercado-alvo, no sentido de identificar e criar pré-

acordos com futuros parceiros econémicos nacionais e internacionais.

Actualmente, integram a parceria 8 Municipios (Almoddvar, Barrancos, Beja, Loulé, Mértola, Ourique,
Silves e Vidigueira), 2 Juntas de Freguesia, 7 Associagdes, 5 Entidades ligadas a 1&D, 1 Agéncia de
Desenvolvimento Regional, 2 Associa¢cdes Empresariais, 3 Associagbes de Produtores, 5
Cooperativas, 1 Associacdo de Caga e Pesca, 1 Empresa com capitais publicos, 1 Empresa de
capitais mistos, o Instituto de Conservacao da Natureza e Biodiversidade e 59 promotores privados,

num total de 97 parceiros (anexo 3).
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A estruturagdo da parceria envolveu reunides individuais com os Municipios numa primeira fase e
reunides de trabalho com todos os parceiros, para apresentacdo e discussdo do processo e da
metodologia, divisdo da parceria em grupos de trabalho, apresentacéo e discusséo dos resultados de

cada grupo e por fim para discusséo sobre o modelo de governanga do projecto ancora e da parceria.

Constituicdo de Grupos de Trabalho

Conforme referido no ponto anterior, os parceiros foram divididos em trés Grupos de Trabalho,
constituido por técnicos e especialistas das entidades parceiras, com experiéncia nas tematicas a
abordar, tendo-se constituido um Grupo de Trabalho para a Produgao, Conservagao e Transformagao
dos Recursos Silvestres (Grupo 1), um Grupo de Trabalho para a Comercializagado, Marketing e apoio
ao Empreendedorismo (Grupo 2) e, por ultimo, um Grupo de Trabalho para o Turismo e Marketing

Territorial (Grupo 3).

O trabalho de cada Grupo consistiu na elaboracdo de uma Andlise SWOT para cada uma das
tematicas, na identificagdo de objectivos estratégicos e na formulagdo de propostas de acgbes a
desenvolver que se materializariam em projectos complementares especificos ou em futuras

valéncias do projecto ancora da EEC.

Cada um dos parceiros identificou o(s) Grupo(s) em que daria o melhor contributo, de acordo com as

valéncias de cada instituicdo e dos recursos técnicos especializados existentes.

Os actores envolvidos no Grupo de Trabalho 1 comegaram por identificar conjuntamente quais os
recursos que deveriam ser alvo de focalizagdo desta estratégia, tendo sido escolhidos cinco recursos
fundamentais, a saber: Produtos Apicolas, PAM, Cogumelos, Medronho e Cortica. O Grupo
subdividiu-se, por sua vez, em cinco pequenos grupos correspondentes a cada um dos recursos.
Para cada um dos recursos, o grupo correspondente elaborou uma Analise Swot (anexo 4), formulou
os objectivos estratégicos para a valorizagdo desses recursos e sugeriu hipoteses de projectos a
serem desenvolvidos na EEC. Nesta tese serdo apenas abordados os resultados relativos aos

cogumelos e PAM.
Relativamente as PAM, foram formulados pelo grupo de trabalho, quatro objectivos especificos:

1) Fomentar e incrementar as areas de produgcdo de PAM, particularmente em modo de
producgéao bioldgico;

2) Organizar a Produgao;

3) Assegurar o apoio tecnoldgico na producéo e transformagéo;

4) Incentivar a credibilizagdo dos produtos.

Para assegurar o cumprimento desses objectivos, o grupo de trabalho das PAM propés que fossem

desenvolvidas as seguintes linhas de acc¢ao:

- Accdes de formacao ao nivel da produgao/transformacéo;

- Producéao de plantas aromaticas a promover por particulares;
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- Criagao de um Centro de Recolha (projecto ancora);

- Criagao de Unidades de secagem e destilagdo em Mértola, Moura e Caldeirao (projecto ancora);
- Elaboragéo de estudo comparativo do rendimento e qualidade de 6leos essenciais provenientes
de matéria verde ou seca;

- Elaboracao de estudos da utilizagdo dos residuos provenientes da destilagao.

No que se refere aos cogumelos, os objectivos estratégicos delineados pelo grupo consistiram nos

seguintes:

1) Preservar as espécies silvestres enddgenas comestiveis através de boas praticas de colheita
e intensificar as dreas de producao;

2) Ordenar a colheita de cogumelos;

3) Incentivar a cultura artesanal ou industrial de cogumelos silvestres domesticados com
valorizagao de residuos lenho-celulosicos;

4) Promover o empreendedorismo e a criagdo de emprego, em torno deste recurso;

5) Fomentar a qualificagdo e reconhecimento destes produtos;

6) Proporcionar o conhecimento técnico necessario a implementagédo de projectos de exploragéo

de cogumelos.

A materializacdo destes objectivos poderia passar, segundo os envolvidos, pela concretizagdo das

seguintes propostas:

- Realizagdo de acgbes de formagao/divulgagao/sensibilizagéo para boas praticas de colheita sobre
producéo de cogumelos;

- Elaboracgéao de recursos didacticos de divulgagao;

- Fomento de rede de colectores em areas geograficamente delimitadas e regulamentadas;

- Criagao de um centro de recolha (projecto ancora);

- Desenvolvimento de uma unidade piloto de producao, transformagéo e conservacao de cogumelos
(projecto ancora);

- Promocao de estratégias de comercializagdo/ marketing territorial (cogumelos “in natura” e novos
produtos de elevado valor acrescentado);

- Acompanhamento técnico aos produtores.

- Realizagdo de estudos de inventariagdo e caracterizacdo das espécies de cogumelos silvestres

comestiveis na regiao.

O Grupo de Trabalho 2, por sua vez, dividiu a sua actuagao por trés subgrupos, abordando o primeiro
as questdes de comercializagdo e marketing, o segundo a certificagao e qualificagdo dos produtos e,
o ultimo, o empreendedorismo, aplicadas estas questdes aos recursos previamente escolhidos no
grupo de trabalho anterior. A metodologia de trabalho foi similar ao Grupo 1, mas neste caso, a
analise swot, acabou por se transformar numa tabela de aspectos positivos e negativos, de forma a
simplificar o processo (anexo 5). Os objectivos definidos por este grupo para a comercializagdo e

marketing dos recursos silvestres foram as seguintes:
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1) Promover a integragédo das produgdes locais na restauragéo, hotelaria, comércio local e lojas
gourmet;

2) Conhecer os varios segmentos de mercado para os diferentes produtos;

3) Definir as varias estratégias de comercializagao para cada produto;

4) Estudar as melhores estratégias de marketing e publicidade para cada produto;

5) Tratar e divulgar a informacgao disponivel (fazer chegar a informag&o anterior aos produtores);

6) Criar junto do consumidor uma identificagdo do produto;

7) Aumentar a qualificagdo dos produtores ao nivel da comercializagdo e do marketing;

8) Contribuir para a adequacdo das normas regulamentares de produgédo, transformacado e

comercializagéo.

Segundo o Grupo 2, estes objectivos poderiam ser alcangados através das acgbes em baixo

sugeridas.

- Dinamizagéo de Festivais e Encontros Gastronomicos (Autarquias, ADLs);

- Criacdo de site/plataforma que disponibilize toda a informacéao referente aos produtos dirigido a
produtores (projecto ancora);

- Promogédo de acgbes de formagdo em tecnologias de informagdo e comunicagdo (TICs),
comercializagéo e técnicas de marketing para os produtores (ADLs);

- Desenvolvimento de estudos e intercambios de experiéncias, com vista ao conhecimento do
mercado nacional e internacional (projecto ancora);

- Criagcao de uma imagem para os produtos da EEC (projecto ancora)

- Desenvolvimento de estudos e uma estratégia de marketing para os diferentes produtos (projecto
ancora);

- Criagdo de um portal de divulgagao dos produtos;

- Lobby para adequacao da legislagéo aos produtos locais;

- Sensibilizacao dos técnicos das Camaras para o licenciamento das pequenas produgoes.

O subgrupo da Certificagdo revelou ser o de menor adesao, por impossibilidade de os parceiros com
maior especializacdo neste dominio estarem presentes nas datas das reunides, pelo que,
consequentemente, os trabalhos foram desenvolvidos neste grupo, com maior dificuldade. Foi
formulado um objectivo especifico Unico que seria “tornar o processo de certificacéo credivel, claro e
pouco burocratico”. A discussdo em torno das acgdes que poderiam materializar este objectivo n&o foi

conclusiva.

Relativamente ao subgrupo do empreendedorismo este sugeriu igualmente um objectivo especifico

Unico, a saber:

1) Reforgar o tecido empresarial através da capacitagdo dos empreendedores, do acesso a

informacgéo e dando a conhecer as potencialidades destes produtos.

A concretizacéo deste objectivo passaria, na opinido do grupo, pelas seguintes acgoes:
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- Elaboragado de uma base de dados sobre as disponibilidade de recursos;

- Realizagdo de um estudo sobre a situacdo actual da dimensdo do mercado e acompanhamento
constante da evolugédo do mesmo (projecto ancora);

- Formacao em Empreendedorismo;

- Realizacdo de uma Mostra de Empreendedorismo relacionada com estes recursos e com o0 ramo
agro-florestal;

- Implementagdo de acgbes de sensibilizagdo nas escolas (ensino secundario) relativamente a
empreendedorismo relacionados com estes produtos;

- Criagcédo de uma Bolsa de Ideais de Negdcio, baseada no conhecimento sobre a disponibilidade dos
recursos e valor econdmico dos mesmos (projecto ancora);

- Criagao de Concursos/Prémios para ideias de negocios em torno destes recursos.

Por ultimo, o Grupo de Trabalho 3 foi subdividido também em dois grupos, um que abordou o Turismo

e o outro o Marketing Territorial.

Mais uma vez, foi elaborada uma analise de aspectos positivos e negativos (anexo 6), seguida da
formulagédo de objectivos estratégicos e que resultariam num conjunto de acg¢des propostas. No caso

do subgrupo do Turismo, os objectivos foram os abaixo mencionados.

1) Estabelecer uma melhor articulagdo entre o territério e as entidades publicas e privadas
(produtores, restauragéo, hotelaria, agéncias, etc.);
2) Formar e sensibilizar os promotores turisticos para as potencialidades destes recursos;
) Incentivar a qualificagéo e certificagdo dos produtos turisticos;
4) Aumentar a venda especializada destes produtos e sua divulgagao;
) Diversificar a oferta turistica, potenciando novas vertentes turisticas (enoturismo, agroturismo,

turismo de natureza).

Segundo os intervenientes neste subgrupo, as ac¢des que poderiam assegurar o cumprimento destes

objectivos, poderiam passar por:

- Criacao de uma rede de lojas especializadas para venda dos produtos locais;

- Definigéo de uma estratégia conjunta de promocéao turistica do territério;

- Criagao de um site;

- Aproveitamento de escolas abandonadas para criagdo de abrigos de montanha;

- Organizagao de um evento anual para promogao dos recursos silvestres;

- Participagdo em eventos showroom;

- Elaboragao de materiais de comunicagéo;

- Implementacao de rotas turisticas sazonais associadas aos recursos silvestres e ao ‘saber-fazer’;
- Criagao de um centro interpretativo da paisagem serrana;

- Criagdo de empresas de animagao;

- Envolvimento no movimento slow-food.
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Apesar de nos resultados dos varios grupos terem sido apresentadas algumas propostas
semelhantes, foi importante ndo condicionar os resultados, permitindo uma maior criatividade na

obtengéo de propostas.

As ideias iniciais resultantes de cada grupo de discussao foram objecto de atengéo por parte dos

parceiros, tendo resultado em propostas concretas de projectos inseridas no Plano de Acgéo da EEC.

Visita a casos de sucesso

Com vista ao reforgo da ideia em curso para a EEC, foi agendado um conjunto de visitas técnicas que
permitiram, a parceria envolvida, conhecer o trabalho de entidades publicas e privadas, que tém
desenvolvido um trabalho idéntico ao que se pretende implementar. Para além de divulgar novas
estratégias ao nivel da produgado/transformacdo dos recursos silvestres, esta ac¢do teve como
proposito fulcral mostrar que, através do trabalho em parceria, € possivel inverter a situacao
economica deprimida em que se encontra o territério de intervencdo. Escolheu-se fazer a visita a
Catalunha, por conseguir reunir numa so regido, um exemplo ao nivel da investigagdo em RFNL, um
processo de associativismo ligado as PAM e um bom exemplo de uma exploragdo multifuncional.
Participaram nesta visita autarcas e técnicos dos Municipios envolvidos, técnicos da CCDR Alentejo,
técnicos das entidades de 1&DT, técnicos e dirigentes das ADLs, técnicos das Associagdes
Empresariais e da Agéncia de Desenvolvimento Regional do Alentejo e promotores privados. Foram

realizadas as seguintes visitas:

- Visita ao Centro Tecnolégico Florestal da Catalunha, que incorpora um Departamento de Recursos
Florestais Nao Lenhosos, com o objectivo de perceber a estrutura de funcionamento e gestéo do
Centro, os projectos em curso e fontes de financiamento;

- Visita a uma Plantagao de Trufas;

- Reunido com a Associagéo de Produtores de Plantas Aromaticas e Medicinais da Catalunha;

- Visita a uma exploragdo multifuncional situada no Espacgo de Interesse Natural de las Gavarres,
onde sao explorados a cortica, o pinhao, o mel, o turismo, arbustivas autéctones para ornamentais e

a biomassa.

Estas visitas foram de excepcional proveito na percepgéo do funcionamento de entidades com
caracteristicas semelhantes a que se pretenderia criar com o projecto ancora desta estratégia, mas
fundamentalmente, por darem a conhecer, aos diferentes parceiros envolvidos, as potencialidades de

exploragéo dos recursos que se constituem como foco tematico desta estratégia.

Sessoes de divulgacdo e acompanhamento de promotores

Uma EEC para ser reconhecida enquanto PROVERE deverd envolver indispensavelmente um
conjunto de parceiros privados. O processo de desenvolvimento da estratégia, envolveu assim, a
realizagcdo de doze sessdes de apresentagdo (anexo 7), distribuidas ao longo do territério de
intervencao, no sentido de sensibilizar e atrair potenciais investidores para o territério de actuacao da

mesma. Estas sessdes distribuidas ao longo das Autarquias envolvidas, tiveram a capacidade de
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mobilizar 97 diferentes parceiros, que ao se reverem neste processo, abragaram a ideia e se
mobilizaram no sentido de desenvolver os seus proprios projectos de investimento que acabarao por

ser beneficiados com a implementagdo da EEC e, nomeadamente, do projecto &ncora da mesma.

Apoés estas sessdes, os promotores interessados foram visitados individualmente, de forma a
esclarecer duvidas quanto a adequagédo do projecto, elegibilidade para financiamento, articulagéo
com outros projectos da EEC, ou ainda para auxiliar, quando necessario no preenchimento das fichas
de projecto. Este acompanhamento personalizado revelou-se essencial na percepgdo das
necessidades de formagao e de acompanhamento técnico que poderao ser necessarias ao longo da

implementagéo do processo.

Reunides com os GALs e outras EECs

A elaboragdo de uma estratégia deste cariz carece necessariamente de uma articulagdo com as
Estratégias Locais de Desenvolvimento, elaboradas pelos diversos Grupos de Acgéo Local, entidades
gestoras do eixo 3 Proder, Dinamizacao das Zonas Rurais. Como tal foram realizadas reunides com
todos os Grupos de Accdo Local do territério de intervencdo, nomeadamente com a Associagéo
Esdime, Associagao Alentejo XXI, Associacdo Rota do Guadiana, Associagdo In Loco e Associagao

Terras do Baixo Guadiana.

Foram ainda desenvolvidas reunides com as entidades responsaveis pela elaboracdo de outras
EECs, com o objectivo de proporcionar a melhor articulagdo entre estratégias, evitando
sobreposi¢des tematicas e possibilitando a orientagdo dos promotores privados para as EECs mais

adequadas a tipologia do seu projecto.
Seminario Final

Para apresentar e validar o trabalho executado pela parceria e assimilar as ultimas sugestdes por
parte de especialistas na matéria, foi efectuado um Seminario Final subordinado ao tema
“Valorizagdo dos Recursos Silvestres no Sul de Portugal”. Esta acgéo, realizada em Almodoévar, teve
como objectivo apreender as potencialidades e constrangimento associados a exploragcdo dos
recursos silvestres. No final foi apresentada e discutida a EEC, bem como o seu modelo de
governanca. Estiveram presentes neste evento 66 pessoas, sobretudo promotores de projectos, mas

também outros interessados na tematica.

IV.3 DEFINICAO DA ESTRATEGIA PROVERE

A metodologia explicitada ao longo dos capitulos deste tese, culminou na elaboragdo de uma
estratégia de intervengdo, que se baseia na valorizagdo dos recursos silvestres ou dos recursos
florestais ndo lenhosos (RFNL), como uma via para o desenvolvimento integrado das areas de baixa

densidade do Sul de Portugal, através da aposta em inovadoras tecnologias de producao/
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transformacgéo e/ou conservagao e da constituicido de uma escala econémica estruturante, a partir de

um trabalho de concentragéo da oferta e da procura de novos mercados (nacionais e internacionais).

Esta EEC assenta assim no facto de existir, ao nivel do mercado, uma elevada apeténcia para o
consumo de produtos gourmet e de qualidade, provenientes de formas de fabrico tradicionais ou

artesanais, que podem ser produzidos nestas regioes.

Actualmente, estes recursos tém, no Sul de Portugal, uma utilizagdo marginal, em que as mais-valias
economicas da sua exploracao raramente ficam na regidao de proveniéncia. Por outro lado, a sua
rentabilidade é geralmente inferior ao seu potencial, devido a caréncia de informacdo no que diz
respeito as tecnologias de transformagéo e conservacao destes recursos ou as lacunas nos aspectos

de comercializacdo e marketing.

Para inverter essa tendéncia e potenciar a sua exploragdo, € fundamental incentivar formas de
utilizacdo que permitam a valorizagdo econémica dos recursos endogenos, através da aposta nas
mais recentes tecnologias, que conciliem a inovagdo com o saber-fazer tradicional, desenvolvendo

produtos de alto valor acrescentado.

Reconhecendo que um dos grandes obstaculos ao desenvolvimento se prende com a dificuldade de
conciliar a linguagem cientifica com a pratica, esse sera o grande desafio que os projectos propostos

no Programa de Accao procurardo superar.

A promogéao de formas de conservacao, transformagédo e de comercializagdo de produtos alimentares
de qualidade superior: aguardente de medronho, cogumelos silvestres secos, preparados a base de
ervas silvestres ou 6leos essenciais de plantas aromaticas (PAM), sdo formas de aproveitamento de

recursos endégenos que tém despertado uma procura crescente no mercado europeu.

A exploragao sustentavel deste tipo de recursos pode criar uma dinamica de empreendedorismo em
varias vertentes, passando pelas agro-industriais, a restauragéo ou ainda no sector do turismo, numa

perspectiva de multifuncionalidade do espaco rural e de desenvolvimento econdmico sustentavel.

Contudo, existem alguns constrangimentos associados a exploragéo dos recursos silvestres, como
por exemplo, o facto da oferta ndo se encontrar organizada, o que impossibilita a existéncia de uma
escala de mercado que permita aceder a potenciais mercados internacionais. E objectivo desta
estratégia, intervir na organizagdo da produgéo, direccionando-a para potenciais mercados, criando
uma oportunidade determinante para a revitalizagdo econémica dos territérios em questao, de forma
a criar uma dinadmica forte e competitiva, apta para competir quer no mercado nacional, quer em

mercados internacionais.

Existem algumas iniciativas emergentes, que timidamente vao despontando na area de intervengéo.
Contudo, a falta de escala comercial, impede muitas vezes o sucesso destas iniciativas e coibe

outros potenciais empreendedores a investir nestes recursos.

68



A débil cultura de trabalho em parceria, constitui, neste aspecto, um dos grandes entraves a
existéncia dessa escala comercial que se pretende atingir, pelo que é ponto fulcral desta estratégia, a
constituicdo de uma parceria estratégica para o desenvolvimento de uma EEC, que inclua a
existéncia de uma entidade que ajude a organizar a produgéo, concentre a oferta e auxilie a
colocagdo dos produtos em novos mercados, constituindo desta forma, uma alavanca para o

desenvolvimento econdmico desta regido.

A promocao de uma cultura de empreendedorismo é outro dos objectivos desta estratégia, uma vez
que ha um défice, na area de intervengcdo, de capacidade empreendedora, que inibe o
desenvolvimento local, pelo que o conhecimento relativo a valorizacdo destes recursos per si, ndo
sera suficiente para a dinamizagdo econdmica das regibes de baixa densidade, se nao for

acompanhado por medidas de refor¢o da capacidade empreendedora.

O facto de haver lacunas de conhecimento relativamente as possibilidades de transformagéo e
processamento, formas de inovagdo de produtos ou de técnicas de comercializagdo e marketing é
outro constrangimento relevante, uma vez que a fraca produgéo existente carece de mais-valias, que
maximizem as potencialidades de exploragédo deste tipo de recursos. A valorizagdo econémica dos
recursos endoégenos aqui apresentados, associada a novas metodologias de produgéo, conservagao
e transformacdo e complementadas com a certificagdo (por exemplo, em modo de produgéo
bioldgico, ou de sistemas de qualidade) pode ser encarada como uma nova oportunidade, para
alterar a imagem de fraca produtividade que se encontra associada a regido do Baixo Alentejo e da

Serra Algarvia.

Reconhecendo o potencial que os recursos enddgenos da zona de intervengdo podem oferecer ao
tecido empresarial local, pretende-se com esta estratégia, trabalhar em parceria com diferentes
territérios que possuem constrangimentos Dbiofisicos e socioecondmicos, mas também
potencialidades comuns, no sentido de implementar uma EEC, baseada na exploragéo sustentavel

dos recursos silvestres.

Como ja foi referido, o territorio que reune estas caracteristicas envolve numa primeira fase, uma area
de transicéo entre o Alentejo e o Algarve em que dominam os sistemas florestais, agro-florestais ou
as areas de matagais, nomeadamente Almodévar, Ourique, Mértola, Barrancos, Loulé, Sdo Bras de
Alportel e Silves, e ainda parte dos concelhos de Moura, Serpa, Beja e Vidigueira, mas podera
potencialmente ser alargado a qualquer area de baixa densidade, cujas caracteristicas biofisicas,

naturais e socioecondmicas se coadunem com esta EEC.

Alguns destes recursos estéo ja identificados, bem como as oportunidades ligadas a sua exploragéo,
centrando-se o problema em torno da sua transformagéo/processamento e nas questdes de
comercializagdo. Contudo, pretende-se também que a estratégia a implementar seja capaz, no futuro
de identificar novas oportunidades de mercado para recursos ainda nao explorados comercialmente.
Os recursos reconhecidos através do processo participado e que serdo alvo da EEC serdo as plantas

aromaticas e medicinais, os cogumelos, os produtos apicolas, a cortica, € o medronho, focando-se
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esta tese nos dois primeiros, contudo, outros poderdo ser objecto de trabalho no futuro, como as

ervas silvestres comestiveis, a alfarroba, os frutos silvestres, entre outros.

A importancia da exploragéo destes recursos tem vindo a ser cada vez mais relevante em toda a area
de intervengéo, vindo referida como objectivo estratégico nos PROFs do Baixo Alentejo e Algarve.
Por outro, lado, é notdrio o crescente interesse que os diversos parceiros neste projecto tém
demonstrado nesta tematica, o que se materializou em acgdes tdo diversas como a realizagdo de
inventarios micologicos (além de Mértola foram realizados inventario em Barrancos através do
projecto Recursus financiado pelo EEAGrants e na Serra do Caldeirdo através do projecto Agro458),
na realizacdo de acgdes de formacao sobre estes recursos (em toda a area de intervengdo), na
organizagado de eventos relacionados (Feira do Cogumelo e do Medronho em Almodévar, Feira do
Mel, Queijo e Pdao em Mértola, Feira da Serra em Loulé), entre muitas outras actividades
relacionadas, que comprovam que existe uma clara potencialidade para a exploragdo dos recursos

silvestres no territério de intervengao.

Admitindo a importancia que estes recursos poderdo ter no desenvolvimento sustentavel destas
areas de baixa densidade, em que predominam as areas de matos ou de floresta mediterranica, os
parceiros envolvidos na elaboragdo desta EEC planearam a implementagdo de um conjunto de
projectos, individualmente ou em parceria, cujo foco tematico se cruza directamente com esta
oportunidade, e em que o enquadramento no Programa PROVERE podera revelar-se como uma
solugdo viavel para colmatar lacunas e constrangimentos que tém impedido um forte aproveitamento

econdmico destes recursos.

Estes projectos constituem um Programa de Acgdo (anexo 8) que contempla 144 projectos de
investimento, correspondendo a um total de 41.583.408,39 €, dos quais 34.881.667,69 € sao

investimento privado e 6.701.740,70 € de investimento publico.

O Projecto Ancora reveste-se na figura de um Centro de Exceléncia para a Valorizagdo dos Recursos
Silvestres (CERMED), cuja implementacdo sera concretizada através de 11 sub-projectos, que se

pretende que tenham um efeito de dinamizacao sobre a economia do territério de intervencao.

Os projectos complementares irdo beneficiar da concretizagdo do CERMED no territério, mas
efectivamente encontram-se ja favorecidos pelo espirito de trabalho em rede, que se organizou com
esta estratégia. Com efeito, a capacidade de resposta dos produtores/empresarios no territério de
intervencao foi superior as melhores expectativas, uma vez que se frata de uma regido deprimida,
com elevada escassez de recursos humanos e empresariais e associada a uma fraca capacidade de
iniciativa e empreendedora. Ainda assim, esta EEC teve a capacidade de sensibilizar os diversos
intervenientes no territério, no sentido de atrair novos investimentos para a regido, sejam estes de
produtores ja existentes, que apreenderam a necessidade de inovar e melhorar a qualidade dos seus
produtos, seja ao nivel da diversificagdo dos produtos da exploragdo, assegurando a
multifuncionalidade da mesma, ou ainda o caso de alguns novos produtores/investidores que se

pretendem instalar na regiao.
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Através da tabela 9 comprova-se que existem 32 projectos relacionados com o aproveitamento
turistico dos recursos silvestres, sendo as PAM o recurso que de seguida apresenta maior nimero de
projectos (28), o medronho (15), os cogumelos (12), os produtos apicolas (8), a pecuaria (8) e a
cinegética (5). Com trés projectos cada surgem ainda as ervas silvestres e o sobreiro. De referir
igualmente que existem 19 projectos complementares que, pela abrangéncia dos recursos a explorar,
foram categorizados como “Multiplos Recursos”. Estes prendem-se na sua maioria com a

investigacao, comercializagdo e promogao de multiplos recursos.

Cogumelos 12 891.245,00 €
PAM 28 2.214.719,36 €
Medronho 15 1.429.206,00 €
Produtos Apicolas 8 1.327.065,00 €
Ervas Silvestres 3 315.000,00 €
Sobreiro 3 540.000,00 €
Prestagéo de Servigos 11 5.727.791,18 €
Turismo 31 22.865.760,00 €
Cinegética 5 721.826,00 €
Pecuaria 8 588.445,85 €
Biomassa 1 1.000.000,00 €
Multiplos Recursos 19 3.962.350,00 €
Geral 144 41.583.408,39 €

Tabela 9 — Numero de projectos e investimento previsto em Programa de Acgao, por tipo de recurso.

Quanto a sua tipologia, os projectos complementares apresentados estdo divididos pelas
componentes de investigagdo, produgédo, comercializagéo, transformagao, formagéo, prestagéo de
servigos e turismo. Conforme a tabela 10, as tipologias de turismo, produgéo e transformacao sdo as
que apresentam maior numero de projectos (36, 35 e 24 respectivamente). Ao nivel do investimento
publico, os projectos incidem especialmente nas questdes de marketing territorial. Com efeito, a
exploragédo de recursos silvestres tém um elevado potencial no mercado nacional e internacional e
podem contribuir para todo um desenvolvimento da regido, se associados a estes existir uma forte
promogao do territério e dos seus recursos, tarefa que sera conduzida com estreita colaboragdo com

os Municipios.

Tipologia N° projectos Investimento
Investigagédo 14 2.271.073,00 €
Produgéo 24 1.355.895,00 €
Comercializagao 14 2.980.201,36 €
Transformagao 35 4.954.995,15 €
Formagao 10 1.081.350,00 €
Prestagéo de Servigos 11 5.727.791,18 €
Turismo 36 23.212.102,70 €
Geral 144 41.583.408,39 €

Tabela 10 - Numero de projectos e investimento previsto por tipologia de projectos.
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Em termos de localizagdo os projectos encontram-se distribuidos por todo o territério de intervengéo
da EEC. O concelho de Almodévar é porém, o concelho que apresenta maior numero de projectos
complementares (36), seguido dos concelhos de Mértola (23), Ourique (22) e Barrancos (16). Existem
no entanto 25 projectos que pela sua abrangéncia foram caracterizados em termos de localizagdo na

variavel “Todo o territorio de intervencao” (ver tabela 11).

Localizagao N° projectos Investimento
Todo o territério de intervengéo 25 10.026.623,18 €
Almodévar 36 19.859.889,00 €
Serpa 2 42.870,00 €
Mértola 23 2.815.904,15 €
Ourique 22 2.867.292,06 €
Barrancos 16 1.925.000,00 €
Beja 6 436.740,00 €
Vidigueira 3 60.000,00 €
Ferreira do Alentejo 1 500.000,00 €
Moura 3 830.000,00 €
Monsaraz 1 49.990,00 €
Odemira 2 200.000,00 €
Silves 3 1.669.100,00 €
Loulé 1 300.000,00 €
Total 144 41.583.408,39 €

Tabela 11 - Namero de projectos e investimentos previstos por concelho.

IV.3.1 O PROJECTO ANCORA, MOTOR DA EEC

As EEC pressupbéem a implementagao de um Projecto Ancora que tenha efeito arrastador sobre os
projectos complementares. Neste caso, o projecto ancora consiste na criagdo de um Centro de
Exceléncia para a Valorizagdo dos Recursos Silvestres Mediterranicos (CERMED). Este centro
funcionara como um polo de dinamizagcao do meio rural, apostando na investigacao aplicada e na
transferéncia de conhecimentos entre a comunidade cientifica e os produtores, através de actividades
de experimentagao/investigagéo, formagédo, demonstragdo pratica e extensado rural. Mas acima de
tudo pretende actuar ao nivel da organizacao da oferta e no apoio ao empreendedorismo, aspectos
essenciais para o sucesso desta estratégia. De forma a garantir a sustentabilidade do Centro, este

abrangera ainda as fung¢des de processamento e comercializagdo de alguns dos recursos.

Pretende-se que o CERMED funcione com uma sede principal que centralize toda a gestdo do Centro
e que trabalhe em rede com diversos pélos, vocacionados para cada um dos diferentes recursos ou
grupo de recursos. A sede do CERMED estara localizada em Almoddvar, uma é&rea central
relativamente a zona de intervencgéo e estrategicamente localizada na area de transi¢ao entre o Baixo
Alentejo e Algarve. Os polos especializados estarédo distribuidos em areas estratégicas, segundo as
suas principais vocagoes. Estes polos serdo descentralizados relativamente ao pdlo principal, mas

funcionardo em parceria com todo o territorio. Esta estratégia de actuacdo permitirda uma maior
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especializagdo de cada um dos polos e a descentralizagdo das diferentes unidades do CERMED,
incentivando o desenvolvimento tecnoldgico em todo o territorio alvo desta intervengédo, mas também

o trabalho de parceria.

Associados a estes polos, existirdo pequenas unidades demonstrativas de producdo, conservagéo
elou transformacdo, que pretendem estimular a criagdo de pequenos negdécios baseados na
transformagéo dos recursos silvestres. Estas unidades serdo criadas com base nos conhecimentos
disseminados pelos polos e servirdo de demonstragdo no terreno das técnicas previamente testadas,

pretendendo-se que tenham um efeito replicador em todo o territério de intervengéao.

As unidades ou polos de PAM serao localizadas em Mértola e Moura, sendo nestes pdlos que se
centralizardo as actividades de experimentacédo e demonstragéo, relativamente a esse recurso. Em
Mértola ja existe uma unidade experimental de produgdo e secagem. A unidade de secagem sera
ampliada e instalada uma unidade de destilagdo, uma unidade de produgéo de produtos finais a base
de PAM e um Centro de Recolha. Os diversos produtores e colectores de PAM poder&o entregar as
PAM em verde no Centro de Recolha que serdo depois encaminhadas para secagem ou destilacao.
Em Moura pretende-se obter unidades moveis de destilagdo, que assegurem a destilagdo das PAM
provenientes de Moura, Barrancos, Mouréo e Portel e um laboratério de qualidade e de investigagédo

sobre novos produtos e servigos a base de PAM.

Os resultados obtidos seréo dispersados por toda a area de intervengéo, no sentido de incentivar a
producéo ou exploragdo desse recurso em todo o territério de intervengao, de forma a criar a escala

de mercado necessaria.

Os polos de cogumelos serao instalados em Barrancos e Almoddvar. Estas unidades contemplarao
equipamento de secagem de cogumelos silvestres, uma linha de embalamento e a produgédo de
cogumelos saprofitos, o que devera ser uma alternativa interessante para combater a sazonalidade
do recurso. Em Almodévar o CERMED incluird a instalacdo de uma lota de cogumelos, onde os
colectores podem entregar os cogumelos recolhidos. Nessa lota sera garantida a qualidade do

produto que depois pode ser vendido no mercado regional, nacional ou internacional.

Relativamente aos outros recursos silvestres, o &mbito de actuacdo do CERMED, sera no sentido de
incentivar a qualificacdo e certificacdo dos produtos, de transferir novos conhecimentos tecnoldgicos

no sector e de procura de novos mercados.

Resumindo, o CERMED pode-se definir como uma estrutura vocacionada para a inovagao
tecnoldgica, mas também para a comercializagdo e marketing dos recursos silvestres, pretendendo-

se que sejam desenvolvidas as seguintes tarefas:
a) Inovacao Tecnoldgica

- Aperfeicoamento e divulgagéo de técnicas de produgéo, conservacao e transformacao dos recursos

silvestres mediterranicos (ex: producédo e secagem de cogumelos, aproveitamento industrial da
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esteva, pestos e pisos de ervas aromaticas, destilagdo do medronho, destilacdo de 6leos essenciais,
etc.);

- Investigacdo e demonstragao sobre aplicagbes ndo convencionais destes recursos (ex: utilizagdo de
Oleos essenciais para aromatizagdo de vinhos e azeites, destilacdo da murta para aguardente ou para
industria farmacéutica, conservagdo do medronho em fruta, compotas ou chutneys, novos produtos
alimentares ndo convencionais - pasta de tuberas, amoras desidratadas, etc.);

- Investigacdo e experimentacdo sobre novos recursos silvestres com potencial de exploragéo: a
biodiversidade que os ecossistemas mediterranicos abrigam, possibilitam que existam algumas
espécies silvestres cuja utilizagdo ainda ndo seja generalizada, ainda que conhecida muito
localmente, este projecto prevé a experimentacéo destes potenciais recursos;

- Formacéo técnica especializada na é&rea de agro-industriais, no sentido de capacitar as

comunidades locais, na utilizagao das tecnologias atras descritas.
b) Apoio ao desenvolvimento econdmico

- Elaboracao de estudos do mercado potencial destes recursos;

- Organizagao de estratégias de concentragdo da oferta para os diferentes recursos em estudo;

- Reforgo de sinergias entre produtores;

- Accbes de formacgédo sobre criagdo de negocios, marketing, boas praticas de gestdo e
comercializagéo;

- Incentivo e apoio a certificagdo em modo de produgédo biolégico ou outro tipo de proteccdo do
produto;

- Elaboracao de estudos de marketing para os diferentes produtos e definicdo de marca conjunta;

- Criagéo e divulgacdo de uma bolsa de ideias de negdcios baseados na exploragdo dos recursos

florestais ndo lenhosos.
c) Processamento e transformagao

- Implementagado de um centro de recolha de cogumelos silvestres, ervas silvestres comestiveis e
plantas aromaticas;

- Processamento, embalamento e comercializagdo dos mesmos.
Em termos funcionais, a estrutura desta EEC pode ser definida no esquema da figura 8.
IV.3.2 COERENCIA E SINERGIAS DA ESTRATEGIA COM AS POLITICAS PUBLICAS

A presente estratégia foi elaborada, tendo como referéncia a Politica Europeia de Coeséo 2007-2013,
o Quadro de Referéncia Estratégico Nacional 2007-2013, o Programa de Desenvolvimento Regional
2007-2013 e ainda as varias figuras de Planeamento e Ordenamento Regionais do territério de
intervengao, no sentido de garantir a coeréncia entre o modelo de desenvolvimento regional proposto

e as politicas publicas nacionais e regionais.
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Estrutura e Circuitos da Estratégia

.l. N\,

Escala economicamente estruturante — Concentragao da oferta

Figura 8 — Esquema e Circuitos da EEC.
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A estratégia proposta tem como objectivo incentivar novos investimentos e ajudar a enfrentar a
intensificagdo da concorréncia numa economia globalizada, numa regido do Sul de Portugal
fracamente desenvolvida e de baixa densidade, ou seja com uma elevada escassez de recursos
empresariais, de capital humano, sobretudo qualificado, de capital financeiro e de dimensao urbana,
no sentido de contribuir para os Objectivos de Coesdo da Politica Europeia. Essa estratégia sera
assumida por uma parceria publico-privada de actores locais e regionais, no sentido de descentralizar
as responsabilidades e delega-las nos actores-locais do terreno, que possuem a experiéncia e o

saber-fazer necessarios para garantir o éxito da sua aplicagao.

Os objectivos da estratégia estdo directamente relacionados com os Objectivos de Convergéncia da
Politica de Coesdo, uma vez que a EEC actua sobre um territério deprimido, no qual pretende
estimular o tecido empresarial regional, através do estimulo a investigagdo para um cluster especifico
e do reforgo da capacidade empreendedora e inovadora, no sentido de garantir o crescimento e

desenvolvimento econémico do territorio de intervengao.

A EEC encontra-se também em sinergia com os Objectivos de Cooperacao da Politica de Coeséo,
uma vez que se pretende com esta estratégia, reforcar a cooperagdo com outras regides do
Mediterraneo, de caracteristicas semelhantes, com as quais estdo ja a ser desenvolvidos projectos
conjuntos. Refere-se, a titulo de exemplo, o Projecto Medisse, financiado pelo Programa de
Cooperacéo Transnacional do Espaco Mediterraneo (Med), um projecto que sera importante para a
implementacao da fileira das PAM em Portugal, ou o Projecto Micosylva, financiado pelo Programa de
Cooperagédo Territorial do espago Europeu (SUDOE), que se debruga sobre a gestédo silvicola de

aéreas florestais produtoras de cogumelos silvestres.

Ao nivel das politicas nacionais, a estratégia apresentada, pretende ir de encontro as principais
orientagdes estratégicas, apostando no reforgo de competéncias ao nivel da inovagéo tecnoldgica, no
sentido de qualificar a populagao rural para o desenvolvimento de actividades especializadas em que
se tenta conciliar o saber-fazer tradicional, com novas solugdes tecnoldgicas que aspiram alavancar o
desenvolvimento da regido, através da melhoria da produtividade e do estimulo ao investimento
empresarial qualificante. E de notar que o Programa de Accdo contempla, em grande parte dos
projectos apresentados, quer a cooperagado ao nivel da I&DT, quer a formacéo especializada, no
sentido de valorizar o conhecimento do cluster tematico desta EEC e as qualificagbes dos

empresarios e produtores da regido.

A igualdade de oportunidades e de género foram também garantidas neste processo, aspecto
revelado pelo elevado nimero de projectos submetidos por mulheres, especialmente no que se refere
a criacdo de novas empresas (29 projectos, correspondendo a mais de 50% das novas empresas a
criar) e pela elevada diversidade de tipologias de projectos e de promotores. Como tal, esta estratégia
€ coerente com as prioridades estratégicas do QREN, de promocao da qualificacdo, do crescimento
sustentado, da coesédo social e da igualdade de oportunidades. O numero de postos de trabalho a
criar, previstos no total do Programa de Accdo sdo de 325 (58% femininos), aos quais se

acrescentam a manutengéo de mais 198.
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Considerando o foco tematico desta estratégia, € no Programa de Desenvolvimento Rural 2007-2013
(ProDer), que esta estratégia encontra a sua plena sinergia. A EEC pretende dar uma rapida resposta
as alteragdes surgidas ao nivel das orientagdes europeias, no sentido de direccionar as intervengdes
para o mercado, mercado este que é actualmente mais diversificado e exigente e que procura
produtos com maior qualidade e diferenciacéo. E nesta perspectiva que surge esta estratégia, que
pretende valorizar um conjunto de recursos existentes no territério de intervengdo, que podem
originar produtos de elevada qualidade, que assegurem quer a seguranca alimentar, quer a

sustentabilidade ambiental.

Muitos dos projectos propostos no Programa de Acgéo encontram resposta de financiamento ao nivel
dos apoios previstos no ProDer, incluindo as medidas do Eixo de Competitividade (com destaque
para a medida Gestao Multifuncional), Sustentabilidade do Espago Rural (medidas de valorizagédo de
modos de produgdo), Dinamizagdo das Zonas Rurais (medidas de diversificagdo da economia e
criagdo de emprego) e ainda no Conhecimento e Competéncias (Cooperagao para Inovagao, Redes
de Informacao e Formacao especializada). Mas, mais importante do que isso, a estratégia proposta,
foi desenvolvida com a ambigdo de contribuir para tornar o territério mais competitivo e atraente ao
nivel do investimento, mas também da qualidade de vida das populagdes residentes, assegurando,

para além de 2013, a resiliéncia econdmica da area de intervencéo.
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V. CONCLUSAO

Os territorios rurais de baixa densidade enfrentam hoje sérios constrangimentos resultantes da
transformacgéo da economia e da sociedade global, cuja evolugdo condiciona e até mesmo questiona,

a funcéo actual do espaco rural.

Como consequéncia, o fenomeno de despovoamento do interior tem-se verificado ao longo das
dltimas décadas e podera ainda nao ter estabilizado. E como tal expectavel que varias solugdes
tenham sido ensaiadas para combater o fraco dinamismo socioecondmico que se associa aos

territérios de baixa densidade.

Actualmente o novo paradigma de desenvolvimento rural, preconizado pela OCDE, prevé um maior
envolvimento dos diversos stakeholders na construgdo de estratégias de desenvolvimento,
responsabilizando esses mesmos actores na definicdo de um ‘territério-projecto’, em que as
intervengdes a efectuar sejam propostas e apresentadas conjuntamente de forma a demonstrar a sua
interdependéncia, relevancia e pertinéncia global. Nesse novo paradigma, a agricultura deixa de ser o
sector-chave do mundo rural, assentando o desenvolvimento na multifuncionalidade do territério. O
aumento da competitividade, a valorizagdo dos recursos endégenos e a sua rentabilizagdo passam a

integrar a prioridade nos objectivos de desenvolvimento.

Adequando-se a este novo conceito de desenvolvimento, o Programa PROVERE surge como um
instrumento de politica dirigido, especificamente, para os espagos de baixa densidade, com o
objectivo de fomentar a sua competitividade através da dinamizagcdo de actividades de base
econdmica inovadoras e alicergadas na valorizagdo de recursos enddgenos, com sustentabilidade e
com a preocupacdo de geracdo de efeitos de irradiagdo noutras actividades (efeito motor),

contribuindo, deste modo, para criar condi¢coes para a fixagdo e renovagéo da populagao.

Considerando as potencialidades dos ecossistemas mediterranicos, um conjunto de actores de um
territério de baixa densidade do sul de Portugal seleccionou os recursos silvestres como o foco
tematico, que poderia estimular a revitalizagdo econdmica do seu territorio, cruzando a inovagao com
a tradicdo e utilizando estes recursos como forma de atrair capital humano e financeiro e gerar uma

dindmica socioecondmica mais vantajosa.

Em todo o mundo, os RFNL tém mostrado ser capazes de gerar estratégias de desenvolvimento bem
sucedidas, passando de recursos ligados a sub-sectores econdmicos de menor interesse, para
passarem a exercer o papel principal enquanto produtos capazes gerar emprego e de, ndo so6

diminuir a pobreza, mas também criar riqueza.

No entanto, apesar de se verificar que os RFNL tém sido utilizados com sucesso, enquanto motores
de estratégias de desenvolvimento, especialmente em areas mais deprimidas, € importante néo
esquecer a sua elevada vulnerabilidade enquanto elementos de um ecossistema também ele fragil e

que urge preservar.
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Neste sentido, uma estratégia de valorizagdo dos recursos silvestres, necessita de assegurar a

componente de monitorizagdo dos recursos, determinando a capacidade de carga do meio.

O caso-de-estudo aqui apresentado, bem como o trabalho participado entre os varios agentes
apontam para que haja de facto, no territério de intervengéo, potencial para a exploragdo dos
recursos silvestres, mas a efectiva exploracdo dos mesmos tera de ser obrigatoriamente
acompanhado por um permanente plano de monitorizacdo que assegure a sustentabilidade dos

recursos.

O recurso a domesticagao de algumas espécies silvestres bem adaptadas, pode ser uma via legitima

e inteligente, para diminuir a presséo sobre 0s recursos.

Por outro lado as questdes do mercado ndo podem ser descuradas, para que a estratégia tenha
sucesso. A organizagao da oferta, o conhecimento do mercado-alvo e a elaboragéo de estratégias de

marketing para os produtos e para o territorio sdo aspectos fundamentais na condugéo do processo.

A existéncia de legislacdo especifica € outro aspecto fundamental, para o sucesso da estratégia.
Coincidindo a elaboragdo desta tese com a aprovagdo do novo Cdédigo Florestal, acentua-se a
necessidade de uma boa articulagdo entre as autoridades competentes e os varios stakeholders, na

definigdo das regras mais particulares associadas a colheita de cogumelos e de PAM.

Por ultimo realgca-se que a tese aqui apresentada, que define os recursos silvestres como uma
hipotese possivel para combater a inércia de um territério de baixa densidade, resulta do esforgo de
cooperagao de todos os actores envolvidos, tendo sido a metodologia participativa o aspecto fulcral
dessa estratégia. O sucesso da implementacdo da mesma apenas sera assim conquistado se o

espirito de participagdo e cooperagéo que imbuiu a sua construgao prevalecer.
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Montado de azinho com pastagem
no sob coberto

ANEXO 1 — LISTA DAS ESPECIES INVENTARIADAS

Azinheira

Sargaco (Cistus salviiflorius)
Falsa-Camomila (Chamaemelum nobili)
Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Malva (Malva sylvestris)

Linha de agua

Junco, loendro e tamujo

Poejo (Mentha pulegium )

Erva-ciderira (Menta aquatica)
Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Sargaco (Cistus salviiflorius)

Aroeira (Pistacia lentiscus)
Falsa-Camomila (Chamaemelum nobili)

Montado azinho ¢/ matos

Azinheira, sargago

Poejo (Mentha pulegium)

Fel-do-mato (Centaurium erythraea)
Funcho (Foeniculum vulgare spp piperitum)
Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Mentrasto (Mentha suaveolens )

Macela (Helichrysum stoechas)

Aroeira (Pistacia lentiscus)

Sargaco (Cistus salviiflorius)

Nova florestagdo azinho

Azinheira

Macela (Helichrysum stoechas)
Fel-do-mato (Centaurium erythraea)

Montado de azinho com matos sob
coberto

Azinheira e sargago

Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Poejo (Mentha pulegium)

Sargaco (Cistus salviiflorius)

Esteva (Cistus ladanifer)
Falsa-Camomila (Chamaemelum nobili)

Pinhal

Pinheiro manso

Poejo (Mentha pulegium)

Montado de azinho com pastagem
no sob coberto

Azinheira

Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Poejo (Mentha pulegium)

Sargaco (Cistus salviiflorius)

Alfarrobal

Alfarrobeira, Azinheira

Esteva (Cistus ladanifer)

Sargago (Cistus salviiflorius)

Murta (Myrtus communis)
Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)

Montado de azinho com mato em
sob coberto

Azinheira, esteva

Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Poejo (Mentha pulegium)

Sargaco (Cistus salviiflorius)

Esteva (Cistus ladanifer)

Montado de sobro com mato em Sobreiro, Sargaco (Cistus salviiflorius)

sob coberto Esteva (Cistus ladanifer)
Falsa-Camomila (Chamaemelum nobili)
Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)

Montado de azinho com pastagem Azinheira Sargaco (Cistus salviiflorius)

no sob coberto

Pinhal

Pinheiro manso

Esteva (Cistus ladanifer)
Poejo (Mentha pulegium)

Linha de agua

Loendro

Poejo (Mentha pulegium)
Falsa-Camomila (Chamaemelum nobili)
Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Mentrasto (Mentha suaveolens )
Rosmaninho verde (Lavandula viridis)

Pastagem

Mistura de gramineas e
leguminosas

Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
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Esteva (Cistus ladanifer)
Falsa-Camomila (Chamaemelum nobili)
Alecrim (Rosmarinus officinalis)

Montado azinho com matos sob
coberto

Azinheira, esteva

Esteva (Cistus ladanifer)

Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Rosmaninho verde (Lavandula viridis)
Macela (Helichrysum stoechas)
Fel-do-mato (Centaurium erythraea)
Alecrim (Rosmarinus officinalis)
Estevéo (Cistus populifolius)

Montado de sobro com mato em
sob coberto

Sobreiro, esteva

Esteva (Cistus ladanifer)

Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Rosmaninho verde (Lavandula viridis)
Macela (Helychrysum stoechas)

Florestagao

Sb, Sb+Md, Az

Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Rosmaninho verde (Lavandula viridis)
Macela (Helichrysum stoechas)
Fel-do-mato (Centaurium erythraea)
Alecrim (Rosmarinus officinalis)

Esteva (Cistus ladanifer)
Falsa-Camomila (Chamaemelum nobili)

Linha de agua

Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Macela (Helichrysum stoechas)
Rosmaninho verde (Lavandula viridis)
Poejo (Mentha pulegium)

Murta (Myrtus communis)

Arogira (Pistacia lentiscus)

Urze (Erica scoparia)

Esteva (Cistus ladanifer)
Falsa-Camomila (Chamaemelum nobili)
Erva-ursa (Thimus mastichina)
Mentrasto (Mentha suaveolons)

Mato

Esteva

Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Rosmaninho verde (Lavandula viridis)
Aroeira (Pistacia lentiscus)

Macela (Helichrysum stoechas)
Falsa-Camomila (Chamaemelum nobili)
Esteva (Cistus ladanifer)

Malva (Malva sylvestris)

Alecrim (Rosmarinus officinalis)

Pastagem

Esteva (Cistus ladanifer)
Fel-do-mato(Centaurium erythraea)
Falsa-Camomila (Chamaemelum nobili)
Poejo (Mentha pulegium)

Rosmaninho (Lavandula luisieri)

Cultura de cereal

Esteva (Cistus ladanifer)
Falsa-Camomila (Chamaemelum nobili)

Montado disperso sb e az com
matos

Esteva (Cistus ladanifer)
Falsa-Camomila (Chamaemelum nobili)
Sargaco (Cistus salviiflorius)

Montado azinheira com matos sob
coberto

Azinheira, esteva

Esteva (Cistus ladanifer)
Sargaco (Cistus salviiflorius)

Linha de agua

Loendro, silva

Macela (Helichrysum stoechas)
Esteva (Cistus ladanifer)

Poejo (Mentha pulegium)
Rosmaninho verde ( Lavandula viridis)
Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Sargaco (Cistus salviiflorius)
Mentrasto (Mentha suaveolens )
Horteld da Ribeira (Mentha cervina)
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Mato

Esteva

Esteva (Cistus ladanifer)

Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Macela (Helichrysum stoechas)
Sargaco (Cistus salviiflorius)

Mato

Sargago, Esteva

Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Macela (Helichrysum stoechas)
Sargaco (Cistus salviiflorius)

Malva (Malva sylvestris)
Falsa-Camomila (Chamaemelum nobili)
Esteva (Cistus ladanifer)

Pastagem

Vérias espécies de
pastagem

Esteva (Cistus ladanifer )
Falsa-Camomila (Chamaemelum nobili)

Linha de agua

Loendro, Esteva

Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Arogira (Pistacia lentiscus)

Poejo (Mentha pulegium )

Mentrasto (Mentha suaveolens )

Erva-ursa (Thymus mastichina)

Murta (Myrtus communis)

Macela (Helichrysum stoechas)

Funcho (Foeniculum vulgare spp piperitum)
Esteva (Cistus ladanifer)

Pinhal

Pinheiro manso

Esteva (Cistus ladanifer )

Sargaco (Cistus salviiflorius)
Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Macela (Helichrysum stoechas)
Rosmaninho verde (Lavandula viridis)

Linha de agua (Guadiana)

Salix, sp; Rubus

Aroeira (Pistacia lentiscus)

Funcho (Foeniculum vulgare spp piperitum)
Poejo (Mentha pulegium)

Mentrasto (Mentha suaveolens )

Malva (Malva sylvestris)

Macela (Helichrysum stoechas)

Matos

Esteva

Esteva (Cistus ladanifer)

Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Macela (Helichrysum stoechas )
Arogira (Pistacia lentiscus)

Sargago (Cistus salviiflorius)

Malva (Malva sylvestris )

Funcho (Foeniculum vulgare spp piperitum)
Mentrasto (Mentha suaveolens )
Alecrim (Rosmarinus officinalis)
Erva-ursa (Thymus mastichina)
Estevéo (Cistus populifolius)
Fel-do-mato (Centaurium erythraea)
Rosmaninho verde (Lavandula viridis)
Poejo (Mentha pulegium)

Pastagem

Amendoeira e piorno

Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Esteva (Cistus ladanifer)

Campo cerealifero

Triticale

Esteva (Cistus ladanifer)
Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)

Pastagem

Esteva (Cistus ladanifer)
Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)

Linha de agua

Loendro, tamujo,
aroeira, junco

Esteva (Cistus ladanifer)

Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Poejo (Mentha pulegium)

Aroeira (Pistacia lentiscus)

Montado de azinho com matos

Azinheira, esteva

Esteva (Cistus ladanifer)
Rosmaninho (Lavandula luisieri)
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Rosmaninho (Lavandula sampaioana)

Montado de azinho com matos

Azinheira, sargaco

Esteva (Cistus ladanifer)

Sargaco (Cistus salviiflorius)
Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Falsa-Camomila (Chamaemelum nobili)
Poejo (Mentha pulegium)

Linha de agua Sargago Sargaco (Cistus salviiflorius)
Poejo (Mentha pulegium)
Pastagem Soagem Esteva (Cistus ladanifer)

Malva (Malva sylvestris)

Rosmaninho (Lavandula luisieri)
Rosmaninho (Lavandula sampaioana)
Falsa-Camomila (Chamaemelum nobili)
Poejo (Mentha pulegium)
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ANEXO 2 — QUESTIONARIO APLICADO A COLECTORES

QUESTIONARIO
PERFIL DOS APANHADORES E ESTUDO ETNOGRAFICO

| — O PROCESSO DE RECOLHA

1. Desde quando se dedica a recolha?
1.1 E uma tradic3o familiar?

Nao

Sim | 1.11H3 guantas geragdes?

2. Efectua a recolha em terrenos privados?
Nao
Sim 2.1 Possui autorizagdo do proprietario

3. ESPECIES RECOLHIDAS
3.1. ERVAS SILVESTRES (EXEMPLO: ESPARGOS, ACELGAS, CARDOS, ETC.)

NOME CIENTiFICO LOCAL DE QUANTIDADE EPOCA DO ANO DA ABUNDANCIA RELATIVAMENTE

RECOLHA RECOLHIDA RECOLHA AOS ANOS PASSADOS

3.1.1 Se considera que houve altera¢des na abundancia das espécies, quais sdo, na sua opinido, as causas
para estas mudancgas?

3.1.2. Qual o destino final das espécies recolhidas?
O Consumo Proprio

O Venda a particulares

Onde?
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I el -l el Ml

ESPECIE

PRECO

FORMA DE
COMERCIALIZACAO*

*SECO, CONSERVA, VERDE, CONGELADO

3.1.3 Como é que aprendeu a distinguir as espécies que apanha?

3.1.4 Conhece outras? Se sim, porque nado as utiliza?

3.1.5 Em caso de consumo préprio, como é que os confecciona? Pode dar alguma receita?

Observagdes:

3.2 COGUMELOS/TUBERAS

T

3.2.1 Se considera que houve altera¢des na abundancia das espécies, quais sdo, na sua opinido, as causas
para estas mudancgas?

3.2.2. Qual o destino final das espécies recolhidas?

O Consumo Proprio
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O Venda a particulares

Onde?

I el -l el

ESPECIE

Preco/Ke

FORMA DE
COMERCIALIZACAO*

*SECO, CONSERVA, VERDE, CONGELADO

3.2.3 Como é que aprendeu a distinguir as espécies que apanha?

3.2.4 Conhece outras? Se sim, porque ndo as utiliza?

3.2.5 De que forma efectua a recolha?

Utilizando um canivete ou outro utensilio como alavanca ____
Com canivete e corte pela base ____

Torcendo o pé do cogumelo __

Arranque____
Outro ____ Qual?

3.2.6 Em caso de consumo préprio, como é que os confecciona? Pode dar alguma receita?

Observagdes:

3.3 PLANTAS AROMATICAS E MEDICINAIS (ROSMANINHO, ALECRIM, ERVA URSA, POEJO, MACELA ETC)

Il I = A
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3.3.1 Se considera que houve altera¢des na abundancia das espécies, quais sdo, na sua opinido, as causas
para estas mudangas?

3.3.2. Qual o destino final das espécies recolhidas?
[ Consumo Préprio

O Venda a particulares

Onde?

I sl -l el Ml

ESPECIE

PRrReco/KG

FORMA DE
COMERCIALIZACAO*

*SECO, CONSERVA, VERDE, TISANAS, OLEOS ESSENCIAIS

3.3.3 Como é que aprendeu a distinguir as espécies que apanha?

3.3.4 Conhece outras? Se sim, porque ndo as utiliza?

3.3.5 De que forma efectua a recolha?

3.3.6 Quais as principais utilizagées dos produtos que colhe?

3.3.7 Como é que os prepara (dosagens, etc.)?

Observagdes:
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Il - IDENTIFICAGAO PESSOAL

1.Nome(opcional)

2. Idade 3.Sexo: OM OF

4. Naturalidade

5. Residéncia (Localidade)

6. HabilitagGes Literarias
12 Ciclo (12 a 42 ano)
22 Ciclo (52 e 62 ano)
32 Ciclo (72 a 92 ano)
Ensino Secundario (102 a 122 ano)
Ensino Técnico ou Complementar
Ensino Superior — Bacharelato
Ensino Superior — Licenciatura
Sem Habilitagdes

7. Situagao Profissional

8. Qual o contributo em percentagem da actividade de recolha para o rendimento familiar? %

de de 2008

OBRIGADA PELA SUA COLABORAGAO
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ANEXO 3 — LISTA DE PARTICIPANTES NO CONSORCIO

Promotor
CERMED
ADPM
Universidade do Algarve
CEBAL
ADRAL
AlentejoTours

AABA
INRB

ANCCRAL
Ass. TBXGuadiana
AEIC

Sonia Isabel Guerreiro Cabrita

Herdade das Bolotas - Actividades
Turisticas, Lda

Sérgio Manuel Afonso Palma

Maria Alexandra Vicente

Resorts - Camp, Lda
Elsa Cristina Rosario Palma
Marta Isabel Satide

Maria dos Anjos Guerreiro
Lanca&Filhos, Ida.
Jodo Carlos Rodrigues

Acécio Adao
Natalia dos Santos Palma Silvestre
Joaquim Guerreiro
Pedro Manuel Palma
Iberlenha — Fernando Barbosa
INUAF
José Carlos Palma
llda Gongalves Raimundo
Ass. De Caga e Pesca de Odelouca
Alentejo XXI

José Francisco da Conceigao
José Manuel Saude Correia
Camara Municipal de Almoddvar
Junta de Freguesia de S. Barnabé
Maria José Jorge Alves Nobre
Tiago Varela Elias
Paulo Jorge Alves da Silva
Pedro Duarte Seno Pernas

Localizagao do Projecto

Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério

Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério

Almoddvar

Almodévar

Almodévar

Almodévar

Almoddvar
Almodévar

Almodévar
Almodévar

Almodévar
Almodévar

Almodévar
Almodévar
Almodévar
Almodévar
Almodévar
Almodévar
Almodévar
Almodévar

Almodévar

Almodédvar
Almodédvar
Almodbvar
Almodbvar
Serpa
Serpa
Mértola
Mértola
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ADPM
Sociedade Agricola Vargas Madeira
Claudia Isabel Branco
Frangois Goris
APIGUADIANA

Nuno Marques - Comércio de Mel, Lda.

Anténio Coelho

Cooperativa Oficina de Tecelagem de
Mértola, Crl
Luis Manuel Rodrigues Mendes

José Jacinto Oliveira
ICNB - PNVG
Campo Arqueolégico de Mértola
Coop Agricola de Mértola
Mario Jorge Gongalves Costa Rosa
Maria Isabel da Conceigdo Rosa
Marta Guerreiro

Nuno Manuel Coelho Palma de
Carvalho
David Alexandre Guerreiro

Angelo Miguel Santos Nobre
Maria Piedade Palma
Vera Lucia Guerreiro Mestre
Luis Silva Guerreiro Jorge
Montaraz
Octavio Martins Coelho
Anabela Martins da Silva Contreiras
Associagao Castro da Cola
Auro Tour
Camara Municipal de Ourique
Deolinda Cristina Mestre
Junta de Freguesia da Conceigao
Dario Manuel Valério Prata
Maria de Jesus Gongalves
Raquel do Carmo Monteiro
Camara Municipal de Barrancos
Maria Isabel Vidal da Gama
Anténio Goldschimdt Garcia
Francisco José Pelicano Rubio
Abpd
Nélia Valério
EDIA
Cooperativa Proletario Alentejano
NERBE
Cercibeja

Camara Municipal de Beja

Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola

Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Ourique

Ourique

Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Beja
Beja
Beja

Beja
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IPB
Camara Municipal da Vidigueira
José Fernando Garrido Palhete

Coop. Agricola de Vidigueira, CRL

Campo Grande Sivicultura
Quinta Esséncia
ADCMoura
Maria Margarida Valério
Monte do Menir, Lda.
Monte Samoqueiro
Taipa
Camara Municipal de Silves
Viver Serra
Maria de Fatima Santana

Camara Municipal de Loulé

Beja
Vidigueira
Vidigueira
Vidigueira

Ferreira do Alentejo

Moura

Moura

Moura

Reguengos de Monsaraz

Odemira
Odemira

Silves

Silves

Silves

Loulé
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ANEXO 4 - ANALISE SWOT PARA AS PAM E COGUMELOS

Produto: Cogumelos Silvestres

Forgas

Recurso endégeno — Aproveitamento do saber popular
Valor gastronémico elevado

Equipa técnica do CERMED com conhecimento para
apoiar

Factores edafo-climaticos favoraveis

Existéncia de espécies valorizadas no mercado
Elevada procura selectiva e fidelidade do consumidor
Produto natural de qualidade

Produto complementar a exploragao florestal

Fraquezas

Produgéo sazonal / Dependente do clima
Impossibilidade de controlo da produgéo espontanea
Poucas espécies elegiveis /De acordo com saber
popular

Falta de informacgao das espécies para consumo
Deficiente informagao sobre técnicas de colheita
Falta de legislagéo / Falta de certificagdo

Produto muito perecivel

Oportunidades

Sensibilizagao a hipotéticos colectores

Formagéo e extensao de conhecimentos

Criagao de redes de colectores

Valorizagdo e maximizagéo dos recursos

Criagéo de empresas de conservagdo/ transformagao
de cogumelos

Produto gastronémico gourmet

Criagdo de centros de recolha, certificagao e venda

Ameacgas

Extingdo de espécies devido a ma colheita e apanha
descontrolada e excessiva

Desvalorizagéo dos recursos
Instabilidade da rede de colectores
Insuficiéncia de financiamentos externos
Legislagdo nao adaptada

Roubo da produgéao

Falta de confianga do consumidor
Incéndios Florestais

Produto: PAM

Forgas

Dinamizagéo das zonas rurais ao nivel da criagédo de emprego (por
exemplo: na vertente do emprego feminino).

Existéncia de estudos e investigagao.

Equipa do CERMED com conhecimento para apoio

Poder funcionar como complemento ao rendimento das exploragdes
Marketing territorial

Promogao da biodiversidade

Possibilidade de aproveitamento integral sustentavel da planta
Muitas espécies com potencial

Recurso endégeno de facil cultivo, propagagao.

O investimento inicial pode ser utilizado para varias espécies
Elevado valor econémico

Mudltiplas aplicagdes

Fraquezas

Falta de associativismo

Falta de divulgacéo de informagéo

Falta de m&o de obra qualificada

Legislagao muito parca em relagdo as PAM

Falta de organizagdo do mercado

Afastamento geografico aos laboratérios de analise

Sazonalidade

Baixo rendimento nalgumas espécies

Deficiente conhecimento das potencialidades

Inexisténcia de estratégias para o aproveitamento dos excedentes
Custos associados a aquisi¢do de equipamentos e infra-estruturas

Oportunidades

[ modo de produg&o biologi

Elevada qualidade dos produtos obtidos aliadaa icagéo (DOC, IGP,ETG, DOP)
Mercado

Di iagao dos produtos (aonivelda a

Emergéncia de novos produtos

Centro de recolha de produtos em verde e em seco para conservagao e
transformagao

Turismo (roteiros e semanas gastronémicas)
Jardins tematicos

Tecnologia aliada & produg&o de PAM
Acgoes de formagao/ divulgagao

Criag&o de espagos de comercializagio
PROVERE

Registo em bancos de germoplasma
Registo num herbario

Recuperagéo de espécies ameagadas
Recuperagéo dos saberes tradicionais

Novas para apl d

Ameacgas

Perda dos saberes e do conhecimento tradicional
Concorréncia (ao nivel da importagdo)
Ocorréncia de alteragdes climaticas

Flutuagdes na procura em termos de mercado
Extingdo de espécies em risco
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ANEXO 5 — ANALISE DE PONTOS FORTES E PONTOS FRACOS PARA O GRUPO Il

Anadlise de Pontos Fortes e Pontos Fracos

Comercializagdo e Marketing dos Recursos Silvestres

Pontos Fortes

Proximidade do mercado consumidor
(potencialidade de chegar ao mercado de sol e
praia)

Associativismo

Associagao positiva aos recursos da Serra
Diversidade, qualidade dos produtos e a imagem
associada aos produtos

Iniciativas locais de sucesso (Feiras e outros
eventos de promogao dos produtos locais)
Gastronomia variada

Turismo de natureza como sector emergente
Aeroporto de Beja (oportunidade)

Apeténcia dos mercados internacionais para este
tipo de recursos

Emergéncia de lojas Gourmet e novas formas de
comercializacdo

Especificidade e diferenciacdo dos produtos

Pontos Fracos

Desconhecimento como chegar ao mercado
(acondicionamento, novas formas de produgéo,
inovagéo do produto)

Desconhecimento dos canais de comercializagao
do produto

Falta de apoio ( informagao, formagéo -
responsabilidade das instituigoes)

Fraca formacéo (6ptica do produtor)

Falta de divulgacdo/promogéao organizada em rede
Desadaptacao das normas regulamentares a
realidade da pequena producgao

Pouca integracéo e articulagdo entre a
restauragio/hotelaria e os produtores locais

Prego dos combustiveis fésseis

4. Anélise de Pontos Fortes e Pontos Fracos

Pontos Fortes

Marketing Territorial

Recolha do “saber-fazer”/ Know-how

Eficiente utilizacdo dos Recursos Naturais
associadas as boas praticas agro-silvo-pastoris
Promocao da biodiversidade

Garantia de Qualidade

Dinamizacdo das zonas rurais com a valorizagdo da
diversidade de produtos

Incentivos financeiros que contemplam apoio a
certificacdao

Questoes de satde publica

Abertura do mercado internacional

Existéncia de unidades catalizadoras (embora de
reduzida dimenséo)

Periodo do converséo pode ser inexistente ou
reduzido

Transparéncia de mercado
Valor acrescentado econémico, social e ambiental

Adaptagao das normas de certificacao florestal em
curso

Certificagao

Pontos Fracos

Custo associado a certificagao
Legislagdo/burocracia

Falta de mao de obra qualificada
Envelhecimento da populagao
Deficiente acompanhamento técnico
Falta de sensibilizagdo e/ou conhecimento por
parte dos consumidores

Falta de poder de compra

Falta de associativismo

Dimenséao das exploragées reduzida
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4. Anélise de Pontos Fortes e Pontos Fracos

Pontos Fortes
Produtos pouco transformados (oportunidade)

Mecanismos financeiros de apoio ao
empreendedorismo

Existéncia de casos de sucesso

Existéncia de um mercado pouco explorado
Sustentabilidade de produgao

Qualidade dos produtos

Existéncia de entidades com capacidade técnica
para apoiar o empreendedorismo

Empreendedorismo

Pontos Fracos

Falta de pessoas jovens (idade avangada dos
produtores)

Falta de capacidade inovagao

Empreendedores pouco ligados ao sector

Falta de conhecimento das potencialidades dos
produtos

Insuficiente cultura de empreendedorismo

Pouco conhecimento dos nichos de mercado

Falta de formagao académica

Falta da investigacdo sobre a producao, transformacao
e conservagao dos produtos

Falta de disseminagao dos resultados de investigacao

Desconhecimento da existéncia de acgoes de
formacao na area do empreendedorismo

Falta de motivagao associada as condigdes sécio-
econémicas

Legislagao associada aos licenciamentos e carga fiscal

Inexisténcia de estruturas de apoio a fase de arranque
e consolidacdo das empresas

Falta de mao de obra disponivel
Desvalorizacao da actividade agricola
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ANEXO 6 - ANALISE DE PONTOS FORTES E PONTOS FRACOS PARA 0 GRUPO Il

4. Anélise de Pontos Fortes e Pontos Fracos

Pontos Fortes

Qualidade e diversidade dos produtos locais
Existéncia de experiéncias locais de sucesso a
nivel de promogao e divulgagdo dos produtos e do
territorio (Feira da Serra; Feira do Presunto e dos
Enchidos — “Expo Barrancos”)

Existéncia de percursos pedestres
identificados/marcados e divulgados a nivel
local/concelho

Existéncia de patrimoénio cultural e natural
Existéncia de infra-estruturas potenciadoras da
promocao territorial (projecto-ancora - Rota da
Cortica; Via Algarviana; Barragens de Silves;
aproveitamento turistico; parque da natureza
Noudar - Barrancos)

Existéncia de grande fluxo turistico na proximidade
Existéncia de imagem territorial do Alentejo e
Algarve

Imagem de preservacao e diversidade ambiental
associada as tradigbes/territorios, produtos, etc.

Marketing Territorial

Pontos Fracos

Acessibilidades (fraca nalguns concelhos e mau
estado de conservagao)

Deficiéncias ao nivel da sinalética turistica e rodoviaria
Fraca oferta de Alojamento

Falta de qualificagdo na pequena restauragao

Falta de articulagao da restauragdo com as producées
locais

Falta de promogéo global e integrada do territério

Nao aproveitamento das actividades tradicionais como
produto turistico

Falta de articulagdo/cooperagao entre os ag

turisticos existentes ( operadores; restaurantes;
alojamentos, etc.)

Nao associagdo das marcas Alentejo e Algarve as
especificidades do territério

Fraca formacaoe de da populagao do
potencial dos recursos dos seus territorio
Desarticulagdo da imagem turistica transmitida para o
exterior com a realidade actual

Falta investimento nos territorios

Falta de imagem, de marcae de recursos de promogao
do territorio (merchandising)

4. Anélise de Pontos Fortes e Pontos Fracos

Pontos Fortes

Riqueza do patriménio cultural e natural

Aumento e melhoria da oferta de alojamento
Riqueza de saberes tradicionais

Boa e diversificada gastronomia
Identidade/autenticidade

Produtos locais de qualidade

Aumento da procura turistica - Baixo Alentejo e
interior algarvio

Existéncia de oferta turistica de grande qualidade
Oferta cinegética e de outros produtos de turismo
de natureza

Boas condigdes para o turismo de experiéncias
(oportunidade)

Aeroporto de Beja (oportunidade)

Procura do territério para a realizagdo de grandes
eventos relacionados com os desportos
motorizados

Grande oferta de actividades culturais

Turismo
Pontos Fracos
Faltade idade para aloj de grandes gr ]
alojamento
Baixo nivel de formagédo dos recursos humanos (agentes
turisticos)

Ma articulagao entre o sector publico e privado
Faltade diversidade e oferta de animagéo turistica
Mas acessibilidades
Ma sinalizagao
Insuficientes acessibilidades para pessoas com mobilidade
reduzida

ici do dos pontos fortes do territério
Excesso de burocracia a nivel de licenciamento
Faltade novos p turisticos api d
endégenos
Sazonalidade
Pouca Restauragao e Infra-estruturas de apoio na Serrado
Caldeirao
Auséncia de p gdo de p
Alentejo
Auséncia de estratégia integrada entre os territérios para
aproveitamento do potencial turistico

ici arti gdoaonivel de izagdode

do dos prod locais

Incapacidade para transformar excursionistas emturistas —
permanéncia nos territorios

0s recursos

turisticos entre o Algarvee
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ANEXO 7 — CALENDARIO DAS REUNIOES E SESSOES DE DIVULGAGAO

Data Reunido Hora Local
17/09/2008 | 1° Reunido de Parceiros 9h30 Sala de Sessdes da Gamara Municipal de
Almodévar
28/09/2008 Sessdo de Divulgagio 11h Sala de Exposigoes
Almodbvar
Sesséo de Divulgagao 10h Pagos gﬁv(écs)ncelho
311012008 B do Velho (APFSC
Sessao de Divulgagao 19h arranco OL elho ( )
oulé
18h Barrancos
7/10/2008 Sesséo de Divulgagao Saldo Nobre
17h30 :
Ourique
o Sede da Associagao In Loco
Reunido de Sub-grupo 1.A 9h00 -13h00 S. Bras de Alportel
o Sede da Associagao In Loco
8/10/2008 Reunido de Sub-grupo 1.B 14h00 - 18h00 S. Bras de Alportel
N . x Salédo Nobre
Sesséo de Divulgagao 18h S. Bras de Alportel
1010/2008 Sessio de Divulgagao 14h30m Sede da ADPM
Mértola
Reuni&o de Sub-grupo 2.A 9h00 -13h00 APPM
Mértola
14/10/2008 ADPM
Reunido de Sub-grupo 2.B 14h00 - 18h00 Mértola
16/10/2008 Reuniao do Grupo 3 9h00 -13h00 Silves
Reunigo Final 9h00 -13h00
2111072008 dos Grupos 1 & 2 14h00 — 18h00 Barrancos
29/10/2008 Reuniéo Final do Grupo3 9h00 -13h00 Qurique
3/11/2008 Sesséo de Divulgagio 9n00 -13n00 Beja (NERBE)
N . < Saldo Nobre
13/11/2008 Sessao de Divulgagao 9h00 - 13h00 Vidigueira
Workshop
24/11/2008 sobre o projecto &ncora 10h00 - 13h00 Almodévar
(todos os grupos)
11/12/2008 « x - x . . . .
Apresentacéo da versao preliminar do Plano de Acgéo aos Parceiros do projecto para respectiva apreciagéo.
11 - < . .
a 31/12/2008 Fase de validagéo do Plano de Acgéo pelos Parceiros do projecto
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ANEXO 8 — PROGRAMA DE ACCAO

Projecto

Constituicao do CERMED

Fundo de Apoio ao Empreendorismo e a Actividade de Microempresas
Estudos de Comercializagao e Marketing

Inovagao e novas tecnologias no aproveitamento do medronho

Redes de informagao e difusdo da informagao técnica e cientifica sobre os produtos florestais
nao lenhosos
Empresa de Trabalho Temporario em Servigos Agro-Florestais

Formagao Especializada

Bolsa de Jovens Empreendedores e Investidores

Unidade de Secagem e Embalamento de cogumelos

Festival Internacional de Aguardentes Tradicionais

Elaboragao de Produtos Finais a Base de PAM

Estrutura de Gestao e Coordenagao da Parceria

Formagao Especializada

Contributo da EEC PROVERE na manutengao da Paisagem Mediterranica
Agenda 21 Inter-regional para o Territério de Intervencao da EEC
Estudo de Valorizagédo do Medronho

Estudo de Valorizagédo do mel e do propolis do Alentejo e Algarve
Estudo de compostos bioactivos provenientes de Cynara cardunculus
Construgao de uma biblioteca de BACs do genoma do sobreiro

Rota dos Sabores Silvestres

Manuel e os recursos silvestres

Entre o Mar e a Planicie

Caixa Fresca

Rede de Alojamento do Baixo Alentejo

Sensibilizagao e formagao de colectores/produtores de espécies de cogumelos silvestres
comestiveis

Promogao e Valorizagao da Cabra Algarvia

Comercializagao de Recursos Silvestres

Reciclagem de Rolhas de Cortica

A Casa do Medronho

Unidade de produgao de licores e aromatizagao de aguardente de medronho

Unidade de Agro-Turismo Herdade das Bolotas
Produgéo de PAM
Restaurante "0 Alambique"

Unidade de agro-industria de transformagao, conservagao e embalamento de caga, ponto de
degustagéo e venda directa ao consumidor de patés e caga cozinhada.

Turismo de Natureza - Conjunto Turistico Resort

Unidade de produgao de compotas, geleias e frutos silvestres cristalizados
Unidade deTurismo Rural

Produgéo de Cogumelos

Ampliagdo de uma unidade agro-industrial de queijo de cabra

Criagdo de uma unidade de agro-industria para produgao de queijo de ovelha

Localizagéo
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério

Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Almoddvar
Almoddvar
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério
Todo o Territério

Todo o Territorio

Todo o Territério

Todo o Territério

Todo o Territério
Almodovar
Almodbvar
Almoddvar
Almoddvar

Almodévar

Almodévar

Almodévar
Almodédvar
Almoddvar
Almoddvar
Almoddvar
Almoddvar
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Landart na Serra do Mu
Dinamizagao de Landart na Serra do Mu

Almoinha - Centro Serrano

Beneficiagdo de unidade de produgédo de aguardente de medronho
Beneficiagdo de unidade de produgédo de aguardente de medronho
Criagdo de uma unidade de produgéo de aguardente de medronho
Destilaria de aguardente de medronho

Produgéo de Cogumelos

Unidade de Biomassa

Incremento da Biodiversidade e valorizagdo econémica dos cogumelos silvestres

Acgoes de Gestado de Habitats numa Zona de Caga Turistica
Monte Gois - Beneficiagdo de Unidade de Agro-Turismo
Caracterizacao e Valorizagao da Produgao de Plantas Aromaticas e Medicinais

Melhoramento do Habitat para a Fauna Cinegética

Estudo etno-botanico dos usos tradicionais das plantas aromaticas e medicinais da Serra do Mu

Beneficiagdo de Destilaria de Medronho

Beneficiagdo de Destilaria de Medronho

Rede de Abrigos de montanha

Praia Fluvial da Barragem do Monte Clérigo

Centro de Interpretagao - Cismu

Parque de Campismo e Caravanismo

Piscina Natural da Fonte de Sdo Barnabé

Producéo de Plantas Aromaticas

Monte Torre Varela - Produgédo de Aromaticas

Empresa de servigos na area da Engenharia Natural

Gestao Multifuncional da Propriedade na Margem Esquerda do Guadiana
Recolha e Aproveitamento de Recursos Apicolas

Festival de Chas do Mundo

Inoculagdo de Cogumelos Silvestres

Produtos Apicolas

Instalagéo de Plantas Aromaticas no Monte do Vento

Produgéo de Plantas Aromaticas e Medicinais em Terras do Pulo do Lobo
Restaurante Biolégico

Herdade de Vale Covo

Construgao de Melaria Comunitaria

Ampliagao e Modernizagdo de Armazém de Enchimento

Centro de Recolha de PAM

Colorir a tradigéo

Modernizagao de unidade agro-industria para produgao de queijo de ovelha
Turismo Rural "Quinta Horta Grande"

Reproducao e repovoamento do Coelho-bravo

Sabores do Mediterraneo. Museu da Gastronomia

Servigos de Aconselhamento Agricola em Mértola

Almoddvar
Almodévar

Almodévar
Almodévar
Almodévar
Almodévar
Almoddvar
Almodévar
Almodévar
Almodbvar
Almodévar
Almoddvar
Almodévar
Almodévar

Almodévar

Almoddvar
Almodévar
Almodévar
Almodévar
Almodévar
Almoddvar
Almodévar
Serpa
Serpa
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
Mértola
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Zona de Intervengao Florestal de Mértola

DVD Multimédia — Recursos Silvestres do Mediterraneo
Centro de Terapias Naturais

Loja de Produtos Locais e Regionais

Rota Turistica dos Cinco Sentidos

Destilaria - Produgao e comércio de aguardente de medronho
Unidade de Produgao de Cogumelos

Unidade de Produgéo de Queijo de cabra aromatizado
Beneficiagado de destilaria de medornho e licores
Beneficiagdo de exploragdo agro-florestal

Produgéo e Comercializagdo de Frangos Biolégicos
Unidade de Produgao de Cogumelos

Unidade de Destilagdo de Medronho

Promogao e Divulgagao de Produtos de Transformagéao Artesanal de Porco Al.

Unidade de Destilagao de Medronho

Unidade de Produgao de Patés de Porco Alentejano com Recursos Silvestres
Recolha de Esteva

Parque de Animagao Turistica com Recursos Silvestres

Conhecer para Inovar

Museu Etnobotanico - “Da meméria ao Futuro”.

Promogao do Porco de Raga Alentejana

Recolha de Esteva

Rota Turistica Associada a Caga e a Pesca

Destilaria de Aguardente de Medronho

Unidade de Produgado de Compotas

Cultura - Plantas Aromaticas

Recuperagéo das Infra-estruturas ribeirinhas e sua envolvente

Feira de Produtos Silvestres

Plantas Aromaticas na Viadeira

Monte da Coutada - Projecto Integrado de Turismo em Espago Rural
BioPAM.Barrancos

BioMel.Barrancos

Unidade de Produgao de plantas aromaticas/medicinais e de mel

Centro de Demonstragao e Valorizagdo de Recursos Endégenos
Produgédo de Embalagens Artesanais

Unidade Piloto de Produgao, Transformagao e Conservagédo de cogumelos
Sabores de Barrancos - Transformagao, embalagem e comercializagao
Barrancos com Temperos

Unidade de Transformagao de Produtos Agricolas

Programa de Inventario florestal e de sanidade dos povoamentos de quercineas do PNN

Programa de Monitorizagao de resultados na biodiversidade do Parque de Natureza de Noudar

Promocao e Comercializagao de Produtos PROVERE
Informagao Empresarial
Bioaromas

RuralBio

Mértola
Mértola
Mértola
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Ourique
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Barrancos
Beja
Beja
Beja

Beja
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Silvestris — Portal WEB Beja

BOTACOR - As Cores da Botanica Beja
Valorizagao e qualificagao de produtos agro-alimentares: pasta de azeitona Vidigueira
Valorizagao da produgéo de pasta de azeitonas com incorporagao ervas silv. Vidigueira
Diversificagdo da produgao olivicola: pasta de azeitona Vidigueira
Produgéo de Mel e Azeite Ferreira do Alentejo
Do Sol ao SPA: 1&D, produgéo e servigos na area das PAM Moura

Do Sol ao SPA: Cursos de Formagao Profissional sobre PAM Moura
Ecoturismo Moura
Monte do Menir - Instalagédo de unidade de produgao de PAM Reguengos de Monsaraz
Turismo Sustentavel no Sudoeste Alentejano Odemira
Gestao do Recurso Micoldgico de Odemira Odemira
Promogao de eventos sobre produtos locais Silves
Aproveitamento da Esteva para extracgio de Oleos Essenciais Silves
Armazém do Cerro - Turismo Rural Silves
Novas Tecnologias na Promogao e Divulgagao do Territério Loulé
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