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1. Introdugao

Este relatdrio tem como objecto o trabalho desenvolvido no ambito da bolsa
de integracdo na investigacdo CEFAGE-UE (UE|CEFAGE|BII|2009-B), no dmbito do
Programa Ciéncia, da Fundacao para a Ciéncia e a Tecnologia, cujo suporte financeiro

gostariamos de agradecer.

O trabalho teve como tema central o estudo do caso particular das migragoes
entre o Continente e as Regides Autonomas de Portugal. O desenvolvimento deste

estudo conduziu:
* algumas consideragdes sobre os fluxos migratoérios;
* aumarevisao da literatura sobre as migragdes (internas);

* 3 apresentacdo das principais teorias de explicagdo das migracoes

(internas);
* 3 apresentacdo da tipologia das migragoes (internas);
* 3analise das consequéncias das migragoes (internas);

* arecolha de dados sobre as migrac6es entre Portugal continental e as

regides autonomas;

* ao estudo das migragoes entre Portugal continental e as regides

autonomas.

O resto deste relatorio reflecte precisamente aquela estrutura.

2. Fluxos migratdrios

Os fluxos migratorios sdo caracterizados pela deslocacdo das populagdes, em
geral, de regides ou paises menos favorecidos para outras regides ou paises, em geral,
com um nivel de vida melhor, provocando consequéncias ao nivel da actividade
economica. Esta accdo implica uma deslocacdo fisica, bem como uma altera¢do da

residéncia, do trabalho e dos lacos sociais.



Como factores inibidores das migragdes destaca-se a distancia geografica,
sendo particularmente importante na explicagdo das migracdes entre as ilhas e o
continente. Como factores facilitadores das migra¢des destaca-se o uso da mesma
lingua, sendo este o caso nas migracdes entre as ilhas e o continente de um mesmo
pais.

Os movimentos migratdrios sdo condicionados pela proximidade, pelas
afinidades culturais e linguisticas, bem como pelos cddigos de conduta legais e
religiosos. Assim devido a estes factores as pessoas preferem migrar primariamente
entre as varias regides de um pais, nomeadamente entre o continente e as ilhas.

A compreensao da distribuicao e movimentagao da populacao entre regioes,
permite desenvolver politicas para o melhor aproveitamento do espago, bem como

para a homogeneizagdo econdmica e social entre as varias regides de um pais.

3. Revisao da literatura

Do ponto de vista econdmico, as migracdes resultam de processos de decisao
por parte dos agentes que os levam a deslocar-se de areas economicamente menos
atractivas para outras onde as condi¢oes econdmicas sejam melhores.

O modelo original de Tiebout (1956)" considera a situagdo em que as pessoas
se deslocam para comunidades melhores servidas do ponto de vista do publico, isto &,
tendo em conta os impostos e a oferta de bens publicos associados a cada
comunidade. No entanto, a generalizagdo do seu argumento original por Oates
(2006)* permite considerar outras situagbes em que as migragdes se verificam por
razoes de natureza economica.

Dado que o processo de decisdo de migrar envolve incerteza quanto as

condi¢des econdmicas no local de destino, as populagdes emigrantes nem sempre

* Tiebout, Charles (1956). A Pure Theory of Local Expenditures. Journal of Political Economy, 64, 416~
424.

* Oates, Wallace (2006). The Many Faces of the Tiebout Model. In W. Fischel, ed., The Tiebout Model
at Fifty: Essays in Public Economics in Honor of Wallace Oates (Cambridge, MA: Lincoln Institute of
Land Policy, 2006), pp. 28-45.



beneficiam com a migracdo, pois as condi¢bes encontradas podem ndo ser as

imaginadas (Caleiro, 2005;> Clark, 2008%).

4. Teorias micro e macro de explicacao das migragoes

As teorias micro defendem que é de acordo com a racionalidade individual que
se toma a decisdo de mobilidade, ou seja, apds uma analise e ponderacao dos custos e
beneficios nos locais de origem e de destino o individuo vai tomar uma deciséo.

Das teorias micro podemos identificar o modelo de atrac¢do —repulsao. Assim,
e como os individuos sdo racionais e pretendem maximizar as vantagens e minimizar
o seu desconforto, vao ter em conta as caracteristicas da sua regido de origem e das
potenciais regioes de destino. Sendo que os factores repulsivos sdo normalmente de
caracter econdmico, como o desemprego, os salarios baixos, as terras improdutivas,
as secas e a fome. Ja os factores de atrac¢do tém em conta melhores alternativas as
acabadas de referir, e colocam em contraste, normalmente, as vantagens da vida
urbana relativamente a vida rural.

Dados todos aqueles factores os individuos apenas migram, quando os custos
deste movimento sdo inferiores aos beneficios esperados. Se por um lado os custos
podem ser representados pelas amenidades do local de destino, pelo pre¢o do
transporte, pelas perdas psiquicas resultantes do afastamento dos familiares ou
amigos, pelo custo de oportunidade envolvido no processo de mudanga e pelo
aumento do custo de vida, por outro lado, os beneficios podem ser representados pelo
aumento da satisfacdo pessoal no trabalho, pelo aumento nos ganhos futuros, pelo
ganho em actividades nao relacionadas ao mercado e pela melhoria da qualidade de
vida.

As teorias macro defendem que as decisdes migratorias sdo influenciadas pela
accao de factores do tipo colectivo ou estruturante, ou seja, é de acordo com o
contexto econodmico, social e politico, que se determinam os movimentos migratorios

dos individuos.

3 Caleiro, Antdnio (2005). Estardo os Portugueses a 'Votar com os Pés’? Uma apreciacdo sobre a
questdo. Revista Portuguesa de Estudos Regionais, 9, 2.° Quadrimestre, 79-89.

* Clark, William A. V. (2008). Geography, Space, and Science: Perspectives from Studies of Migration
and Geographical Sorting. Geographical Analysis, 40, 258-275.



Das teorias macro podemos identificar a teoria do trabalho, sequndo a qual a
migragdo é causada pela diferenca entre a oferta e a procura de mdo-de-obra. Quer

no que diz respeito ao empregador ou a mao-de-obra ha uma capacidade de

percepcao das oportunidades e um grau de liberdade de escolha.

5. Tipologia das migrag¢oes internas

As migragdes internas podem ser classificadas quanto ao espago, duracdo e

causas. Assim de seguida apresento um quadro — resumo com esta tipologia.

Tabela 1: Tipologia das migragdes internas

Quanto ao espago

Quanto a duragao

Quanto as causas

* Deslocagdo das
populacdes das zonas
rurais para os centros
urbanos;

* Deslocagao do interior
para o litoral;

* Deslocagdo inter-
regional e intra-

regional.

Sazonais: Ocorrem em
determinadas esta¢des
do ano e sdo motivadas
pela possibilidade de
encontrar trabalho;
Temporarias: Ocorrem
durante um periodo
determinado de tempo
para execu¢ao de uma
tarefa ou trabalho
especifico;

Definitivas: Implicam a
mudanca definitiva de

residéncia.

Econdmicas: Necessidade
das pessoas de se
deslocarem de uma regido
para outra no intuito de
melhorarem as suas
condi¢des de vida. As
migragdes sao também
determinadas pelas causas
naturais (cheias, secas,
fendmenos teluricos ou
vulcéanicos);

Sociais: A atracgao pelo
estilo de vida na cidade é
outro factor determinante.
A melhoria das condi¢des
de vida e a possibilidade de
mais oportunidades de
sucesso atraem muitas
pessoas para as grandes

cidades.




6. Consequéncias das migracoes internas

A migragdo é um acto de mudanga para o individuo, com efeitos nas
sociedades entre as quais se desloca. Em termos demograficos, as estruturas de idade
e do sexo podem ser substancialmente alteradas, tendo como possivel consequéncia
uma distor¢do do equilibrio etério e sexual no caso dum fluxo migratério singular e
continuado. Para além destas alteragdes demograficas, as migracdes podem ter
impactos na vida social, cultural e econdmica das comunidades localizadas em cada

um dos extremos do espectro migratorio.

Tanto para as zonas rurais como para as zonas urbanas, as migragdes internas

apresentam consequéncias que irei destacar no seguinte quadro — resumo.

Tabela 2: Consequéncias das migragoes internas nas zonas rurais e urbanas

Zonas rurais Zonas urbanas

* Envelhecimento da populagao; * Maior oferta de mdo-de-obra, com

* Diminuigdo das taxas de natalidade; efeitos na reducao dos salarios;

* Fuga de mao-de-obra jovem e * Rejuvenescimento da populacao
consequente retrac¢do da economia urbana que revela uma maior
nessas zonas, devido a permanéncia capacidade empreendedora;
de mao-de-obra idosa pouco * Alteracao no ordenamento do
empreendedorg; territdrio, com o aparecimento de

* Desertificacdo populacional; construgao clandestina e bairros de

* Desequilibrios demograficos; lata;

* Abandono dos campos que, em * Aumento da edificagdo suburbana;
alguns casos, provoca alteracdo das * Desenvolvimento desordenado dos
caracteristicas fundiarias da regido, suburbios.
resultantes de uma maior
concentragdo das terras.




7. Os dados

Os dados correspondem as migragdes internas, com um e cinco anos de
desfasamento entre o local de origem e de destino, cuja fonte é o Integrated Public
Use Microdata Séries (IPUMS) International. Dizem respeito ao ano de 2001, isto é, ao
ultimo censo populacional, dado ser este o Unico momento em que, em Portugal, se

procede a recolha de dados sobre as migragoes internas.
8. Analise dos dados

Numa perspectiva da saida de residentes (ou permanéncia na prdpria regido)
para outras regioes de Portugal, a tabela 3 mostra que a regido autonoma dos Acores
se caracteriza por maiores niveis relativos de migracdo do que a regido autonoma da

Madeira.

Tabela 3: Distribui¢do percentual da migracdo das ilhas para todo o territério

1 ano atras 5 anos atras
Regidao de destino .  Regido de origem > Acores | Madeira | Acores | Madeira
Minho-Lima 0.01% 0.00% 0.01% 0.00%
Cavado 0.05% 0.04% 0.05% 0.04%
Ave 0.00% 0.01% 0.03% 0.02%
Grande Porto 0.09% 0.08% 0.36% 0.25%
Tamega 0.00% 0.01% 0.03% 0.04%
Entre Douro e Vouga 0.00% 0.00% 0.00% 0.02%
Douro 0.00% 0.00% 0.03% 0.03%
Alto Tras-os-Montes 0.00% 0.00% 0.02% 0.04%
Algarve 0.07% 0.06% 0.12% 0.16%
Baixo Vouga 0.03% 0.02% 0.05% 0.09%
Baixo Mondego 0.03% 0.04% 0.09% 0.04%
Pinhal Litoral 0.02% 0.00% 0.03% 0.04%
Dao-Lafoes 0.00% 0.02% 0.00% 0.03%
Oeste 0.06% 0.00% 0.08% 0.08%
Médio Tejo 0.02% 0.01% 0.04% 0.01%
Pinhal, Estrela e Beira 0.03% 0.02% 0.05% 0.05%
Grande Lisboa 0.32% 0.18% 0.75% 0.51%
Peninsula de Setubal 0.12% 0.04% 0.30% 0.09%
Leziria do Tejo 0.01% 0.02% 0.02% 0.03%
Alentejo 0.02% 0.03% 0.09% 0.02%
Regido Autonoma dos Agores 99.12% 0.05% 97.78% 0.06%
Regido Autonoma da Madeira 0.02% | 99.39% | 0.09% | 98.38%




E também evidente que, de um modo geral, os habitantes nas duas ilhas
manifestam, grosso modo, as mesmas preferéncias em termos das regides de destino,
destacando-se a Grande Lisboa, o Grande Porto e a Leziria do Tejo.

Numa perspectiva da entrada de residentes (ou permanéncia na propria
regido) para outras regides de Portugal a tabela 4 mostra que, efectivamente, as
regides autonomas dos Acores e da Madeira atrairam, naquele periodo, fracos niveis
de populacdo residentes noutros territorios, destacando-se, ainda assim, a migragao

da regido da Grande Lisboa, sobretudo para a regido auténoma da Madeira.

Tabela 4: Distribui¢do percentual da migragao de todo o territdrio para as ilhas

1 ano atras 5 anos atras
Regido de destino |,  Regido de origem > Acores | Madeira | Acores | Madeira
Minho-Lima 0.00% 0.00% 0.01% 0.00%
Cavado 0.00% 0.00% 0.00% 0.01%
Ave 0.00% 0.00% 0.00% 0.01%
Grande Porto 0.01% 0.01% 0.01% 0.01%
Tamega 0.00% 0.00% 0.00% 0.00%
Entre Douro e Vouga 0.00% 0.00% 0.00% 0.00%
Douro 0.00% 0.00% 0.00% 0.00%
Alto Tras-os-Montes 0.00% 0.00% 0.01% 0.01%
Algarve 0.00% 0.00% 0.01% 0.00%
Baixo Vouga 0.00% 0.00% 0.00% 0.00%
Baixo Mondego 0.00% 0.00% 0.00% 0.01%
Pinhal Litoral 0.00% 0.00% 0.00% 0.00%
Dao-Lafdes 0.00% 0.00% 0.01% 0.00%
Oeste 0.00% 0.00% 0.00% 0.00%
Médio Tejo 0.00% 0.00% 0.00% 0.01%
Pinhal, Estrela e Beira 0.00% 0.00% 0.01% 0.01%
Grande Lisboa 0.2% 0.2% 0.4% 0.7%
Peninsula de Setubal 0.00% 0.00% 0.2% 0.00%
Leziria do Tejo 0.00% 0.00% 0.00% 0.00%
Alentejo 0.01% 0.00% 0.2% 0.01%
Regido Autonoma dos Agores 99.3% 0.00% 98.4% 0.01%
Regido Autonoma da Madeira 0.01% 99.3% 0.01% 98.4%

Em termos complementares, aquela analise dos fluxos migratdrios pode ser
actualizada através da investigacdo acerca do comportamento de algumas (outras)
variaveis demograficas, tal como se indica de sequida. Esta analise tem por base os
Anuarios Estatisticos dos NUTS Il (Alentejo, Algarve, Centro, Lisboa, Norte, Regido
Autonoma dos Acores e Regido Autonoma da Madeira) desde 2003 até 2008

publicados pelo INE.



Relativamente ao saldo natural podemos referir que este teve uma diminui¢ao
drastica de 2003 para 2008, muito provavelmente devido a melhoria das condi¢des de
vida, dado que tanto a natalidade como a mortalidade diminuiram. A melhoria das
condi¢oes de saude, nomeadamente nos progressos terapéuticos na luta contras as
doencgas de degenerescéncia organica (cancro e doencas cardiovasculares), bem como
a importancia da preven¢do em termos de saude publica faz com haja uma menor
mortalidade. Quanto a natalidade, o declinio da mortalidade infantil e adulta, a maior
autonomia da mulher, a dificuldade em conciliar vida familiar e profissional e a maior
acessibilidade a métodos contraceptivos seqguros, sao factores que pesam na decisao
de ter filhos, e no seu espacamento.

Embora ambas as taxas tenham diminuido, a taxa bruta de natalidade
diminuiu mais que a taxa bruta de mortalidade possibilitando uma diminui¢ao do
saldo natural, assim como uma diminui¢do da taxa de crescimento efectivo. A regido
de Lisboa apresenta os valores mais elevados devido a facilidade no acesso aos
cuidados de saude, o que possibilita uma natalidade elevada e uma baixa mortalidade.
Quanto ao Centro e ao Alentejo, estas regides apresentam um saldo natural negativo,
pois a taxa bruta de mortalidade é superior a taxa bruta de natalidade. Isto ocorre,
porque estas regides sao grandes, fazendo com que os cuidados de saude possam nao
estar tdo proximos das populacdes. Relativamente as regides autonomas podemos
ver que o saldo natural é baixo, havendo uma maior aproximacdo entre a natalidade e
a mortalidade, sendo, no entanto, estas elevadas. Nestas regides podemos ver casais
com muitos filhos, muito provavelmente devido a falta de informacdo e ao
enraizamento na cultura de que um casal deve ter muitos filhos. No entanto, tanto a
natalidade como a mortalidade tém vindo a diminuir se calhar devido aos melhores
acessos e a uma mudanca na mentalidade.

Analisando a taxa de crescimento efectivo, juntamente com a taxa de
crescimento natural e a taxa de crescimento migratdrio, podemos verificar que em
algumas zonas o ritmo de diminuicdo da populagdo desacelerou devido aos fluxos
migratorios. As migragdes sao no presente o principal factor a influenciar a variagao
das populagdes dos paises desenvolvidos, devido aos diminutos saldos naturais

alcancados. Esta evolucao deve-se aos fortes fluxos de entrada no Pais, quer na forma
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de imigrantes com nacionalidade estrangeira quer na forma de regresso de
portugueses.

O sentido que os fluxos migratdrios assumirem no futuro determina o maior ou
menor grau de envelhecimento demografico, pois a manutencdo da fecundidade a
niveis inferiores ao da substituicdo das geragdes parece irreversivel. A fixacdo de
populagao com nacionalidade estrangeira representa um papel relevante no desenho
da piramide de idades do pais e na reparticdo por sexo. Como a estrutura etaria dos
imigrantes é geralmente mais jovem do que a da populagdo de acolhimento,
concentrando-se sobretudo nas idades activas, a entrada de imigrantes pode atenuar
o envelhecimento. Contudo, é conhecido, que o efeito sobre a composicdo de idades
da populacdo é mais modesto do que a baixa da fecundidade, pois os imigrantes
tendem a adoptar os padroes de fecundidade e mortalidade das sociedades de
acolhimento, e eles proprios envelhecem.

A evolucao da natalidade e da mortalidade, bem como dos valores estimados
de saldo migratdrio, produzem efeito ndo apenas na dimensdo da populagdo
residente mas também na sua estrutura etaria.

Relativamente as regides autonomas a migracao talvez seja mais elevada para
o continente devido a semelhanca na lingua e na cultura. Também a taxa de
crescimento migratdrio tem vindo a diminuir se calhar devido a crise internacional
com que nos deparamos recentemente.

Nestas regides (Agores e Madeira) e também nas regides do interior, existe
uma diminuicdo elevada de alunos matriculados do ensino secundario para o ensino
superior, pois 0s jovens aproveitam para poderem ir para as regioes que lhes oferecam

mais oportunidades de vida, nomeadamente Lisboa.
9. Conclusao

Atendendo ao trabalho desenvolvido, julgamos poder afirmar que o objectivo
desta bolsa de integracdao na investigacao, i.e. o estudo do caso particular das

migragdes entre o continente e as regides autdnomas de Portugal, foi alcancado,

tanto mais que este serviu de base a uma apresentagdo numa conferéncia, i.e.
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